
VISITES & ATELIERS
JANVIER À MARS 2026

RENDEZ-VOUS

L’enceinte romaine du Mans, candidate au patrimoine mondial de l’Unesco

Le dôme sonore, dans le cadre de Le Mans sonore, biennale internationale du son.



JANVIER
Samedi 10

À LA DÉCOUVERTE DES MATÉRIAUX
Aujourd’hui, les architectes redécouvrent 
les qualités constructives des matériaux 
connus ou insolites. Jouons, manipulons 
et expérimentons avec du sable, du coton, 
du papier, du bois...
Atelier ludique en famille à partir de 6 ans, 
organisé dans le cadre de l’exposition 
évènement « Materia ». 
Horaire et lieu de départ : 15h, 
La Fabrique - Rêves de Ville  
5, Boulevard Anatole-France 
Durée : environ 1h30
Informations et réservations : 
lafabrique@lemans.fr / 02 43 47 46 40
Gratuit
16 participants maximum par atelier

Dimanche 11 

LA CATHÉDRALE SAINT-JULIEN
La cathédrale du Mans offre un riche 
panorama de l’histoire de l’architecture 
médiévale et renferme de nombreuses 
œuvres d’art. Elle raconte aussi l’histoire 
des rois et des reines d’Angleterre… et de 
France.
Votre guide sera Emma Vignolles
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge

LA CITÉ PLANTAGENÊT
Laissez-vous conter les rues et ruelles 
de la cité en 45 minutes et partez à 
la découverte de l’essentiel du cœur 
historique manceau et de ses plus beaux 
monuments.  
Votre guide sera Emma Vignolles
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h45, Maison du Pilier-Rouge 

VISITES FLASH
 45 MINUTES

Visite et atelierVisite et atelier
Spécial animation familleSpécial animation famille

À la Fabrique-Rêves de ville, exposition Matéria.

La Maison du Pilier-Rouge, service Animation et médiation des 
patrimoines,  et ses guides-conférenciers « Ville d’art et d’histoire » 
proposent des visites guidées afin de vous faire découvrir 
l’histoire, le patrimoine et l’art de vivre de notre ville. 

RENSEIGNEMENTS :
MAISON DU PILIER-ROUGE
service animation & médiation 
des patrimoines
«Le Mans, Ville d’art et d’histoire» 
41- 43 Grande Rue - Le Mans
Tél. : 02 43 47 40 30

OFFICE DE TOURISME 
16 Rue de l’Étoile 

72000 Le Mans
+33 (0) 2 43 28 17 22

officedetourismelemans@lemans-tourisme.fr
https://www.lemans-tourisme.com/fr

La cathédrale Saint-julien.
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Cette année, encore, le service Animation 
et Médiation des Patrimoines de la Ville 
du Mans participe à la Biennale du son 

Le Mans Sonore.
Nous remercions la Scène nationale du Mans 
et la médiathèque de l’Espal de nous accueillir.

Sont ainsi proposées :

Du 6 janvier au 14 février

UNE EXPOSITION : 
DESSINE TON QUARTIER
Médiathèque et coursive de l’Espal, 
60-62 Rue de l’Estérel

Madlen Herrström, artiste plasticienne 
et Denis Muzet, artiste sonore invitent à 
découvrir paysages urbains et naturels à 
travers l’écoute et le dessin. Aux Sablons, 
Denis a  enregistré les sons et Madlen les 
a traduits graphiquement, révélant ainsi 
l’identité acoustique des lieux.
Des ateliers menés avec des élèves de CP ont 
prolongé cette démarche.
Ouverture de la médiathèque :
mardi de 14h à 18h30, mercredi de 10h à 
12h30 et de 14h à 18h30, vendredi de 14h à 
17h et samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 18h.

17 et 24 janvier

VISITES GUIDÉES SONORES 
DES SABLONS  
Quinze étudiants ont travaillé au cœur 
du quartier des Sablons pour imaginer 
une visite sonore inédite présentée à la 
biennale Le Mans Sonore 2026. 
Venez découvrir un parcours patrimonial 
innovant, basé sur la valorisation du 
projet artistique et le collectif artistique, 
portés par quatre artistes du collectif 
Soundmark :

•	 Denis Muzet (artiste sonore)
•	 M a d l e n  H e r r s t r ö m  ( a r t i s t e 

plasticienne)
•	 Selma Muzet - Herrström (artiste 

textile)
•	 Victor Muzet - Herrström (artiste 

numérique)
Le parcours est développé grâce à la 
solution interactive Roadmaker* d’Aous 
Karoui et mise à disposition par Le Mans 
Métropole.

* Application gratuite à télécharger sur 
Androïd et Iphone au préalable. 

17 janvier

SON ET NATURE À LA MAISON DE L’EAU
14h, départ : Maison de l’Eau, 51, rue de 
l’Estérel

AU COEUR DES SABLONS 2
15h15, départ : l’Espal, 60-62 rue de 
l’Estérel

24 janvier

AUTOUR DE LA PLACE DU MARCHÉ
14h, départ : la Banque postale (angle rue 
du Cantal / boulevard Winston-Churchill)

SON ET LOISIRS AUTOUR 
DU CHAPITEAU - CITÉ DU CIRQUE
15h15, départ : Parvis du Chapiteau -
6, bd Winston-Churchill

En partenariat avec Le Mans Innovation et 
Le Mans Université
Votre guide sera Maxime Bruant. 
Jauge max : 15 pers - Tout public
Gratuit sur réservation : 
https://www.billetweb.fr/projet-soundmark- 
visite-sonore-du-quartier-des-sablons 
ou via ce QRCode 

VISITES GUIDÉES DU DÔME
ITEMM-71, avenue Messiaen, 
72000 Le Mans
Le Mans Sonore a imaginé la toute 
p r e m i è r e  s t r u c t u r e  a u  m o n d e 
dédiée au son immersif sur 360°. 
L’occasion de repousser les limites 
d e  l a  c r éat i o n  e t  d e  l ’é co u te . 

Lundi 19 janvier de 17h à 18h, 
Mardi 20 janvier de 17h à 18h 
Samedi 24 janvier de 13h à 14h
Découvrez l’histoire du dôme, de sa 
conception à sa réalisation, et l’envers du 
décor de ce projet unique au monde, dédié au 
son immersif. Cette visite guidée d’une durée 
de 45 minutes sera conduite par les guides-
conférenciers « Ville d’art et d’histoire ».
Votre guide sera Isabelle Noyer
Jauge : 20 personnes max - Tout public
Gratuit sur réservation : 
https://www.billetweb.fr/visites-guidees-du-
dome-sonore ou via ce QRCode :

LE MANS 
VILLE D’ART 
ET D’HISTOIRE

17 AU 25 JANVIER
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EXPOSITION 
À LA MAISON DU PILIER-ROUGE

JUSQU’AU 25 JANVIER 

Au milieu du XIXe siècle, la France est 
en pleine transformation. Une triple 
révolution entraine une mutation 
profonde des modes de vies.

La production devient massive et  
rationnalisée avec le développement de 
grandes usines. De nouveaux moyens 
de transports naissent comme les 
chemins de fer qui raccourcissent les 
distances et démultiplient les capacités 
de transporter des hommes et des 
marchandises. Les villes sont assainies 
avec le percement de grandes avenues 
qui les aèrent et font disparaître les 
enchevêtrements de rues étroites et 
tortueuses héritées du Moyen Âge.

C’est dans ce contexte que naissent 
les grands magasins qui sont à la 
fois l’incarnation et le fruit de ces 
bouleversements. Ils vont initier le 
commerce moderne et tous ses codes 
d’image, de vente et de service (prix 
fixes, opérations de promotion, achats 

«plaisirs»… L’architecture des grands 
magasins comme leurs aménagements 
s’inscrivent dans la modernité et la mise 
en œuvre des progrès techniques et 
technologiques.

VISITE GUIDÉE 
Samedi 17

LES GRANDS MAGASINS 
Dans le cadre de l’exposition présentée 
à la Maison du Pilier-Rouge, partez à 
la découverte de l’histoire des grands 
magasins manceaux dans cette visite 
d’1h30. Cette balade vous emmènera, 
en partant du cœur historique, flâner 
dans le centre-ville moderne de la ville et 
ainsi ouvrir la porte de l’histoire de la vie 
sociale et mondaine mancelle au tournant 
des XIXe et XXe siècles…
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge
Durée : 1h45

Dimanche 18

LE PLONGEOIR, PÔLE NATIONAL 
CIRQUE LE MANS : 
DE LA PISCINE AU CHAPITEAU
Le saviez-vous ? Avant d’être consacrés au 
cirque contemporain, les lieux du Plongeoir 
étaient aquatiques ! De l’ancienne piscine 
des Sablons au Chapiteau permanent, 
plongez dans 60 ans d’histoire et laissez-
vous conter la reconversion des lieux.
En partenariat avec le service Animation 
et médiation des patrimoines de la Ville du 
Mans - Tout public  - Tarif : 5 € sur réserva-
tion : www.leplongeoir-cirque.fr - Départ : 
11h, parvis du chapiteau  - Durée : 1h30 

Mercredi 21

LE STADE MARIE-MARVINGT
Laissez-vous conter les coulisses, sillonnez 
les salons et loges, l’espace médias, les 
bords pelouse, les vestiaires, du plus grand 
équipement sportif et événementiel du Mans.
Avec le soutien de Le Mans Stadium
Votre guide sera Nathalie Jupin 
Plein tarif : 9 € / tarif réduit : 7 €
Billetterie en ligne sur le site du stade 
Marie-Marvingt - Départ : 14h30, 
parking M1 puis entrée A - Durée : 1h30 

Samedi 24

PÔLE EUROPÉEN DU CHEVAL
A quelques kilomètres de la cité 
Plantagenêt, découvrez l’univers du 
cheval de haut niveau en visitant les 
infrastructures du plus grand pôle de 
compétitions équestres de France, (et 
l’un des plus grands d’Europe). C’est la 
tradition équestre mancelle, un art de 
vivre ancestral, qui est ainsi révélé.
E n  f o n c t i o n  d u  c a l e n d r i e r  d e s 
compétitions, vous pourrez assister à 
différentes disciplines : saut d’obstacles, 
dressage, voltige ou encore horse ball.
Avec le soutien de Boulerie Jump
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Départ : 15h, Route de Feumusson à 
Yvré-l’Evêque 
Durée : 1h45
Parking visiteurs : Pôle 4
Lieu de rendez-vous : Accueil Grand Hall
Réservation conseillée à la Maison du 
Pilier-Rouge, billetterie sur place

Janvier 2026

LE MANS 
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VISITES FLASH
 45 MINUTES

 Dimanche 25

LES THERMES ROMAINS
Venez découvrir les thermes dont les 
parties techniques sont conservées dans 
une crypte archéologique. L’art de vivre 
au temps des Romains et le parcours du 
baigneur vous seront dévoilés. 
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme - Départ : 14h30, 
Maison du Pilier-Rouge

L’ENCEINTE ROMAINE, 
1700 ANS D’HISTOIRE
De l’escalier des Pans-de-Gorron à la 
petite poterne, en longeant courtines 
et tours aux riches décors, découvrez 
l’histoire de l’enceinte romaine, candidate 
au patrimoine mondial de l’Unesco. 
Exceptionnel : Les récentes restaurations 
réalisées sur des portions de l’enceinte 
vous seront dévoilées. 
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h45, Maison du Pilier-Rouge

EXPOSITION 
À LA MAISON DU PILIER-ROUGE

RONCERAY-GLONNIÈRES

1956, UN QUARTIER MODERNE 
AU CŒUR DE LA VILLE

Du 28 janvier au 28 février
Tous les quartiers ont une histoire. Une 
histoire qui remonte à la Préhistoire et 
au Moyen Âge, pour certains, à quelques 
décennies pour d’autres. Le service 
Animation et médiation des patrimoines 
et les habitants vous proposent de 
découvrir aussi ces quartiers de la ville, 
nés au XXe siècle.

Souvent méconnus, ils sont pourtant 
riches d’une architecture novatrice, servie 
par de nouveaux modes de construction.
Durant ce trimestre, le quartier des 
Ronceray-Glonnières est à l’honneur, 
suite à la mission d’inventaire menée par 
la région des Pays de la Loire.

Les Ronceray-Glonnières, construits 
sur d’anciennes terres agricoles, se 
caractérisent par deux grandes plaines 
séparées par un axe central, autour 
desquelles se sont développés des 
immeubles.

Au XXe siècle, Le Mans connaît une 
croissance démographique considérable, 
liée à l’industrialisation et aux effets du 
babyboom au lendemain de la Seconde 
Guerre mondiale.

Il faut également améliorer les conditions 
de confort et d’hygiène de nombreuses 
familles ouvrières entassées dans des 
habitations insalubres. Cette mission 
est confiée à Pierre Vago, l’un des 
grands architectes urbanistes français 
du XXe siècle. Des milliers de nouveaux 
logements sont alors livrés au Mans.

Une visite guidée sera proposée 
sur place le :

Samedi 7 février (voir page 11)
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VISITES FLASH
 45 MINUTES

Samedi 31

LA CATHÉDRALE SAINT-JULIEN
La cathédrale du Mans offre un riche 
panorama de l’histoire de l’architecture 
médiévale et renferme de nombreuses 
œuvres d’art. Elle raconte aussi l’histoire 
des rois et des reines d’Angleterre… et de 
France.
Votre guide sera Léonie Pirès
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge

LA CITÉ PLANTAGENÊT
Laissez-vous conter les rues et ruelles 
de la cité en 45 minutes et partez à 
la découverte de l’essentiel du cœur 
historique manceau et de ses plus beaux 
monuments.  
Votre guide sera Léonie Pirès
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h45, Maison du Pilier-Rouge

FEVRIER
Dimanche 1er

BOTTINES ET MAISONS CLOSES
Partons à la découverte des maisons 
closes de la cité Plantagenêt et de la 
vie quotidienne de leurs pensionnaires. 
Un moment où se confrontent des 
souvenirs enjolivés par l’imaginaire des 
écrivains et des peintres. Un moment 
où le vécu féminin est souvent sordide 
et dramatique, comme le révèlent les 
témoignages et les enquêtes officielles.
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge
Durée : 1h45 

Samedi 7

LES GLONNIÈRES, 
HISTOIRE D’UN QUARTIER
Découvrez le quartier des Glonnières 
dans une toute nouvelle balade mêlant 
histoire urbaine, diversité culturelle et 
transformation architecturale. Partez 

à la rencontre d’un quartier vivant, né 
dans les années 1950 grâce notamment 
au concours de l’un des plus grands 
architectes français du XXe siècle, Pierre 
Vago. 
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €.
Départ : 14h30, Cinéma Le Royal   
409 avenue Félix Geneslay

Dimanche 8

LA CATHÉDRALE SAINT-JULIEN
La cathédrale du Mans offre un riche 
panorama de l’histoire de l’architecture 
médiévale et renferme de nombreuses 
œuvres d’art. Elle raconte aussi l’histoire 
des rois et des reines d’Angleterre… et de 
France.
Votre guide sera Nathalie Jupin 
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme - Départ : 14h30, 
Maison du Pilier-Rouge
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 45 MINUTES

Bottines 
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-Maury Lucas

Février 2026         
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Dimanche 8

L’ART DU VITRAIL MANCEAU : 
LA CATHÉDRALE  
Fruits d’une activité importante dès le 
Moyen Âge et de la richesse créative des 
grands maîtres-verriers, découvrez dans 
cette nouvelle visite les vitraux de la 
cathédrale, dont l’un est le plus ancien 
d’Europe conservé dans son église. 
Des jumelles vous seront prêtées lors 
de cette visite. Vous avez également la 
possibilité de ramener les vôtres si vous 
en possédez. 
Votre guide sera Nathalie Jupin
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h45, porche royal de la 
cathédrale

Samedi 14
LA CATHÉDRALE SAINT-JULIEN
La cathédrale du Mans offre un riche 
panorama de l’histoire de l’architecture 
médiévale et renferme de nombreuses 
œuvres d’art. Elle raconte aussi l’histoire 
des rois et des reines d’Angleterre… et de 
France.
Votre guide sera Emma Vignolles
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge

LA CITÉ PLANTAGENÊT
Laissez-vous conter les rues et ruelles 
de la cité en 45 minutes et partez à 
la découverte de l’essentiel du cœur 
historique manceau et de ses plus beaux 
monuments.  
Votre guide sera Emma Vignolles
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h45, Maison du Pilier-Rouge

Dimanche 15
LE PLONGEOIR, PÔLE NATIONAL 
CIRQUE LE MANS : 
DE LA PISCINE AU CHAPITEAU
Le saviez-vous ? Avant d’être consacrés 
au cirque contemporain, les lieux du 
Plongeoir étaient aquatiques !
De l’ancienne piscine des Sablons au 
Chapiteau permanent, plongez dans 
60 ans d’histoire et laissez-vous conter la 
reconversion des lieux.
En partenariat avec le service Animation 
et médiation des patrimoines de la Ville 
du Mans
Tout public 
Tarif : 5 € sur réservation - 
www.leplongeoir-cirque.fr
Départ : 11h, parvis du chapiteau 
Durée : 1h30 

VISITES FLASH
 45 MINUTES

LE MANS 
VILLE D’ART 
ET D’HISTOIRE

LE VITRAIL

VISITES FLASH
 45 MINUTES

Dans le cadre de l’exposition du musée 
Jean-Claude-Boulard - Carré Plantagenêt  
Peindre la lumière, le Vitrail en Sarthe 
(XIXe-XXIe siècles), le service Animation et 
médiation des patrimoines, partenaire 
des musées du Mans, propose un cycle 
de visites guidées consacré à l’art et à 
l’histoire du vitrail au Mans.

Vacances scolaires
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VISITES FLASH
 45 MINUTES

VISITES FLASH
 45 MINUTES

Mardi 17

LES THERMES ROMAINS
Venez découvrir les thermes dont les 
parties techniques sont conservées dans 
une crypte archéologique. L’art de vivre 
au temps des Romains et le parcours du 
baigneur vous seront dévoilés. 
Votre guide sera Emma Vignolles
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme - Départ : 14h30, 
Maison du Pilier-Rouge

L’ENCEINTE ROMAINE, 
1700 ANS D’HISTOIRE
De l’escalier des Pans-de-Gorron à la petite 
poterne, en longeant courtines et tours 
aux riches décors, découvrez l’histoire de 
l’enceinte romaine, candidate au patrimoine 
mondial de l’Unesco. Exceptionnel : Les 
récentes restaurations réalisées sur des 
portions de l’enceinte vous seront dévoilées. 
Votre guide sera Emma Vignolles
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme - Départ : 15h45, 
Maison du Pilier-Rouge

ATELIER VITRAIL 
RÉALISE TON VITRAIL : 
TRANSPARENCE ET LUMIÈRE 
La cathédrale Saint-Julien possède l’un 
des trois plus grands ensembles de vitraux 
médiévaux européens qui nous soient 
parvenus. Après une visite aux jumelles, 
découvre des formes variées, le sens de 
lecture d’un vitrail et les codes de ses 
couleurs. Lors de l’atelier « transparence et 
lumière », réalise ton propre vitrail en papier ! 
Votre guide sera Sibyl Davy
Information : Des jumelles vous seront 
prêtées lors de cette visite-atelier. Vous 
avez également la possibilité de ramener 
les vôtres si vous en possédez. 
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme - Départ : 14h30, 
Maison du Pilier-Rouge - Durée : 2h
Limité à 15 enfants, dès 6 ans et 15 
adultes.

Mercredi 18 

LE STADE MARIE-MARVINGT
Laissez-vous conter les coulisses, 
sillonnez les salons et loges, l’espace 
médias, les bords pelouse, les vestiaires, 
du plus grand équipement sportif et 
événementiel du Mans.
Avec le soutien de Le Mans Stadium
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 9 € / tarif réduit : 7 €
Billetterie en ligne sur le site du stade 
Marie-Marvingt - Départ : 14h30, 
parking M1 puis entrée A - Durée : 1h30 

Jeudi 19

L’ÉGLISE DE LA COUTURE
Fondée par saint Bertrand au VIe siècle, 
ruinée par les Normands au IXe siècle, elle 
est rebâtie aux siècles suivants. 1000 ans 
d’histoire et d’évolution architecturale à 
découvrir dont la crypte de l’an mille, et 
les nombreuses œuvres d’art.  
Votre guide sera Emma Vignolles
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 € 
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme - Départ : 14h30, par-
vis de l’église - Pas de billetterie sur place

L’ÉGLISE ET LE CLOÎTRE 
DE LA VISITATION
Découvrez cette exceptionnelle église et le 
cloître de l’ancien couvent de la Visitation. 
L’ensemble a été conçu par une sœur 
architecte, Anne Victoire Pillon. L’église 
est un chef-d’œuvre baroque unique dans 
l’ouest de la France.
Votre guide sera Emma Vignolles
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h45, devant l’église
Pas de billetterie sur place

Visite et atelierVisite et atelier
Spécial animation familleSpécial animation famille

Vacances scolaires Vacances scolaires
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VISITES FLASH
 45 MINUTES

Vendredi 20

LES ANIMAUX FANTASTIQUES
Découvre toutes les représentations 
des animaux dans les ruelles de La Cité 
Plantagenêt pour ensuite créer ton animal 
fantastique.
Ton guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge
Limité à 15 enfants dès 6 ans, et 15 
adultes

Samedi 21

PÔLE EUROPÉEN DU CHEVAL
A quelques kilomètres de la cité 
Plantagenêt, découvrez l’univers du 
cheval de haut niveau en visitant les 
infrastructures du plus grand pôle de 
compétitions équestres de France, (et 
l’un des plus grands d’Europe). C’est la 
tradition équestre mancelle, un art de 
vivre ancestral, qui est ainsi révélé.
E n  f o n c t i o n  d u  c a l e n d r i e r  d e s 
compétitions, vous pourrez assister à 
différentes disciplines : saut d’obstacles, 
dressage, voltige ou encore horse ball.
Avec le soutien de Boulerie Jump
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Départ : 15h, Route de Feumusson à 
Yvré-l’Evêque 
Durée : 1h45
Parking visiteurs : Pôle 4
Lieu de rendez-vous : Accueil Grand Hall
Réservation conseillée à la Maison du 
Pilier-Rouge, billetterie sur place

Dimanche 22 
LA CATHÉDRALE SAINT-JULIEN
Découvrez le riche panorama de l’histoire 
de l’architecture médiévale et les 
nombreuses œuvres d’art de la cathédrale 
qui raconte aussi l’histoire des rois et des 
reines d’Angleterre… et de France.
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme - Départ : 14h30, 
Maison du Pilier-Rouge

L’ART DU VITRAIL MANCEAU : 
LA CATHÉDRALE  
Fruits d’une activité importante dès le Moyen 
Âge et de la richesse créative des grands 
maîtres-verriers, découvrez dans cette nouvelle 
visite les vitraux de la cathédrale, dont l’un est le 
plus ancien d’Europe conservé dans son église. 
Des jumelles seront prêtées si vous ne 
pouvez apporter les vôtres.  
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme - Départ : 15h45,  
porche royal de la cathédrale

ÉVÈNEMENT

Lundi 23

LES QUINCONCES – 
SCÈNE NATIONALE  
Nous vous proposons de découvrir dans 
le cadre d’une visite exceptionnelle le 
théâtre des Quinconces, sous le regard 
de l’histoire passée de ce lieu jusqu’à son 
existence actuelle. L’intérieur de ce joyau 
manceau vous sera présenté ainsi que ses 
activités, sa programmation annuelle et 
ses projets en cours et à venir.
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge

Visite et atelierVisite et atelier
Spécial animation familleSpécial animation famille

Vacances scolaires Vacances scolaires

Vue d'ensemble des Quinconces.
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VISITES FLASH
 45 MINUTES

Mardi 24

LA CITÉ PLANTAGENÊT
Laissez-vous conter les rues et ruelles de la 
cité, bordées de maisons en pan-de-bois 
en couleur et d’hôtels de la Renaissance, 
en passant par l’enceinte romaine et la 
cathédrale. Le charme du cœur historique 
s’offre à vous et vous permet de remonter 
le temps.
Votre guide sera Emma Vignolles
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge
Durée : 1h45 

Mercredi 25 

L’ENCEINTE ROMAINE : RENCONTRE 
AVEC L’ENTREPRISE LEFEVRE 
SUR LE CHANTIER
Comment conserve-t-on un monument 
historique aujourd’hui ? 
Présentation inédite du chantier de 
restauration de l’enceinte romaine.
Durée : environ 1h - Gratuit 
Réservation et inscriptions : Maison du 
Pilier-Rouge - Départ : 15h45, entrée des 
jardins de la cathédrale, place du Jet-d’Eau.

Mercredi 25

L’ENCEINTE ROMAINE, 
1700 ANS D’HISTOIRE
De l’escalier des Pans-de-Gorron à la 
petite poterne, en longeant courtines 
et tours aux riches décors, découvrez 
l’histoire de l’enceinte romaine, candidate 
au patrimoine mondial de l’Unesco. 
Exceptionnel : Les récentes restaurations 
réalisées sur des portions de l’enceinte 
vous seront dévoilées. 
Votre guide sera Emma Vignolles
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge

LES THERMES ROMAINS
Découvrez les thermes dont les parties 
techniques sont conservées dans une 
crypte archéologique. L’art de vivre au 
temps des Romains et le parcours du 
baigneur vous seront dévoilés. 
Votre guide sera Emma Vignolles
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme - Départ : 15h45, 
Maison du Pilier-Rouge

Jeudi 26 
RÉALISE TON VITRAIL : 
TRANSPARENCE ET LUMIÈRE 
La cathédrale Saint-Julien possède l’un 
des trois plus grands ensembles de vitraux 
médiévaux européens qui nous soient 
parvenus. Après une visite aux jumelles, 
découvre des formes variées, le sens de 
lecture d’un vitrail et les codes de ses 
couleurs. Lors de l’atelier « transparence 
et lumière », réalise ton propre vitrail en 
papier ! 
Information : Des jumelles vous seront 
prêtées lors de cette visite-atelier. Vous 
avez également la possibilité de ramener 
les vôtres si vous en possédez. 
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge
Durée : 2h
Limité à 15 enfants, dès 6 ans et 15 
adultes.

Vendredi 27

OÙ VONT NOS ORDURES MÉNAGÈRES ? 
L’UVED valorise en énergie thermique 
et électrique de nombreux déchets 
ménagers et assimilés non recyclables et 
produit de l’énergie. Dans le cadre de cette 
visite inédite, découvrez l’usine et son 
fonctionnement par le biais d’un circuit 
cheminant par la salle des commandes 
avec vue sur la fosse de stockage de 
2000  m³, et par la salle pédagogique 
implantée au cœur de l’usine.
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Jauge maximale : 15 pers. - Réservation 
obligatoire à la Maison du Pilier-Rouge 
- Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
sur place - Départ : 10h30, Point accueil 
Syner’val, 200 bis rue de l’Angevinière
Durée : 1h30

Visite et atelierVisite et atelier
Spécial animation familleSpécial animation famille

Vacances scolaires Vacances scolaires

L’Unité de valorisation énergétique des déchets  
de Le Mans métropole.
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VISITES FLASH
 45 MINUTES

Samedi 28

LA CATHÉDRALE SAINT-JULIEN
La cathédrale du Mans offre un riche 
panorama de l’histoire de l’architecture 
médiévale et renferme de nombreuses 
œuvres d’art. Elle raconte aussi l’histoire 
des rois et des reines d’Angleterre… et de 
France.
Votre guide sera Rémi Pasquet
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge

LA CITÉ PLANTAGENÊT
Laissez-vous conter les rues et ruelles 
de la cité en 45 minutes et partez à 
la découverte de l’essentiel du cœur 
historique manceau et de ses plus beaux 
monuments.  
Votre guide sera Rémi Pasquet
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h45, Maison du Pilier-Rouge

MARS
Dimanche 1er

LA CITÉ PLANTAGENÊT
Laissez-vous conter les rues et ruelles 
de la cité, bordées de maisons en pan-
de-bois en couleur et d’hôtels de la 
Renaissance, en passant par l’enceinte 
romaine et la cathédrale. Le charme du 
cœur historique s’offre à vous et vous 
permet de remonter le temps.
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge
Durée : 1h45 

À l ’o cc a s i o n  d e  l a  J o u r n é e 
internationale des droits des 

femmes, le 8 mars, le service Animation 
et  m é d i at i o n  d e s  pat r i m o i n e s 
organise l’exposition Matrimoine  2, 
à  l a  M a i s o n  d u  P i l i e r- R o u ge . 
Elle présente quelques femmes du 
passé ou du présent qui ont contribué 
(ou qui contribuent) à l’histoire et au 
rayonnement du Mans.
Reine, orfèvre, sportive de haut niveau… 
Du VIe siècle à aujourd’hui, méconnues ou 
célèbres, ces femmes sont des pionnières 
dans leur domaine respectif.

Samedi 7

MATRIMOINE : 
L’HISTOIRE AU FÉMININ
Célèbres ou méconnues, d’action ou de 
savoirs, découvrons ensemble quelques 
portraits de ces femmes qui ont joué un 
rôle dans l’histoire du Mans.
Votre guide sera Lauréna Salion
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge
Durée : environ 1h30

Vacances scolaires

LE MANS 
VILLE D’ART ET D’HISTOIRE

Du 3 mars au 26 avril
L’HISTOIRE AU FÉMININ

Mathilde l’Emperesse. Liber benefactorum - 
(British Library MS Cotton Nero D VII, fo 7).

EXPOSITION MATRIM     INE

M
ars 2026    Fé
vr

ie
r 2

02
6

20 21



VISITES FLASH
 45 MINUTES

VISITES FLASH
 45 MINUTES

A L’OCCASION DE LA JOURNÉE 
INTERNATIONALE DES DROITS DES FEMMES

Dimanche 8

MATRIMOINE VOLET 1
Partez sur les traces du destin de femmes 
exceptionnelles à l’occasion du premier 
volet de ce tout nouveau parcours, qui 
traverse les siècles, du Moyen Âge à la 
Seconde Guerre mondiale.  
Votre guide sera Lauréna Salion
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge

MATRIMOINE VOLET 2
A r t i s t e s ,  f e m m e s  p o l i t i q u e s , 
enseignantes… au fil d’une balade, 
découvrez le portrait de ces figures 
féminines, souvent méconnues, pourtant 
pionnières et actrices du progrès dans 
leurs domaines respectifs. 
Votre guide sera Lauréna Salion
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 16h15, Maison du Pilier-Rouge

Mercredi 11

RESTAURATION DANS LES ÉGLISES
La Ville du Mans a confié à Fanny 
Chauvet, conservatrice-restauratrice 
de peintures, la restauration d’un 
tableau classé monument historique. 
Cette Descente de Croix est une copie 
d’une peinture de Charles Le Brun 
exposée au  Musée des Beaux-Arts de 
Rennes. Cette intervention a permis de 
préserver un tableau fragilisé par le temps 
et de redécouvrir la signature du copiste.
Ces conférences permettront de découvrir 
le parcours de Fanny Chauvet et les 
grandes étapes de son travail.
Gratuit -  Rendez-vous église Notre-Dame-
du-Pré, place du Pré à 14h, 15h et 16h
Durée : env. 45 mn

En complément,  
les 14 et 15 mars de 14h à 17h
Un médiateur assurera une permanence 
pour présenter le travail de restauration.

Samedi 14

LES THERMES ROMAINS
Venez découvrir les thermes dont les 
parties techniques sont conservées dans 
une crypte archéologique. L’art de vivre 
au temps des Romains et le parcours du 
baigneur vous seront dévoilés. 
Votre guide sera Rémi Pasquet
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge

L’ENCEINTE ROMAINE, 
1700 ANS D’HISTOIRE
De l’escalier des Pans-de-Gorron à la 
petite poterne, en longeant courtines 
et tours aux riches décors, découvrez 
l’histoire de l’enceinte romaine, candidate 
au patrimoine mondial de l’Unesco. 
Exceptionnel : Les récentes restaurations 
réalisées sur des portions de l’enceinte 
vous seront dévoilées. 
Votre guide sera Rémi Pasquet
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme -Départ : 16h15, 
Maison du Pilier-Rouge

A L’OCCASION DE L’ÉDITION 2026 
DU PRINTEMPS DES POÈTES

Dimanche 15

SUR LES PAS DES POÈTES 
DE LA RENAISSANCE
Savez-vous que Ronsard, du Bellay, 
Tahureau et Pelletier du Mans sont à 
l’origine de la renaissance de la poésie 
en France ? Ils ont fondé la fameuse 
Pléiade après s’être rencontrés au Mans 
où certains d’entre eux vivaient. Nous 
rechercherons les témoignages de ces 
souvenirs heureux.
Votre guide sera Isabelle Noyer 
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge

La championne de karaté Leïla Heurtault.
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Mercredi 18 

LE STADE MARIE-MARVINGT
Laissez-vous conter les coulisses, 
sillonnez les salons et loges, l’espace 
médias, les bords pelouse, les vestiaires, 
du plus grand équipement sportif et 
événementiel du Mans.
Avec le soutien de Le Mans Stadium
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 9 € / tarif réduit : 7 €
Billetterie en ligne sur le site du stade 
Marie-Marvingt
Départ : 15h, parking M1 puis entrée A
Durée : 1h30 

L                                              es rillettes sont la grande spécialité 
charcutière du Mans et de la Sarthe. 
Elles font la renommée de notre 

territoire et de son art de vivre depuis des 
siècles. Elles connaissent de nombreuses 
créations gastronomiques  de la tarte à la 
glace en passant par l’eau de vie.

À L’OCCASION DE L’ÉDITION 2026 
DU PRINTEMPS DES RILLETTES 

Samedi 21 et dimanche 29 mars

VISITES GOURMANDES  
LES COMMERCES DE BOUCHE
Dans cette balade patrimoniale d’1h30, 
partez sur les traces des anciens 
commerces de bouche de la Cité 
Plantagenêt et finissez votre visite au plus 
près des animations programmées dans 
le cadre du Printemps des rillettes 2026. 
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 10h30, Maison du Pilier-Rouge

LE MANS 
VILLE D’ART ET D’HISTOIRE

LE PRINTEMPS 
DES RILLETTES
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VISITES FLASH
 45 MINUTES

Samedi 21

STREET ART DANS LA VILLE ! 
Le festival Plein Champ enrichit la ville de 
créations de street artistes venus de toute 
la France. Nous partirons à la découverte 
des œuvres créées depuis 2019. Emotions, 
surprises et humour nous interpelleront, 
nous questionneront ou nous feront 
sourire.
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme 
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge

Dimanche 22

LA CATHÉDRALE SAINT-JULIEN
La cathédrale du Mans offre un riche 
panorama de l’histoire de l’architecture 
médiévale et renferme de nombreuses 
œuvres d’art. Elle raconte aussi l’histoire 
des rois et des reines d’Angleterre… et de 
France.
Votre guide sera Léonie Pirès
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge

LA CITÉ PLANTAGENÊT
Laissez-vous conter les rues et ruelles de la 
cité en 45 minutes et partez à la découverte 
de l’essentiel du cœur historique manceau 
et de ses plus beaux monuments.  
Votre guide sera Léonie Pirès
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 16h15, Maison du Pilier-Rouge

Mercredi 25 mars

RESTAURATION DANS LES ÉGLISES
Alors que deux cadres font leur retour à 
l’église Notre-Dame-du-Pré, ce rendez-
vous est l’occasion de rencontrer Héloïse 
Nice, restauratrice de cadres anciens et 
doreuse sur bois. Installée depuis 2018 
au cœur des Alpes Mancelles, Héloïse Nice 
travaille régulièrement avec la Ville du 
Mans. Son travail sur le patrimoine ancien 
a fait l’objet d’une exposition collective à 
la Maison du Pilier-Rouge suite à laquelle 
Héloïse a été élue lauréate nationale 
du concours d’Ateliers d’Art de France 
catégorie patrimoine.
Les trois conférences permettront 
de découvrir son parcours et les 
grandes étapes de son intervention de 
restauration.
Rendez-vous à 14h, 15h et 16h (env. 45 
minutes) - Gratuit
Rdv : Eglise Notre-Dame-du-Pré, 
place du Pré 

Samedi 28

PÔLE EUROPÉEN DU CHEVAL
A quelques kilomètres de la cité 
Plantagenêt, découvrez l’univers du 
cheval de haut niveau en visitant les 
infrastructures du plus grand pôle de 
compétitions équestres de France, (et 
l’un des plus grands d’Europe). C’est la 
tradition équestre mancelle, un art de 
vivre ancestral, qui est ainsi révélé.
E n  f o n c t i o n  d u  c a l e n d r i e r  d e s 
compétitions, vous pourrez assister à 
différentes disciplines : saut d’obstacles, 
dressage, voltige ou encore horse ball.
Avec le soutien de Boulerie Jump
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Départ : 15h, Route de Feumusson à 
Yvré-l’Evêque  - Durée : 1h45
Parking visiteurs : Pôle 4 -  
Lieu de rendez-vous : Accueil Grand Hall
Réservation conseillée à la Maison 
du Pilier-Rouge, billetterie sur place

Fresque au trompe-l’oeil réalisée dans le cadre de 
Plein-Champs-Le Parcours

Héloîse Nice, restauratrice de cadres anciens © Héloîse Nice
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À L’OCCASION DE L’ÉDITION 2026 
DU PRINTEMPS DES RILLETTES

Dimanche 29

VISITE GOURMANDE : 
LES COMMERCES DE BOUCHE
Dans cette balade patrimoniale d’1h30, 
partez sur les traces des anciens 
commerces de bouche de la Cité 
Plantagenet et finissez votre visite au plus 
près des animations programmées dans 
le cadre du Printemps des rillettes 2026. 
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 10h30, Maison du Pilier-Rouge

LE PLONGEOIR, PÔLE NATIONAL 
CIRQUE LE MANS : 
DE LA PISCINE AU CHAPITEAU
Le saviez-vous ? Avant d’être consacrés 
au cirque contemporain, les lieux du 
Plongeoir étaient aquatiques !
De l’ancienne piscine des Sablons au 
Chapiteau permanent, plongez dans 60 
ans d’histoire et laissez-vous conter la 
reconversion des lieux.
En partenariat avec le service Animation 
et médiation des patrimoines de la Ville 
du Mans
Tout public 
Tarif : 5 € sur réservation
www.leplongeoir-cirque.fr
Départ : 11h, parvis du chapiteau 
Durée : 1h30 

Dimanche 29

BALADE BOCAGÈRE ET FORESTIÈRE
Entre prairies et sous-bois, les guides 
conférenciers du service Animation 
et médiation des patrimoines de la 
Ville du Mans vous feront découvrir de 
façon ludique de nombreuses espèces 
végétales.

Vous en saurez plus sur la gestion de la 
forêt de l’Arche de la Nature. Venez avec 
des chaussures adaptées.
Votre guide sera Nathalie Jupin
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie et réservation obligatoire : 
Maison du Pilier-Rouge
Départ : 14h15, devant la Maison de la 
forêt

Décor en carreaux émaillés d'une ancienne boulangerie de la Cité Plantagenêt.  
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EXPOSITION 

Jusqu’au 18 janvier 2026 

CAROLE BENZAKEN,  
RIEN DE NOUVEAU SOUS LE SOLEIL
L’exposition propose un parcours immersif 
dans l’univers de Carole Benzaken qui 
développe depuis les années 1990 une 

œuvre profondément ancrée 
dans une réflexion sur le 
temps, l’inachevé et le statut 
des images, où la question 
de la vanité en peinture 
est sous-jacente. À travers 
une sélection d’œuvres aux 
médiums variés, le parcours 
associe ses grands formats à 
ses images miniatures, et les 
couleurs vives de sa palette 
aux intenses noirs et blancs 
de ses dessins, estampes et 
caissons rétroéclairés. 

VISITES GUIDÉES

Dimanche 18 janvier

à 16h

RIEN DE NOUVEAU SOUS 
LE SOLEIL

Plein tarif : 6€. 
Tarif réduit : 4€ (moins de 18 ans, étu-
diants, plus de 65 ans). 
Gratuit : demandeurs d’emploi 
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

SPECTACLES

Mercredi 18 février

à 14h30 et 16h30

IMPROVISATION THÉÂTRALE 
Plein tarif : 6€. Tarif réduit : 4€ (moins 
de 18 ans, étudiants, plus de 65 ans). 
Gratuit : demandeurs d’emploi 
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

Dimanche 15 mars

à 14h30 et 16h30

DÉAMBULATION MUSICALE 
PAR GRÉGOIRE ICHOU

BIEN-ÊTRE

Mercredi 4 février à 12h15

YOGA
Plein tarif : 6€. 
Tarif réduit : 4€ (moins de 18 ans, étu-
diants, plus de 65 ans).
Gratuit : demandeurs d’emploi
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

VISITES GUIDÉES MUSICALES

Dimanche 11 janvier 2026 à 16h

RIEN DE NOUVEAU SOUS LE SOLEIL
Plein tarif : 6€. Tarif réduit : 4€ (moins 
de 18 ans, étudiants, plus de 65 ans). 
Gratuit : demandeurs d’emploi 
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

Dimanche 08 mars à 14h30

ACCORDS CACHÉS ? FEMMES ET 
MUSIQUE DANS LES COLLECTIONS

2, avenue de Paderborn - Le Mans
Renseignements et inscriptions :
02 43 47 38 51
musee.tesse@lemans.fr

Ouvert du mardi au dimanche
de 10h à 12h30 et de 14h à 18h.
Entrée libre

30 31



EXPOSITION

PEINDRE LA LUMIÈRE

LE VITRAIL EN SARTHE, 
19E-21E SIÈCLES

Du 23 janvier au 31 octobre 2026
L’exposition présente les temps forts du 
vitrail en Sarthe depuis la redécouverte 
de cet art au Mans au 19e siècle jusqu’aux 
créations les plus contemporaines.

Le parcours de l’exposition est ponctué de 
dispositifs ludiques et interactifs ainsi que 
d’une carte tactile. Il intègre un « vitrail 
sonore » et autres ambiances sonores 
originales réalisés spécialement pour 
l’exposition par les élèves du Master en 
Design Sonore de l’École supérieure d’art 
et de design TALM-Le Mans. L’exposition 
est de ce fait intégrée à la programmation 
de la Biennale sonore 2026. 

VISITES GUIDÉES

PEINDRE LA LUMIÈRE

Samedi 31 janvier à 14h30  
Samedi 7 février à 14h30  
Samedi 14 février à 14h30  

Mercredi 25 février à 14h30 
Samedi 14 mars à 14h30 
Samedi 28 mars à 14h30  
Plein tarif : 6€.
Tarif réduit : 4€ (moins de 18 ans, étu-
diants, plus de 65 ans).
Gratuit : demandeurs d’emploi 
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

SPECTACLE JEUNE PUBLIC

Dimanche 22 février à 10h30 
jusqu’à 4 ans

Dimanche 22 février à 15h 
à partir de 5 ans

DÉAMBULATION CONTÉE 
ET MUSICALE LES ANIMAUX 
S’EMPARENT DU MUSÉE
Par la compagnie Fais pas ci – Fais pas ça
Plein tarif : 6€.
Tarif réduit : 4€ (moins de 18 ans, étu-
diants, plus de 65 ans).
Gratuit : demandeurs d’emploi 
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

2, rue Claude-Blondeau - Le Mans
Renseignements et inscriptions : 
02 43 47 46 45
carre.plantagenet@lemans.fr

Ouvert du mardi au dimanche
de 10h à 12h30 et de 14h à 18h
Entrée libre
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I n f o r m a t i o n s  e t  i n s c r i p t i o n s 
au 02 43 47 40 00.

Pour toutes les activités payantes, 
l’inscription n’est validée qu’après 
paiement à l’accueil de l’Arche de la 
Nature (Maison de l’Eau, 51 rue de 
l’Estérel, 72100 Le Mans). 

Toute inscription est définitive.

 ATELIERS

Mercredi 4 mars de 14h30 à 17h

ATELIER AUTOUR DES ABEILLES
À l’Estaminet, fabriquez un pain d’épices, 
découvrez le monde des abeilles et 
décorez une ruche.
À  partir de 4 ans (enfant accompagné 
d’un adulte). Animation programmée par 
Nature Maine.
Tarif unique : 5 €

Samedi 14 mars le matin

CRÉATION EN LAINE FEUTRÉE
Apprenez à manipuler et à feutrer la 
laine. La session du 14 mars permettra 

aux enfants (accompagnés d’un adulte) 
de créer une fleur. Vous serez encadré par 
Angelina Colicci de l’atelier «Aime comme 
mouton».
 À partir de 8 ans pour l’atelier enfant - 
Tarif unique 20 €

DÉCOUVERTES

Vendredi 6 mars en soirée. 

LES MYSTÈRES DE L’UNIVERS
Exploration de l’espace proposée par 
le Club d’astronomie de l’Université du 
Mans. En cas de mauvais temps : repli en 
intérieur.
À partir de 8 ans.
Tarif unique : 10 €

Dimanche 22 mars

À L’ÉCOUTE DES OISEAUX
Sortie gratuite proposée par la Ligue pour 
la protection des oiseaux.
Départ à 9h30 à la Maison de la Prairie.

«LE PRINTEMPS DES OISEAUX» 
Observation des oiseaux du jardin 
et du bocage.
Renseignements et Inscriptions : 
roland.pellion@orange.fr

A partir du 14 février

RÉOUVERTURE DES MAISON 
DE L’EAU ET DE LA FORÊT
De 14h à 17h30. 
Hors vacances scolaires : 
les mercredis et dimanches. 

Vacances scolaires (zone B) : 
du mardi au dimanche.
Tarif unique : 2 € 
(gratuit - 12 ans, étudiants, demandeurs 
d’emploi).

Maison de l’Eau
51, rue de l’Estérel, 72100 Le Mans 
Maison de la Forêt
Face au parking des Granges - Route de Changé
Maison de la Prairie
Accès à partir des parkings de la Futaie, du Verger 
et des Granges ou de la Maison de l’Eau (1,5 km).
archedelanature@lemans.fr
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« UNE VILLE QUE J’AI AIMÉE PAR DESSUS TOUT SUR 
TERRE, OÚ JE SUIS Né ET OÚ J’AI GRANDI, OÚ MON 
PÈRE EST ENTERRÉ, ET UNE VILLE OÚ LE CORPS DE 
SAINT JULIEN REPOSE LUI AUSSI»
Henry II Plantagenêt / tiré de « Concerning the instruction of Princes » Gerald of Wales, 1838.
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Villes et Pays d’art et d’histoire
Un label attribué par le ministère 
de la Culture aux collectivités 
territoriales (203  à ce jour) qui 
animent leur patrimoine.

Villes et Pays d’art et d’histoire à 
proximité
Le Perche Sarthois, Vallée-du-
Loir, Laval, Coëvrons-Mayenne, 
Angers, Saumur, Nantes, Guérande, 
Vignobles Nantais, Saint-Nazaire, 
Fontenay-le-Comte et Vendôme

Laissez-vous conter Le Mans, Ville 
d’art et d’histoire …
Le guide vous accueille. Il connaît 
toutes les facettes du Mans et de ses 
habitants. Il vous donne les clefs de 
lecture pour comprendre l’histoire, 
l’architecture, les paysages...Le 
guide est à votre écoute. N’hésitez 
pas à lui poser vos questions.
En famille ou avec des amis, le 
service Tourisme et Patrimoine 
du Mans peut organiser la visite 
de votre choix toute l’année sur 
réservation.

Renseignements-billetterie
 
Maison du Pilier-Rouge 
Service animation et médiation des 
patrimoines
Ville du Mans 
41/43 Grande Rue 
CS 40010
72039 Le Mans cedex 09 
Tél. : 02 43 47 40 30 
www.lemans.fr/patrimoine 

Ouvert du lundi au vendredi de 
10h à 12h30 et de 13h30 à 18h ; le 
samedi et le dimanche de 13h30 
à 18h (Fermeture à 17h30 du 1er 
novembre au 31 mars).

Office de tourisme
16 rue de l’Étoile  - 72000 Le Mans
Tél. : 02 43 28 17 22
www.lemans-tourisme.com
Ouvert du lundi au vendredi de 10h 
à 13h30 et de 14h30 à 18h, samedi : 
de 10h à 18h.


