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Dans le cadre du centenaire de la 
course des 24 Heures du Mans, la 
ville du Mans poursuit diverses 
animations :

• Une exposition sur la course 
mythique à la Maison du 
Pilier-Rouge.

• Un parcours jalonné 
d’empreintes de pilotes à 
découvrir sur l’avenue du 
Général-Leclerc.

• Une signalétique numérique 
« Le Saviez-vous » via des 
QR codes

UNE EXPOSITION 
JUSQU’AU 15 OCTOBRE

Aventures humaines, succès historiques 
de constructeurs et innovations 
technologiques : les grandes heures de la 
course centenaire, laboratoire automobile 
à ciel ouvert devenu événement 
mythique, seront au cœur d’une 
exposition à la Maison du Pilier-Rouge.

LA ROUTE DES VAINQUEURS 

Plein phare sur la « route des 
vainqueurs » : les empreintes des pilotes, 
plaques de bronze commémorant les 
équipages vainqueurs de ces 30 dernières 
années et quelques-uns des protagonistes 
les plus emblématiques des 24 Heures du 
Mans, sont revenues pour le centenaire 
dans une présentation repensée, avenue 
du Général-Leclerc.

LE MANS VILLE D’ART ET 
D’histoire 

1923-2023 
LES 24 heures DU MANS 
ONT Fêté les 100 ANS

La Maison du Pilier-Rouge et ses guides « Ville d’art et d’histoire » 
proposent des visites guidées afin de vous faire découvrir 
l’histoire, le patrimoine et l’art de vivre de notre ville. 

RENSEIGNEMENTS :

MAISON DU PILIER-ROUGE
Accueil patrimonial et touristique 
«Le Mans, Ville d’art et d’histoire» 
41- 43 Grande Rue - Le Mans
Tél. : 02 43 47 40 30

OFFICE DE TOURISME 
16 Rue de l’Étoile 

72000 Le Mans
+33 (0) 2 43 28 17 22

officedetourisme@lemans-tourisme.com
https://www.lemans-tourisme.com/fr
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Tous les quartiers ont une histoire. 
Une histoire qui remonte à la 
Préhistoire et au Moyen Âge, pour 
certains, à quelques décennies 
pour d’autres. Le service Tourisme 
et Patrimoine et les habitants vous 
proposent de découvrir aussi ces 
quartiers de la ville, nés au XXe siècle. 
Souvent méconnus, ils sont pourtant 
riches d’une architecture novatrice, 
servie par de nouveaux modes de 
construction. Durant ce trimestre, le 
quartier des Sablons est à l’honneur, 
suite à la mission d’inventaire menée 
par la région des Pays de la Loire.

Les Sablons occupent 153 ha d’anciens 
terrains agricoles inondables. Au XXe 
siècle, Le Mans connaît une croissance 
démographique considérable, liée à 
l’industrialisation et aux effets du baby-
boom au lendemain de la Seconde Guerre 
mondiale. Il faut également améliorer 
les conditions de confort et d’hygiène de 
nombreuses familles ouvrières entassées 
dans des habitations insalubres. En 1960, 
le ministère de la Reconstruction valide la 
création des zones à urbaniser par priorité, 

dont celle des Sablons-Gazonfier. 
Cette mission est confiée à Pierre Vago, l’un 
des grands architectes urbanistes français 
du XXe siècle. Des milliers de nouveaux 
logements, des commerces mais aussi une 
piscine, l’église Saint-Bernard, une zone 
verte… sont livrés en plusieurs tranches.

UNE EXPOSITION SUR DEUX SITES, 
UN FOCUS ET UN FILM 
En plus de visites guidées et d’une 
randonnée pédestre, une exposition est 
aussi présentée :

• Du 16 septembre au 15 octobre 
au Chapiteau, au cœur des Sablons 
(6 bd W. Churchill)

• Du 18 octobre au 17 décembre 
à la Maison du Pilier-Rouge 
(Cité Plantagenêt)

VISITES GUIDEES
Samedi 14 et dimanche 15 octobre
Les samedis 21 octobre ; 18 novembre et 
16 décembre

VISITE RANDONNÉE
Samedi 30 septembre

Samedi 23 et dimanche 24 
JEU « CHASSEUR D’ANIMAUX 
FANTASTIQUES » 
Entre amis dès 12 ans et en famille dès 6
ans)
Des animaux ont envahi la Cité 
Plantagenêt pour regarder l’événement 
depuis les fenêtres. Muni de votre 
téléphone, capturez votre rencontre avec 
ces bêtes et ramenez-nous une photo 
des 12 animaux. A la clef, l’accès à un 
endroit gardé secret…
De 14h à 17h - Durée : 45min
Inscription avant le week-end au 
02 43 47 40 30 /
eric.kronenbitter@lemans.fr ou sur place 
pendant l’évènement.
Départ : Chaudron de Salem (65, Grande Rue)

CONTES ET LÉGENDES
Imaginez vos héros de contes et 
légendes habitant dans la Cité 
Plantagenêt! Une visite guidée ludique 
et interactive pour petits et grands suivie 
d'un atelier créatif.
À 10h30, 14h, et 16h - Gratuit
Inscription : 02 43 47 40 30 
Maison du Pilier-Rouge 
(41/43 Grande Rue)

« LES FENÊTRES ENCHANTÉES »
Partez en visite pour une balade à travers 
les différentes époques et styles des 
fenêtres de notre belle cité historique.
À 10h30, 11h30, 14h30, 15h15, et 17h
Gratuit
Inscription : 02 43 47 40 30
Départ : Maison du Pilier-Rouge (41/43 Grande 
Rue)

VISITE ATELIER 
EN FAMILLE

SEPTEMBRE

Expositions, Visites 
& Randonnées 
dans les quartiers 
Les Sablons : 
le quartier 
de l’automne
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Dimanche 1er et 8 octobre 
L’ALIMENTATION EN EAU DE LA VILLE DU 
MANS, DES ROMAINS À NOS JOURS  
L’association Patrimoine Le Mans-Est propose une 
conférence par Michel Haguet, historien local.
Entrée gratuite. Renseignements et inscriptions 
obligatoires : 06 84 94 55 85 ou par courriel : 
claude.hallet@orange.fr

Samedi 30 

½ JOURNÉE : LES SABLONS, HISTOIRE 
D’UN INVENTAIRE
Le service Inventaire de la région des 
Pays de la Loire mène depuis 2019, 
un inventaire de l’habitat en série au 
Mans. Découvrez l’histoire d’un quartier 
construit par un des plus grands 
urbanistes français, Pierre Vago, depuis 
l’église Saint-Martin jusqu’à l’Espal.
Votre guide sera Eric Kronenbitter
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €.
Vente de billets sur place. Réservation 
conseillée à la Maison du Pilier Rouge
Départ : 9h30, parvis de l’église Saint-Martin de 
Pontlieue, avenue Jean-Jaurès.

OCTOBRE

Mercredi 4

L’ARCHE DE LA NATURE 
AUX PAS DES PERCHERONS
Découvrez en calèche les secrets et les 
anecdotes de l’Arche de la Nature et de 
ses différents espaces.
En partenariat avec l’Arche de la Nature.
Votre guide sera Nathalie Jupin
Plein tarif : 9 € / tarif réduit : 7 € - Vente de billets 
sur place. Réservation conseillée à la Maison 
du Pilier-Rouge - Départ : 14h15, au parking du 
Verger (arrêt hippomobile) 

Dimanche 8 

BALADE FORESTIÈRE ET BOCAGÈRE
Entre prairies et sous-bois, les guides 
conférenciers vous feront découvrir les 
nombreuses espèces végétales.
Vous en saurez plus sur la gestion de la 
forêt de l'Arche de la Nature.
Venez avec des chaussures adaptées.
Votre guide sera Nathalie Jupin
Billetterie et réservation obligatoire :
Maison du Pilier-Rouge
Départ 14h, devant la Maison de la Forêt
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €

Rando-visite
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Samedi 21   
LE QUARTIER DES SABLONS
Le service Inventaire de la région des Pays 
de la Loire mène depuis 2019, un inventaire 
de l’habitat en série au Mans. Venez 
découvrir la passionnante histoire d’un 
quartier construit de toute pièce par un des 
plus grands urbanistes français, Pierre Vago, 
depuis l’église Saint-Martin jusqu’à L’Espal. 
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Vente de billets sur place. Réservation conseil-
lée à la Maison du Pilier-Rouge
Départ : 15h, parvis de l’église Saint-Martin de 
Pontlieue, avenue Jean-Jaurès.

PÔLE EUROPÉEN DU CHEVAL
Laissez-vous transporter dans un art de 
vivre et une tradition historique mancelle, 
l’univers du cheval et de la compétition. 
Au cœur de la campagne sarthoise, une 
découverte unique du site et de son histoire 
dans le cadre du concours Harcour saut 
d’obstacle. Avec le soutien de Boulerie Jump
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Réservation conseillée à la Maison du 
Pilier-Rouge - Départ : 15h, Route de Feumusson 
à Yvré-l’Evêque - parking visiteurs P2
RDV : entrée boutique (au pied du restaurant 
panoramique)

Dimanche 22  
LA MAISON DE L’EAU, 
C’EST TOUTE UNE HISTOIRE !
Plongez à la découverte du patrimoine 
historique de l’ancienne usine des eaux.
L’éolienne Bollée, la salle de l’usine 
hydraulique et les machines à vapeur 
vous réservent bien des surprises et des 
découvertes. En partenariat avec l’Arche de 
la Nature
Votre guide sera Nathalie Jupin
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €.
Billetterie uniquement à la Maison du 
Pilier-Rouge. Départ : 14h30, Maison de l’Eau

Dimanche 22  
LES FRESQUES DE NICOLAS GRESCHNY 
EGLISE SAINT-LAZARE
L’histoire des fresques d’inspiration 
byzantine peintes en 1956 et celle de ce 
peintre né à Talinn (Estonie), racontée par 
l’association Patrimoine Le Mans Ouest.
15h30 parvis de l’église – Réservation non 
obligatoire - Durée : 1h30. Billet uniquement 
sur place le jour même : 6 € et 4 € tarifs réduits 
- Entrée gratuite si achat à l’entrée d’une 
brochure Greschny
Renseignements par mail à
patrimoine_lmo@yahoo.fr ou sur
www.patrimoinelemansouest.net 

Vacances scolaires

Mercredi 11

RESTAURATION IN SITU
Église Notre-Dame-de-la-Couture
Démonstration du métier de doreuse 
avec Héloïse Nice pour la restauration 
du cadre du tableau de l’Adoration des 
mages. Retrouvez dans ce programme 
les différents temps forts de la 
restauration de l’œuvre.
De 14 h à 17 h - Accès libre et gratuit.

Samedi 14 et dimanche 15

DE LA PISCINE AU CHAPITEAU DU CIRQUE, 
HISTOIRE D’UNE RECONVERSION
Au cœur des Sablons, les circassiens 
(nes) ont succédé aux nageurs (ses). De 
l’ancienne piscine des Sablons à La Cité 
du Cirque en passant par le nouveau 
Chapiteau, Le Plongeoir – Cité du Cirque se 
raconte au passé, au présent et au futur.
Votre guide sera Sibyl Davy
Gratuit -  Cité du Cirque et sur place à l’accueil 
du Plongeoir - Départ : 11h, parvis du chapiteau, 
6 bd W. Churchill

Dimanche 15

MAISONS TRIÉES SUR LE VOLET 
En quelques maisons, venez découvrir 
les clés architecturales et décoratives 
qui qualifient l’art de bâtir au Mans du 
Moyen Âge au XXIe siècle. 
Votre guide sera Lauréna Salion
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge

Du 25 au 29 octobre

MÉDIATION RESTAURATION
Église Saint-Pavin-des-Champs
Présentation exceptionnelle sur chevalet 
des toiles du Portement de Croix  et de 
Jésus servi par les anges au désert
Mercredi 25  
Conférence avec Bérengère Goulard, 
restauratrice de peintures.
De 15 h 30 à 17 h

Du 26 au 29 octobre
En libre accès avec la présence d’un médiateur. 
De 14h à 17h - Gratuit 

8 9



VISITES FLASH
 45 MINUTESVISITES FLASH

 45 MINUTES

Vacances scolairesVacances scolaires

O
ctobre 2023O
ct

ob
re

 2
02

3

Jeudi 26 

LES THERMES ROMAINS
Venez découvrir les thermes dont les 
parties techniques sont conservées dans 
une crypte archéologique. L’art de vivre 
au temps des Romains et le parcours du 
baigneur vous seront dévoilés. 
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge

L’ENCEINTE DU VISIBLE À L’INVISIBLE
De l’escalier des Pans-de-Gorron à la 
petite poterne, en longeant courtines 
et tours aux riches décors, découvrez 
l’histoire de l’enceinte romaine, 
candidate au patrimoine mondial de 
l’Unesco.
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 16h15, Maison du Pilier-Rouge

Vendredi 27

VILLE EN VALISE, CONSTRUIS TON 
QUARTIER ! 
Avec un guide-conférencier, regarde, 
observe la ville et sa rivière. Depuis 
2000 ans, elle se construit et se 
reconstruit. En atelier, imagine ta ville 
idéale, entre rêve et réalité. 
Ton guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge
et Office du Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge
Limité à 15 enfants, dès 6 ans et 15 
adultes

VISITE ATELIER 
EN FAMILLE

Mardi 24

LES 24H DANS LA VILLE
Entre lieux emblématiques et moments 
d’histoire, découvrez les liens privilégiés 
du Mans et de ses 24h.
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge

EMPREINTES DES 24H
Des empreintes indélébiles d’hommes 
et de femmes d’exception au cœur de 
la plus grande course automobile du 
monde.
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 16h15, Rue Sarrazin, devant la statue 
de Léon Bollée

Mercredi 25

LE STADE MARIE-MARVINGT
Visitez les coulisses, sillonnez les salons 
et loges, l’espace médias, les bords 
pelouse, les vestiaires, du plus grand 
équipement sportif et événementiel du 
Mans. 
Avec le soutien de Le Mans Stadium
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 9 € / tarif réduit : 7 €
Billetterie en ligne sur le site du stade
Départ : 15h parking M1 puis entrée A

Mercredi 25

VILLE EN VALISE, CONSTRUIS TON 
QUARTIER ! 
Avec un guide-conférencier, observe la 
ville et sa rivière. Depuis 2000 ans, elle 
se construit et se reconstruit. En atelier, 
imagine ta ville idéale. 
Ton guide sera Martine Longin
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme - Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge 
- Limité à 15 enfants, dès 6 ans et 15 adultes

VISITE ATELIER 
EN FAMILLE
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Mardi 31 octobre

Le soir d’Halloween, une enquête 
intrigante se déroule dans la cité 
Plantagenêt : quelle est la véritable 
raison qui a poussé les sœurs Papin 
à commettre leur crime macabre 
en 1933... Parcourez les sombres 
passages de la vieille ville et ses 
ruelles pavées en espérant trouver 
des indices cachés. Alors que la lueur 
des lampions (ou de la torche de 
votre smartphone) illumine votre 
chemin, plongez en famille ou entre 
amis dans le passé obscur des sœurs, 
cherchant à percer les mystères qui 
ont conduit à cet acte horrible. 
Cette nuit d’Halloween, les secrets 
enfouis pourraient enfin être révélés..
Gratuit
Horaires : à partir de 18h30 
Possibilité de récupérer des lampions (dans 
la limite des stocks) à l’accueil de la maison 
du Pilier-Rouge jusque 22h30.
A partir de 7 ans

Vacances scolairesVacances scolaires
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THERMES ROMAINS
Venez (re)découvrir les thermes 
romains du Mans à travers ses parfums 
et ses odeurs, symboles de l’art de 
vivre romain.
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office 
du Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge

CITÉ PLANTAGENÊT
Nous vous invitons à une immersion 
olfactive dans la Cité Plantagenêt. 
Quelles odeurs, quels parfums au 
Moyen Age?
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office 
du Tourisme
Départ : 16h15, Maison du Pilier-Rouge

�

Samedi 28

LA CATHÉDRALE SAINT-JULIEN
La cathédrale du Mans offre un riche 
panorama de l’histoire de l’architecture 
médiévale et renferme de nombreuses 
œuvres d’art. Elle raconte aussi l’histoire 
des rois et des reines d’Angleterre… et
de France.
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge

LA CITÉ PLANTAGENÊT
Laissez-vous conter les rues et ruelles 
de la cité, bordées de maisons en 
pan-de-bois en couleur et d’hôtels de la 
Renaissance, en passant par l’enceinte 
romaine et la cathédrale. Le charme du 
cœur historique s’offre à vous et vous 
permet de remonter le temps.
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 16h15, Maison du Pilier-Rouge

Dimanche 29

LA GUERRE DE CENT ANS
La rivalité née entre les Plantagenêts et 
les Capétiens au XIIe siècle va déboucher 
aux XIVe et XVe siècles sur la plus longue 
guerre de notre histoire. Français et 
Anglais vont s’affronter et Le Mans sera 
au cœur de ces évènements. 
Votre guide sera Catherine Chassaing
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 15h, Maison du Pilier-Rouge

Illustration de la folie de Charles VI.

DÉCOUVERTES OLFACTIVES
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MARDI 31 :  
SOIRÉE HALLOWEEN 

ENQUÊTE :  
LE MYSTÈRE DES SŒURS PAPIN
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Samedi 4

LES THERMES ROMAINS
Venez découvrir les thermes dont les 
parties techniques sont conservées dans 
une crypte archéologique. L’art de vivre 
au temps des Romains et le parcours du 
baigneur vous seront dévoilés. 
Votre guide sera Nathalie Jupin
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge

L’ENCEINTE DU VISIBLE À L’INVISIBLE
De l’escalier des Pans-de-Gorron à la 
petite poterne, en longeant courtines 
et tours aux riches décors, découvrez 
l’histoire de l’enceinte romaine, 
candidate au patrimoine mondial de 
l’Unesco.
Votre guide sera Nathalie Jupin
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 15h45, Maison du Pilier-Rouge

Dimanche 5

LES BORDS DE SARTHE
Les aménagements urbains du XIXe siècle 
ont profondément transformé les bords 
de la Sarthe. Constructions romaines, 
quartiers médiévaux, moulins, bateaux-
lavoirs, infrastructures industrielles 
ont disparu. Pont romain, quartiers 
médiévaux, moulins, sépulcres des 
évêques du Mans ont disparu. Retrouvez 
la mémoire passée du Mans. 
Votre guide sera Lauréna Salion
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge

NOVEMBRE
Mercredi 1er 

CITÉ PLANTAGENÊT
Laissez-vous conter les rues et ruelles de 
la cité, bordées de maisons en pan-de-
bois et d’hôtels de la Renaissance, en 
passant par l’enceinte romaine et la 
cathédrale. 
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge

Vendredi 3

L’ARCHE DE LA NATURE AUX PAS DES 
PERCHERONS
Entraîné par deux beaux percherons, 
découvrez en calèche les secrets et les 
anecdotes de l’Arche de la Nature et de 
ses différents espaces. 
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 9 € / tarif réduit : 7 €
Vente de billets sur place. Réservation conseil-
lée à la Maison du Pilier-Rouge
Départ : 14h15, au parking du Verger (arrêt 
hippomobile) 

VILLE EN VALISE, CONSTRUIS TON 
QUARTIER ! 
Regarde, observe la ville et sa rivière. 
Depuis 2000 ans, elle se construit et se 
reconstruit. En atelier, imagine ta ville 
idéale, entre rêve et réalité. 
Ton guide sera Nathalie Jupin
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office 
du Tourisme - Départ : 14h30, Maison du 
Pilier-Rouge - Limité à 15 enfants, dès 6 ans et 
15 adultes.

Vacances scolaires
14 15
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VISITE ATELIER 
EN FAMILLE
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PÔLE EUROPÉEN DU CHEVAL
Laissez-vous transporter dans un art 
de vivre et une tradition historique 
mancelle, l’univers du cheval et de la 
compétition. Au cœur de la campagne 
sarthoise, une découverte unique du 
site et de son histoire dans le cadre du 
concours Harcour saut d’obstacle.
Avec le soutien de Boulerie Jump
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Réservation conseillée à la Maison du 
Pilier-Rouge
Départ : 15h, Route de Feumusson à 
Yvré-l’Evêque - parking visiteurs P2
RDV : entrée boutique (au pied du restaurant 
panoramique)

Mercredi 22

RESTAURATION IN SITU
Église Notre-Dame-de-la-Couture
L’adoration des mages 
Démonstration du nettoyage minutieux 
de la toile avec Aurélie Terral-Dréano et 
Fanny Chauvet.
Retrouvez dans ce programme les 
différents temps forts de la restauration 
de l’œuvre.
De 14 h à 17 h - Accès libre et gratuit

Dimanche 26 

DU CAMP DES MILLE 
À LA CITÉ DES BRUYÈRES
Le "Camp des Mille", la "Cité des 
Gamelles", ou encore la "Cité des 
Bruyères", qui voisine celle d'"Aéroville": 
autant de noms pour désigner ce 
quartier de la périphérie sud du 
Mans, tour à tour camp d'ouvriers de 
l'armement, de déportés et prisonniers 
de guerre, de relogés du Vieux-Mans. 
C’est à la fois l'histoire étonnante et 
méconnue des quartiers populaires du 
Mans et de leur architecture actuelle que 
le service Tourisme et Patrimoine vous 
propose de découvrir.
Votre guide sera Isabelle Noyer
Départ : 14h30, parvis de la maison de quartier 
des Bruyères, 1 rue de la Forêt.
Réservation obligatoire à la maison du 
Pilier-Rouge.
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €

Dimanche 12

LA CATHÉDRALE SAINT-JULIEN
La cathédrale du Mans offre un riche 
panorama de l’histoire de l’architecture 
médiévale et renferme de nombreuses 
œuvres d’art. Elle raconte aussi l’histoire 
des rois et des reines d’Angleterre… et
de France.
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge

LA CITÉ PLANTAGENÊT
Laissez-vous conter les rues et ruelles 
de la cité, bordées de maisons en 
pan-de-bois en couleur et d’hôtels de la 
Renaissance, en passant par l’enceinte 
romaine et la cathédrale. Le charme du 
cœur historique s’offre à vous et vous 
permet de remonter le temps.
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 15h45, Maison du Pilier-Rouge

Mercredi 15

LE STADE MARIE-MARVINGT
Laissez-vous conter les coulisses, 
sillonnez les salons et loges, l’espace 
médias, les bords pelouse, les vestiaires, 
du plus grand équipement sportif et 
événementiel du Mans.
Avec le soutien de Le Mans Stadium
Votre guide sera Julien Hardy
Plein tarif : 9 € / tarif réduit : 7 € - Billetterie en 
ligne sur le site du stade Marie-Marvingt 
Départ : 14h30 parking M1 puis entrée A

Samedi 18

DE LA PISCINE AU CHAPITEAU DU CIRQUE, 
HISTOIRE D’UNE RECONVERSION
Au cœur du quartier des Sablons, les 
circassiennes et circassiens ont succédé 
aux nageuses et nageurs.De l’ancienne 
piscine des Sablons à La Cité du Cirque 
en passant par le nouveau Chapiteau, Le 
Plongeoir – Cité du Cirque se raconte au 
passé, au présent et au futur. 
Votre guide sera Sibyl Davy
Tarif unique : 5 € - Billetterie : Réservation et 
vente sur le site internet du Plongeoir -  Cité du 
Cirque et sur place à l’accueil du Plongeoir
Départ : 11h, parvis du chapiteau,
6 bd W. Churchill

VISITES FLASH
 45 MINUTES
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Art du cirier, par M. Duhamel Du Monceau

DECEMBRE
Samedi 2 

L’EAU DANS LA VILLE : 
LE CARRÉ ET LES THERMES ROMAINS
Partez à la découverte de deux sites, 
l’espace eau du musée et les thermes, haut 
lieu de la vie quotidienne et de l’art de vivre 
romains. En partenariat avec le musée 
Jean-Claude Boulard - Carré Plantagenêt
Votre guide sera Nathalie Jupin
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme - Départ : 14h30 et option à 16h (si 
complet à 14h), Maison du Pilier-Rouge

Mercredi 6 
RESTAURATION IN SITU
Église Notre-Dame-de la Couture
L’adoration des mages 
Démonstration de la réintégration picturale 
de la toile avec Aurélie Terral-Dréano et 
Fanny Chauvet.
Accès libre et gratuit - De 14 h à 17 h 

Dimanche 10

LE PETIT SAINT-GEORGES :  
HISTOIRE D’UN INVENTAIRE
Découvrez l’histoire de cette ancienne 

commune rurale, où le service inventaire 
de la région des Pays de la Loire mène un 
inventaire depuis plus de trois ans.
Votre guide sera Nathalie Jupin
Départ : 101, Quai Amiral-Lalande
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €

Samedi 16

DE LA PISCINE AU CHAPITEAU DU CIRQUE, 
HISTOIRE D’UNE RECONVERSION
Au cœur du quartier des Sablons, les 
circassiennes et circassiens ont succédé 
aux nageuses et nageurs. De l’ancienne 
piscine des Sablons à La Cité du Cirque 
en passant par le nouveau Chapiteau, Le 
Plongeoir – Cité du Cirque se raconte au 
passé, au présent et au futur.
Votre guide sera Sibyl Davy
Tarif unique : 5 € - Billetterie : Réservation et 
vente sur le site internet du Plongeoir - Cité du 
Cirque et sur place à l’accueil du Plongeoir - 
Départ : 11h, Cité du Cirque, 6 bd W. Churchill

PÔLE EUROPÉEN DU CHEVAL
Laissez-vous transporter dans un art 
de vivre et une tradition historique 
mancelle, l’univers du cheval et de la 
compétition. Au cœur de la campagne 
sarthoise, une découverte unique du 

Du 18 décembre 2023 
au 29 février 2024
Cire, bougies et étamines du Mans,
florissantes activités économiques au 
XVIIe et XVIIIe siècles.

A partir du XVIIe  siècle, Le Mans, 
capitale du Maine va se démarquer 
par le dynamisme de ses activités 
manufacturières et commerciales.
Centre réputé pour ses étamines de 
laine, le Mans prend part au commerce 
des cires et des bougies.

La qualité de la cire du Mans est 
reconnue pour sa blancheur « le blanc 
du Mans ».

Cire raffinée et sans odeur, elle éclaire 
les plus grandes cours françaises 
et les célèbres salles de spectacle 
parisiennes. Elle est recherchée jusque 
dans les cours européennes. Les ciriers 
manceaux exportent vers la nouvelle 
France (Canada), ce nouveau continent 
américain et aussi vers la compagnie des 
Indes. 

Pour le textile, l’invention en 1650 d’une 
nouvelle étamine permet aux métiers à 
tisser du Mans d’avoir une renommée 
internationale. Les deux tiers de leur 
production sont exportés. Apparaissent 
alors des destinées croisées 
économiques et familiales : l’exportation 
de l’une se fait rarement sans l’autre et 
des unions se créent au sein des familles.

Des grands noms : Leprince d’Ardenay 
pour les ciriers et Véron de Verger pour 
l’étamine, intégreront la bourgeoisie 
mancelle, grâce à leurs réussites 
industrielles. 
Visite guidée le 4 janvier à 14h30 (voir p.24).
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Mardi 26

L’ÉGLISE DE LA COUTURE
Fondée par saint Bertrand au Ve siècle, 
ruinée par les Normands au IXe siècle, 
elle est rebâtie aux siècles suivants. 
Mille ans d’histoire et d’évolution 
architecturale sont à découvrir : la crypte 
de l’an 1000 et de nombreuses œuvres 
d’art, tableaux, retables et vitraux.
Votre guide sera Florent Lours
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 € 
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme - Départ : 14h30, pavis de l’église -Pas 
de billetterie sur place

LA CATHÉDRALE SAINT-JULIEN
La cathédrale du Mans offre un riche 
panorama de l’histoire de l’architecture 
médiévale et renferme de nombreuses 
œuvres d’art. Elle raconte aussi l’histoire 
des rois et des reines d’Angleterre… et
de France.
Votre guide sera Florent Lours
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 € - Billetterie : Maison 
du Pilier-Rouge et Office du Tourisme
Départ : 15h45, Maison du Pilier-Rouge

Mercredi 27

GARGOUILLES ET MONSTRES CACHÉS
Les gargouilles, sculptées par les 
imagiers ont traversé le temps pour 
assumer leurs fonctions. Modelez votre 
gargouille après les avoir observées.
Ton guide sera Eric Kronenbitter
Jumelles recommandées
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme - Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge 
Limité à 15 enfants, dès 6 ans et 15 adultes

LE QUARTIER SAINT-NICOLAS ET LA 
CITÉ PLANTAGENÊT AUX LAMPIONS 
La nuit, les lumières oscillantes de 
vos lampions voilent de mystère les 
rues de la Cité Plantagenêt. Découvrez 
son histoire truffée d’anecdotes où 
s’entremêlent mythes et réalités.
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 8 € / tarif réduit : 6 €
Départ : 17h30 (option à 19h), Maison du 
Pilier-Rouge

site et de son histoire dans le cadre du 
concours Harcour saut d’obstacle.
Avec le soutien de Boulerie Jump
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Réservation conseillée à la Maison du 
Pilier-Rouge
Départ : 15h, Route de Feumusson à
 Yvré-l’Evêque - parking visiteurs P2
RDV : entrée boutique (au pied du restaurant 
panoramique)

Dimanche 17

SAINT-PAVIN DES CHAMPS, HISTOIRE 
DE QUARTIERS
Venez découvrir l’histoire du quartier et de 
son habitat. Qu’il soit bourgeois ou lié à 
une activité professionnelle, individuelle ou 
collective, traditionnelle ou contemporaine, 
il reflète l’évolution d’une partie de la ville.
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Départ : 14h30, parvis de l’église, rue du Pavé.

Mercredi 20 

LE STADE MARIE-MARVINGT
Laissez-vous conter les coulisses, sillonnez 
les salons et loges, l’espace médias, les 
bords pelouse, les vestiaires, du plus grand 
équipement sportif et événementiel du 

Mans - Avec le soutien de Le Mans Stadium.
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 9 € / tarif réduit : 7 €
Billetterie en ligne sur le site du stade 
Marie-Marvingt
Départ : 14h30 parking M1 puis entrée A

QUARTIER SAINT-NICOLAS ET CITÉ 
PLANTAGENÊT AUX LAMPIONS
La nuit, les lumières oscillantes de 
vos lampions voilent de mystère les 
rues de la Cité Plantagenêt. Découvrez 
son histoire truffée d’anecdotes où 
s’entremêlent mythes et réalités.
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 8 € / tarif réduit : 6 €
Départ : 17h30 (option à 19h), Maison du 
Pilier-Rouge

Samedi 23

LA CITÉ PLANTAGENÊT
Laissez-vous conter les rues et ruelles 
de la cité, bordées de maisons en 
pan-de-bois en couleur et d’hôtels de la 
Renaissance, en passant par l’enceinte 
romaine et la cathédrale. 
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge
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Vendredi 29

LES ANIMAUX FANTASTIQUES
Découvre toutes les représentations 
des animaux dans les ruelles de La Cité 
Plantagenêt pour ensuite créer ton 
animal fantastique.
Ton guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge 
Limité à 15 enfants dès 6 ans, et 15 adultes

Samedi 30 
LA PLACE DE LA RÉPUBLIQUE
Centre névralgique de la ville du Mans 
depuis le XVIIe siècle, découvrez l’histoire 
de la place de la République à travers 
sa construction et son aménagement 
au fil des décennies, du rond-point 
automobile à sa piétonisation. 
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme - Départ : 14h30, 
13 place de la République, devant la Poste
Pas de billetterie sur place 

LA RUE DES MINIMES
Parcourez cette rue commerçante, 
qu’offre l’histoire centenaire des grands 
magasins.
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme - Départ : 15h45, 
13 place de la République, devant la Poste.
Pas de billetterie sur place

Du 27 au 30 décembre

RESTAURATION 
D’UN BAS-RELIEF EN TERRE CUITE : 
LA NATIVITÉ
Église Saint-Georges-du-Plain 
183 bis rue de Sablé
Mercredi 27 décembre
Rencontre avec Valérie Thuleau, 
restauratrice de sculptures
De 15h30 à 17h

Du 28 au 30 décembre 
En libre accès avec la présence d’un 
médiateur.
De 14h à 17h 
Gratuit

Jeudi 28

LES THERMES ROMAINS
Venez découvrir les thermes dont les 
parties techniques sont conservées dans 
une crypte archéologique. L’art de vivre 
au temps des Romains et le parcours du 
baigneur vous seront dévoilés. 
Votre guide sera Isabelle Noyer 
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge

L’ENCEINTE DU VISIBLE À L’INVISIBLE
De l’escalier des Pans-de-Gorron à la 
petite poterne, en longeant courtines 
et tours aux riches décors, découvrez 
l’histoire de l’enceinte romaine, 
candidate au patrimoine mondial de 
l’Unesco.
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et 
Office du Tourisme
Départ : 15h45, Maison du Pilier-Rouge
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Vendredi 05 

 FABRIQUE TA LAMPE À HUILE !
Viens découvrir les secrets de fabrication 
et apprends à concevoir une lampe à 
huile !
Ton guide sera Nathalie Jupin
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge
Limité à 15 enfants, dès 6 ans et 15 adultes

Samedi 06 

LE DÉVELOPPEMENT FERROVIAIRE : 
HISTOIRE ET IMPACT SUR LA VIE 
MANCELLE 
L’arrivée du train en 1854 a révolutionné 
le développement du Mans notamment 
sa démographie, son industrialisation… 
Venez découvrir cette histoire 
passionnante.
Votre guide sera Nathalie Jupin
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme
Départ : 14h30, Devant la gare du Mans

JANVIER

Mardi 02

LA CATHÉDRALE SAINT-JULIEN
La cathédrale du Mans offre un riche 
panorama de l’histoire de l’architecture 
médiévale. Elle raconte aussi l’histoire 
des rois et des reines d’Angleterre… et
de France.
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office 
du Tourisme - Départ : 14h30, Maison du 
Pilier-Rouge

LA CITÉ PLANTAGENÊT
Visitez les rues et ruelles de la cité, 
bordées de maisons en pan-de-bois en 
couleur et d’hôtels de la Renaissance, 
en passant par l’enceinte romaine et la 
cathédrale. 
Votre guide sera Sibyl Davy
Plein tarif : 3 € / tarif réduit : 2 €. - Billetterie : 
Maison du Pilier-Rouge et Office du Tourisme
Départ : 15h45, Maison du Pilier-Rouge

Mercredi 03 

VILLE EN VALISE, CONSTRUIS TON 
QUARTIER ! 
Avec un guide-conférencier, regarde, 
observe la ville et sa rivière. Depuis 2000 
ans, elle se construit et se reconstruit. En 
atelier, imagine ta ville idéale, entre rêve 
et réalité. 
Votre guide sera Nathalie Jupin
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge et Office du 
Tourisme -Départ : 14h30, Maison du Pilier-Rouge 
-Limité à 15 enfants, dès 6 ans et 15 adultes

Jeudi 04 

BOUGIES ET ÉTAMINES AU MANS, UNE 
HISTOIRE FABULEUSE !
A partir du XVIIe siècle, la capitale du Maine 
va se démarquer par le dynamisme de ses 
activités manufacturières et commerciales. 
Etamines (fin tissu de laine noir) et cire font 
la richesse de la ville, activité économique 
devenue florissante. 
Votre guide sera Isabelle Noyer
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 €.
Billetterie : Maison du Pilier-Rouge
Départ : 14h30, Maison du Piller-Rouge
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ATELIERS FAMILLE

Mercredi 25 octobre à 10h 
Vendredi 27 octobre à 10h

YOGA EN FAMILLE DANS LA GALERIE 
ÉGYPTIENNE
Venez vivre une expérience familiale 
sensitive hors du commun grâce à une 
séance découverte d’Hatha Yoga de 
l’énergie au sein de l’espace égyptien. 
Novices ou pratiquants réguliers, la 
séance de yoga au milieu des œuvres 
devient un moment privilégié pour 
décupler son attention, s’approprier les 
collections muséales et vivre un temps 
d’échange en famille.
Plein tarif : 3 €.  
Informations et réservations : 
02 43 47 38 51 
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles. Accessible à tout le monde, y 
compris débutant. Matériel fourni. Prévoir une 
tenue décontractée.

Jeudi 26 octobre à 14h30

LE RÉEL SUBLIMÉ, L’ATELIER
À partir de 8 ans
Plein tarif : 3 € 
Informations et réservations :
02 43 47 38 51
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

Dimanche 3 décembre à 15h

TEXTILES ET SILHOUETTES 
HISTORIQUES
Après avoir découvert les peintures 
des XVe et XVIIIe siècles, Pierre Guittet, 
styliste, vous invite à composer votre 
propre silhouette historique sur un 
mannequin. Vous pourrez ainsi jouer 
avec les formes et les matières, papier 
kraft, papier de soie, dentelle de papier, 
etc., avant de repartir avec votre modèle 
personnalisé de costume « historique ».
À partir de 9 ans - Plein tarif : 3 €
Informations et réservations : 02 43 47 38 51
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles.

2, avenue de Paderborn - Le Mans
Ouvert du mardi au dimanche
10h-12h30 et 14h-18h.
Renseignements et inscriptions :
02 43 47 38 51
musee.tesse@lemans.fr

Exposition Philippe Cognée

VISITES COMMENTÉES

Samedi 7 octobre à 14h30  
Mercredi 25 octobre à 14h30  
Dimanche 5 novembre à 15h

LE RÉEL SUBLIMÉ, LA VISITE GUIDÉE
Philippe Cognée est une des figures 
majeures de la scène artistique française 
contemporaine. Profitez de la visite 
guidée pour aborder le rapport de 
l’Homme à la nature, à l’architecture et 
à lui-même au travers d’une sélection 
d’œuvres commentées.
Plein tarif : 6 €. Tarif réduit : 4 € (moins de 18 
ans, étudiants, plus de 65 ans).
Gratuit : demandeurs d’emploi
Informations et réservations :
02 43 47 38 51
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

Dimanche 19 novembre à 15h 

L’ODEUR DE L’ART 
VISITE COMMENTÉE OLFACTIVE
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 € (moins de 18 
ans, étudiants, plus de 65 ans).
Gratuit : demandeurs d’emploi
Informations et réservations :
02 43 47 38 51
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

Samedi 2 décembre à 14h30

VISITE COMMENTÉE DE LA GALERIE 
ÉGYPTIENNE
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 € (moins de 18 
ans, étudiants, plus de 65 ans). 
Gratuit : demandeurs d’emploi
Informations et réservations : 
02 43 47 38 51
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

CHANT

Dimanche 5 novembre à 17h

SILBERDISTEL
Création Ensemble Offrandes - musique 
Martin Moulin d'après le poème 
éponyme de Reiner Kunze
À partir de 10 ans
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 € (moins de 18 
ans, étudiants, plus de 65 ans). 
Gratuit : demandeurs d’emploi
Informations et réservations :
02 43 47 38 51
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

Cette proposition au Musée de Tessé 
est imaginée en lien avec une visite de 
l'exposition des œuvres de Philippe 
Cognée.
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BIEN-ÊTRE

Vendredi 13 octobre et 24 
novembre à 12h15 
YOGA AU MUSÉE
(voir page précédente)
Accessible à tout le monde, y compris débutant. 
Matériel fourni.
Prévoir une tenue décontractée
Plein tarif : 6 €. Tarif réduit : 4 € (moins de 18 
ans, étudiants, plus de 65 ans). Gratuit : deman-
deurs d’emploi
Informations et réservations : 
02 43 47 46 45 - Sur inscription dans la limite 
des places disponibles

VISITES COMMENTÉES

Samedi 21 octobre à 14h30 
Dimanche 29 octobre à 15h 
Samedis 11 ; 25 novembre et 
9 décembre à 14h30 
MÉCANIQUES D’UNE VILLE, LA VISITE 
GUIDÉE
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 € (moins de 18 
ans, étudiants, plus de 65 ans).
 Gratuit : demandeurs d’emploi
Informations et réservations :
02 43 47 46 45 - Sur inscription dans la limite 
des places disponibles

ATELIERS FAMILLE

Mardi 24 octobre à 14h30 
Jeudi 2 novembre à 14h30

CRÉE TA VILLE !
À partir de 8 ans - Plein tarif : 3 €
Informations et réservations : 
02 43 47 46 45 - Sur inscription dans la limite 
des places disponibles

Vendredi 27 octobre à 14h30

CUISINE ANTIQUE, À LA TABLE 
D’APICIUS DANS LE CADRE 
D’EFFERVESCIENCE
Nous observerons au cours de cette 
visite les ustensiles de cuisine et les 
céramiques de l’époque gallo-romaines 
avant d’ajouter une touche sensorielle 
en atelier pour que les odeurs de la 
cuisine antique n’aient plus de secret 
pour les participants.
À partir de 8 ans - Gratuit
Informations et réservations : 
02 43 47 46 45

Musée d’archéologie et d’histoire
2, rue Claude-Blondeau - Le Mans
Ouvert du mardi au dimanche :
10h-12h30 et 14h-18h.
Renseignements et inscriptions : 
02 43 47 46 45 - carre.plantagenet@lemans.fr

BIEN-ÊTRE

Jeudi 26 octobre à 12h15 
Jeudi 23 novembre à 18h  
Jeudi 21 décembre à 12h15 

MÉDITATION AU MUSÉE
Redécouvrir l'art avec un œil nouveau 
en l'alliant avec la méditation de pleine 
conscience.

L'art nous invite à faire une pause, nous 
ramène au moment présent, fait appel 
aux émotions et à l'introspection.

En alliant les deux, vous allez vivre 
l'art en immersion à l'intérieur de vous 
même. C'est le moment de mettre le 
mental en pause et de se laisser porter 
par ce que l'art peut faire émerger en 
nous.
Plein tarif : 6 €. 
Tarif réduit : 4 € (moins de 18 ans, étudiants, 
plus de 65 ans).

Gratuit : demandeurs d’emploi
Informations et réservations :
02 43 47 38 51
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles - 
Accessible à tout le monde, y compris débutant. 
Prévoir une tenue décontractée

Mercredi 15 novembre à 17h 
Mercredi 13 décembre à 17h

YOGA AU MUSÉE
Une expérience sensitive grâce à une 
séance découverte d’Hatha Yoga de 
l’énergie. Novices ou pratiquants 
réguliers, vous donnez une double 
valeur à votre visite alliant découverte 
culturelle et bien être. 
Accessible à tout le monde, y compris débutant. 
Matériel fourni. Prévoir une tenue décontractée.
Tout public
Plein tarif : 6 €, tarif réduit : 4 € (moins de 18 
ans, étudiants, plus de 65 ans).
Gratuit : demandeurs d’emploi
Informations et réservations : 
02 43 47 38 51 - Sur inscription dans la limite 
des places disponibles.

Yoga au musée.
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FÊTES 
Dimanche 15 octobre, de 14 h à 18 h.  
FÊTE DE LA RANDONNÉE ET DE LA FORÊT 
Gratuit. Maison de la forêt
 
Dimanche 29 octobre, de 14 h à 18 h  
FÊTE DE LA POMME ET DE LA CHÂTAIGNE
Gratuit. Maison de la Prairie

ATELIERS 
Samedi 28 octobre de 14h à 15h45 
ATELIER ENFANTS « FAIS-LE TOI-MÊME ! » 
Venez apprendre à fabriquer votre propre 
pâte à modeler. C’est facile, écologique et 
économique ! Avec Anaïs d’Ekwana. 
Présence d’un adulte pour les enfants de - de 6 
ans - Tarif : 5 €/enfant
 
Samedi 9 décembre, le matin  
ATELIER DÉCO NATURE 
Venez créer de belles décorations de noël 
en macramé.
 A partir de 12 ans, 5 €

JEU 
Samedi 25 novembre, 
10h30-11h30, 14h-15h, 16h-17h. 
ESCAPE GAME À LA MAISON DE L'EAU 
La Maison de l’Eau devient le théâtre d’une 
enquête mystérieuse. Partez à la recherche 

de l’objet perdu par la Velue, le monstre de 
la rivière qui vient de se réveiller !
Sur inscription, par équipe de 6 à 8 personnes. A 
partir de 10 ans.
Tarif, 10 €. Enfant - de 12 ans, 5 € 

22 sept. et 3 nov. en soirée 
DÉCOUVERTE 
LES MYSTÈRES DE L’UNIVERS 
Exploration de l’espace proposée par 
le Club d’astronomie de l’Université du 
Mans : apprenez à utiliser les instruments 
d’observation, à distinguer les planètes des 
galaxies, les nébuleuses des constellations 
et à compter en années lumière. 
En cas de mauvais temps, l’animation se 
déroulera au Club d’astronomie (Université du 
Mans). Vendredis, 8 €, - de 12 ans : 5 € 

Samedi 30 septembre. De 14h à 16 h  
NOUVEAUTÉ : BALADES PHILO.  
Cheminez dans le paysage et dans vos 
pensées. Deux médiatrices de l'Association 
Groupe philo Sarthe vous proposent une 
balade philosophique inédite. Expériences 
sensorielles, rencontres et surprises attendent 
les participants pour élaborer leurs réflexions. 
À partir de 8 ans. Accessible aux débutants en 
pratiques philosophiques. Départ de la Maison 
de l'Eau. Tarif: 5 €

 Tél. : 02 43 47 40 00 
www.arche-nature.fr
Accessible en tram, direction «Espal»

ATELIERS FAMILLE

Mercredi 25 octobre à 10h 
Jeudi 2 novembre à 10h

DENTITION ET ALIMENTATION DANS 
LE CADRE D’EFFERVESCIENCE
À partir de l’observation de différents 
crânes de vertébrés ou de leur moulage, 
cet atelier permet aux participants 
de mettre en relation la forme des 
dents, le mouvement des mâchoires 
et le régime alimentaire de quelques 
animaux (mammifères, reptiles, oiseaux, 
poissons) et de l’humain.
À partir de 8 ans - Gratuit
Informations et réservations : 
02 43 47 39 94
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

Mardi 31 octobre à 14h30 

ARBRES ET FEUILLES DE L’AUTOMNE
Atelier en famille
À partir de 7 ans
Plein tarif : 3€

VISITES COMMENTÉES

Samedi 18 novembre et 16 
décembre à 14h30

GÉANTS, AU TEMPS DES DINOSAURES, 
LA VISITE GUIDÉE
Plein tarif : 6 € / tarif réduit : 4 € (moins de 
18 ans, étudiants, plus de 65 ans). Gratuit : 
demandeurs d’emploi
Informations et réservations :
02 43 47 39 94
Sur inscription dans la limite des places 
disponibles

FÊTE DE LA SCIENCE

Musée Vert 
Musée Jean-Claude-Boulard 
– Carré Plantagenêt
Samedi 14 et dimanche 15 octobre
Retrouvez les équipes de médiation 
au village des sciences à l’abbaye de 
l’Épau pour découvrir l’archéologie et 
la paléontologie au travers d’activités 
diverses.
Tout public
Gratuit

204, avenue Jean Jaurès - Le Mans
Ouvert du mardi au dimanche :
10h-12h30 et 14h-18h.
Renseignements et inscriptions au :
02 43 47 39 94
muses.vert@lemans.fr 
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Villes et Pays d’art et 
d’histoire
Un label attribué par le 
ministère de la Culture et 
de la Communication aux 
collectivités territoriales (202 
à ce jour) qui animent leur 
patrimoine.
Villes et Pays d’art et 
d’histoire à proximité
Le Perche Sarthois, Vallée-
du-Loir, Laval, Coëvrons-
Mayenne, Angers, Saumur, 
Nantes, Guérande, Vignobles 
Nantais, Saint-Nazaire, 
Fontenay-le-Comte et 
Vendôme 
Laissez-vous conter Le Mans, 
Ville d’art et d’histoire …
Le guide vous accueille. Il 
connaît toutes les facettes du 
Mans et de ses habitants. Il 
vous donne les clefs de lecture 
pour comprendre l’histoire, 
l’architecture, les paysages...
Le guide est à votre écoute. 
N’hésitez pas à lui poser vos 
questions.
En famille ou avec des amis, le 
service Tourisme et Patrimoine 
du Mans peut organiser la 
visite de votre choix toute 
l’année sur réservation.

Renseignements-billetterie
 

Maison du Pilier-Rouge 
Service tourisme et 
patrimoine Ville du Mans 

41/43 Grande Rue 
CS 40010
72039 Le Mans cedex 09 
Tél. : 02 43 47 40 30 
www.lemans.fr/patrimoine 

Ouvert du lundi au vendredi 
de 10h à 12h30 et de 13h30 à 
18h ; le samedi et le dimanche 
de 13h30 à 18h (Fermeture à 
17h30 du 1er novembre au 31 
mars).

Office de tourisme
16 rue de l’Étoile  - 72000 Le Mans
Tél. : 02 43 28 17 22
www.lemans-tourisme.com

Ouvert du lundi au vendredi 
de 10h à 13h30 et de 14h30 à 
18h, samedi : de 10h à 18h.

« UNE VILLE QUE J’AI AIMÉE PAR DESSUS TOUT 

SUR TERRE, OÚ JE SUIS Né ET OÚ J’AI GRANDI, 

OÚ MON PÈRE EST ENTERRÉ, ET UNE VILLE OÚ LE 

CORPS DE SAINT JULIEN REPOSE LUI AUSSI» 

Henry II Plantagenêt / tiré de « Concerning the instruction of Princes »  

Gérald of Wales, 1838.
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