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Horaires d’ouverture
Du lundi au vendredi : 10h-13h30 / 14h30-18h
Samedi : 10h-18h

Permanence de l’Office de Tourisme de juin  
à septembre à la Maison du Pilier Rouge

16 rue de l’Étoile 72000 Le Mans
+ 33 (0)2 43 28 17 22

officedetourisme@lemans-tourisme.com
www.lemans-tourisme.com

Tous les services de votre office de tourisme :

Espace d’accueil numérique - Conseil en séjour - 

Billetterie spectacles, sport et visites guidées - Boutique, 

cadeaux, souvenirs - Week-ends et séjours - Service 

groupes, séminaires

du Mans à votre service

Office
DE TOURISME
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ACCÈS

Le Mans

Bruxelles
3h15

Londres
4h20 Lille

2h30

Strasbourg
3h30

Paris-Montparnasse
0h54 (18 liaisons par jour)

Lyon
3h

Marseille
4h30

 TGV

 TRANSPORTS
Bus & tramway de la ville
de 5h à 1h en semaine et  
de 6h à 1h les dimanches  
et jours fériés 

Navette La Mancelle - Centre 
ville & Navette  
Centre Hospitalier

Setram 02 43 24 76 76

www.setram.fr

Illygo Mobilités

Illygo 02 43 39 90 72

www.illygo.fr

Bus du département  
au départ de la gare

Aléop
02 43 61 37 20 / 02 43 39 90 72

Mobilitis (transport à la 
demande pour les personnes  
à mobilité réduite)

Aléop 02 43 61 37 20 

aleop.paysdelaloire.fr

 STATIONNEMENT

Parkings gérés par 
CENOVIA PARK

41 rue de l’Estérel - Le Mans
02 43 23 39 43

www.cenoviapark.fr

Centre Hospitalier

Clinique du Pré

Filles Dieu 
Rue de la Barillerie

Gare Nord 
Boulevard Robert Jarry

Gare Sud 
Boulevard Alexandre Oyon

Halles 
Rue du Vert Galant

Jacobins 
Rue Claude Blondeau

Les Quinconces 
Place des Jacobins

Médiathèque 
Rue Pasteur

Novaxis 
Boulevard Alexandre Oyon

Palais des Congrès 
Rue d’Arcole

Rabelais 
Rue de la Fuie 

République 
Avenue de Gaulle

Pour les autocars 
Quai Louis Blanc

 Accès PMR

 Courte durée
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Scannez le QR Code
pour découvrir la carte 
interactive et découvrir ou 
redécouvrir Le Mans sous 
un nouveau jour !

La fresque peinte par Seth a été 
remarquée par le site spécialisé 
« Street Art Cities », qui l’a placée 
sur la deuxième marche de son 
podium mondial en juin 2022.

d’amateurs d’art

Le mans
UNE TERRE
Le Mans est une ville riche en expositions 
artistiques de tous genres. Qu’elles soient 
annuelles (Les Photographiques, Puls’Art, le 
Salon des Arts Plastiques,... ) ou temporaires, vous 
serez étonnés par la diversité et la qualité des 
artistes et par la quantité des lieux d’exposition 
proposés sur la ville et sur la métropole, que ce 
soit dans une galerie d’art, dans un musée, un 
jardin, un lieu institutionnel ou insolite.

Chaque année, le premier week-end de juillet, 
le festival d’arts urbains « Plein Champ » investit  
le Parc du Gué de Maulny ainsi que de 
nombreux sites dans la ville. De cet art de rue 
naissent des créations originales qui parent les 
rues du Mans de leurs couleurs.

 COLLECTIF TSF CREW
Place de l’Eperon

 WEN2 / SCHUITEN
rue des Falotiers
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ANAMORPHOSE
Rue Jankowski
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Les

grandes
DATES

Janvier

SALON DES ARTS PLASTIQUES
  Centre Paul Courboulay

LA BELLE BROCANTE
Foire Antiquité et brocante

  Centre des Expositions

CROSS OUEST-FRANCE
  Arche de la Nature

GEEK LIFE FESTIVAL 
  Centre des Expositions

LE MANS SONORE
  Divers lieux

Fevrier

PUCES DE PRINTEMPS
  Centre des Expositions

mars

SALON DE LA MAISON
  Centre des Expositions

LES PHOTOGRAPHIQUES
  Divers lieux

LES CARREFOURS DE LA PENSÉE

avril

CHASSE À L’ŒUF DE PÂQUES
  Arche de la Nature

LE MANS AUTO-MOTO RETRO
  Centre des Expositions

CHAMPIONNAT DE FRANCE 
SUPERBIKE 
  Circuit Bugatti

FÊTE DE L’EAU ET  
DE LA BIODIVERSITÉ
  Arche de la Nature

24H MOTOS
  Circuit Bugatti

LES 5 ET 2 LITRES DU MANS
  Autour de la Cité Plantagenêt

mai

FÊTE DU PAIN ET DES CÉRÉALES
  Arche de la Nature

GRAND PRIX DE FRANCE MOTO 
  Circuit Bugatti

FERME NATURELL’MANS
  Place de la République

FESTIVAL DE L’ÉPAU
  Abbaye Royale de l’Épau
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juin 

ANIMATIONS AUTOUR DES 24H
  Centre-ville et Circuit des 24 heures

24H DU MANS
  Circuit des 24 heures

COCHON ET COMPAGNIE 
  Maison de la prairie 

LE MANS FAIT SON CIRQUE 
  Promenade Newton

FÊTE DE LA MUSIQUE 
  Divers lieux

24H ROLLERS 
  Circuit Bugatti

juillet / aout

LA NUIT DES CHIMÈRES 
 Cité Plantagenêt

LES SOIRS D’ÉTÉ 
  Divers lieux

PLEIN CHAMP 
  Gué de Maulny

LE MANS CLASSIC 
  Circuit des 24 Heures

FÊTE DU MIEL ET DES CONFITURES 
  Arche de la Nature

24H VÉLOS 
  Circuit Bugatti

septembre

FOIRE AUX OIGNONS 
  Avenue de la Libération

FÊTE DU MIEL ET DES CONFITURES 
  Arche de la Nature

BRADERIE 
  Centre-ville

JOURNÉES EUROPÉENNES  
DU PATRIMOINE 
  Divers lieux

FOIRE DU MANS 
  Centre des Expositions

24H CAMIONS 
  Circuit Bugatti

FOR EVER YOUNG 
  Divers lieux

octobre

FAITES LIRE ! 
  Divers lieux et Salon du Livre aux Quinconces

FÊTE DE LA FORÊT  
ET DE LA RANDONNÉE  
 Maison de la Forêt 

novembre

FÊTE DE LA POMME ET  
DES SAVEURS D’AUTOMNE 
  Arche de la Nature

LES PUCES SARTHOISES 
  Centre des Expositions

FESTIVAL BEBOP  
  Divers lieux

FORUM LE MONDE LE MANS

decembre

MARCHÉ DE NOËL 
  Place de la République

SALON DES ARTISANS CRÉATEURS  
  Place de la République

MARCHÉ DES POTIERS 
  Quartier Étoile

NOËL AU PORT 
  Port du Mans



 NOËL AU PORT
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 LE MANS FAIT 
SON CIRQUE

 PLEIN CHAMP - COUR DU MUSÉE DE TESSÉ

 LE MANS SONORE
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les grandes 
manifestations

à découvrir 
sur notre site
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 LA NUIT DES 
CHIMÈRES

 JARDINS 
DES PLANTES

 LES 24H DU MANS
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Le

forum
Centre des Expositions

1, Avenue du Parc des 
Expositions 72 100 LE MANS

Espace emblématique du Centre des Expositions, Le Forum a 
su se réinventer afin de devenir l’une des références mancelles 
en termes d’offre spectacles et concerts. Pouvant accueillir des 
événements en configuration assis / débout allant jusqu’à 2400 
personnes, il offre au public une expérience inédite : proximité 
scénique, traitement acoustique, accessibilité optimale…

Programme complet sur 
www.lemans-evenements.fr
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La Biennale Internationale du Son, Le Mans Sonore, revient 
du 17 au 25 janvier 2026, sous le thème captivant des 
Résonances. Après le parrainage de l’illustre Jean-Michel Jarre 
lors de l’édition précédente, l’événement s’impose désormais 
comme un rendez-vous incontournable. 

A travers une programmation riche mêlant concerts, 
installations sonores ou encore conférences, plongez dans 
un univers sonore fascinant où les vibrations prennent vie. 
Laissez-vous surprendre par des créations qui repoussent les 
frontières de l’écoute, ne manquez pas cette nouvelle édition ! 

LE MANS
SONORE

©
 V

ill
e 

d
u

 M
an

s 
- G

ill
es

 M
o

u
ss

é

©
 V

ill
e 

d
u

 M
an

s 
- A

rn
au

d
 D

es
p

el
ch

ai
n

11



VISITER
Le Mans

12
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Commune touristique, Ville d’art et d’Histoire et ville candidate 
au Patrimoine Mondiale de l’Unesco, Le Mans est dotée d’un fort 
potentiel économique, touristique, historique et patrimonial. 
Capitale de l’automobile depuis le XIXe siècle, Le Mans est 
volontairement tournée vers l’avenir et possède des atouts 
géographiques et stratégiques certains. La ville est située à un 
carrefour d’axes autoroutiers et routiers importants qui la rend 
indispensable dans les échanges nationaux (Normandie, Bretagne, 
Pays de la Loire, Paris / Ile-de-France, Centre, Poitou-Charentes) 
et internationaux. Un des atouts historiques du Mans est son 
histoire commune avec la Normandie et l’Anjou, notamment par 
l’entremise de la famille Plantagenêt dont Geoffroy V dit Le Bel fut 
le 1er membre de cette dynastie. Son fils Henry II, roi d’Angleterre 
naquit au Mans et fit du Palais Comtal une résidence majeure de 
son royaume. La Cathédrale Saint-Julien est un incontournable de 
la ville et s’ouvre à vous toute l’année, en visite libre ou guidée. 
Autre atout manceau : la course des 24 Heures, mondialement 
connue, considérée en 2012 par le National Geographic comme 
étant le premier évènement sportif mondial devant les Jeux 
Olympiques.  Cette course établit «  un pont entre le passé et le 
présent »…
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Pourquoi le nom de Plantagenêt  ? 
À l’origine, Geoffroy V dit Le Bel avait 
pour habitude de planter une branche 
de genêt sur son couvre-chef avant 
de guerroyer ou de chasser dans les 
campagnes environnantes afin de ne 
pas être blessé ou tué accidentellement 
par ses propres hommes. Le nom 
«  Plantagenêt  » fut porté par sa 
descendance et laissa son empreinte 
dans la ville du Mans  : le palais des 
Comtes du Maine (actuel hôtel de ville) 
fut une résidence importante accueillant 
régulièrement les membres de cette 
dynastie tout au long de l’histoire.

La Cité Plantagenêt désigne le 
quartier historique enserré par 
l’enceinte romaine bâtie aux IIIe et 
IVe siècles. L’ensemble de ces rues 
est surplombé par la cathédrale 
Saint-Julien construite du XIe au XVe 

siècle. C’est un quartier étonnant par 
la richesse et la variété des façades 
(plus d’une centaine de maisons 
en pans-de-bois et de nombreux 
hôtels particuliers construits de la 
Renaissance à la période classique). 
Ce cadre historique permet depuis 
plusieurs années les prises de vues 
pour de nombreux films historiques 
et de capes et d’épées : Cyrano 
de Bergerac, Le Bossu, Les Dames 
galantes, L’homme au masque de 
fer, Jean de La Fontaine, Molière, 
certains épisodes de Nicolas Le Floch 
etc…

DU VIEUX MANS
à la Cité Plantagenêt
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L’enceinte romaine du Mans a été 
édifiée durant le Bas-Empire romain. 
Sa construction de briques, de pierres 
de roussard liées par un mortier rose 
lui confère cette teinte caractéristique. 
Vindunum (Le Mans) était qualifiée  
de «  ville rouge  », en référence à la  
couleur de ses murs. Elle a été bâtie 
pour affirmer la puissance impériale  : 
l’exceptionnelle richesse des parements, 
où se succèdent encore aujourd’hui sur 
plus de 8  m de haut des frises à décors 
géométriques, en est une trace magistrale. 
Monument rare, unique en France, la 
muraille demeure debout, quoique sans 
véritables fondations. Douze tours, une 
porte et trois poternes sont encore visibles.

 L’assassinat d’Henri IV
Tournage 2008
Cité Plantagenêt

Documentations

« Sur les pas de Henry II et des rois et des reines Plantagenêt »,  

« Le Mans, Cité Plantagenêt », et la série « Focus (...) la cathédrale Saint-Julien », 

« (...) l’enceinte romaine », « (...) les maisons en pan-de-bois »… : documents 

patrimoniaux disponibles à l’office de tourisme et à la Maison du pilier rouge.

Retrouvez la carte interactive « Les incontournables de la Cité Plantagenêt » 

page 43 de votre guide touristique. Scannez le QR Code et découvrez ou 

redécouvrez la Cité Plantagenêt comme jamais auparavant !
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L’ENCEINTE
romaine
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Visites libres toute l’année, 
septembre-mars : 9h00 - 18h00
mi-avril-août : 9h00 - 19h00 sauf 
cérémonies.
Se renseigner auprès de l’Evêché.

Place Saint-Michel
02 43 28 28 98

www.cathedraledumans.fr

Tout d’abord consacré à la Vierge et aux 
saints Gervais et Protais, cet édifice porte 
la titulature de Saint-Julien à partir du IXe 
siècle.  Décomposée en deux styles- roman 
et gothique- la cathédrale offre aux visiteurs 
un véritable livre d’histoire. 

Construite aux XIe et XIIe siècles, sur des bases 
anciennes, la nef présente un ensemble de 
voûtes dites de style Plantagenêt réalisées 
durant une période de transition de styles 
située à la fin du roman et au début du 
gothique. Clamée au XIIe siècle comme 
étant «  la plus belle église de l’Ouest  » par 
l’évêque Hildebert de Lavardin, elle fut le 
théâtre de nombreux évènements : Geoffroy 
V dit Le Bel, premier membre de la longue 
dynastie Plantagenêt, s’unit à Mathilde, une 
des petites-filles de Guillaume le Conquérant. 
Futur roi d’Angleterre, Henry II Plantagenêt y 
est baptisé et fit construire un mausolée à la 
mémoire de son défunt père. 

Du XIIIe siècle, date le chœur de style 
gothique, comprenant une couronne de 
treize chapelles rayonnantes ouvrant sur 
un double déambulatoire. Exceptionnel, le 
chevet est contrebuté par un bel ensemble 
d’arcs-boutants simples mais aussi en Y 
renversé. Le transept achève la construction 
en deux temps : au XIVe et au XVe siècles.

 Chœur gothique

 Vue aérienne

CATHÉDRALE
Sant-Julien
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Le patrimoine mobilier est 
particulièrement varié : vitrail de 
l’Ascension (circa XIe-XIIe siècle) 
disposé dans la nef au côté d’un 
bel ensemble de vitraux de styles 
variés (XIIe-XXe siècle) ; grands orgues 
de style Renaissance ; peintures 
monumentales des anges musiciens 
ornant la chapelle de la Vierge ; les 
terre-cuites datant des XVIIe et XVIIIe 

siècles. Le XXIe siècle n’est pas oublié 
puisque que le Christ en gloire réalisé 
par l’orfèvre Goudji a été installé à 
l’entrée du chœur. 

Elle a été élue « plus belle cathédrale 
de France » en 2023 sur l’application 
touristique Henoo.

 LE MENHIR

 Vitrail de l’Ascension  Chapelle des Anges musiciens

 Voûtes gothiques
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Visites guidées uniquement
sur réservations à la Maison
du Pilier Rouge et à l’Office  
de Tourisme

Avenue Rostov-sur-le-Don
02 43 47 40 30

Place Saint-Pierre
02 43 47 47 47

www.lemans.fr

 LES THERMES

Saint-Nicolas

Quartier Proche de la Cité Plantagenêt, le quartier 
Saint – Nicolas est intéressant pour celui 
qui souhaite connaître les lieux de vie 
incontournables des Manceaux. En 
quittant la Cité Plantagenêt par l’escalier 

des Ponts Neufs, vous pourrez admirer, adossée aux remparts romains 
modifiés durant la période médiévale, la Collégiale royale Saint- Pierre-la 
Cour, ancienne chapelle du Palais des Comtes du Maine érigée entre le 
XIe et le XIIIe siècle. Ses façades austères cachent une salle basse aux voûtes 
élancées, dont les travées sont ponctuées par de fins piliers. Non loin de 
cet édifice, rue Rostov-sur-le-Don, situées sous l’école des Beaux-Arts se 
trouvent les fondations des Thermes romains détruits au IIIe siècle lors de 
la construction de l’enceinte romaine. L’escalier se poursuit par la rue des 
Ponts neufs où vous plongerez dans des ruelles particulièrement vivantes 
de la ville : cafés, bars, salons de thé, boutiques de décoration...

 RUE DES PONTS NEUFS

 HÔTEL DE VILLE
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Horaires
Ouverte pendant les
expositions temporaires.

Rue des Fossés Saint-Pierre
02 43 47 36 52

www.lemans.fr

Des fragments de l’ancien Palais 
Plantagenêt (1126-1240) subsistent, 
insérés dans le bâtiment de l’actuel 
Hôtel de Ville du Mans.
L’ensemble palatial était organisé 
autour de deux grands pôles nobles  : 
l’espace laïque (l’aula comtale) et la 
partie ecclésiastique (la collégiale Saint-
Pierre-la-Cour). L’aula (matérialisée par 
une grande salle d’apparat, détruite) 
servait de cadre à l’exercice du pouvoir 
et à sa représentation. C’est là que se 
déroulaient les cérémonies et festins. 
Le comte Geoffroy Plantagenêt et 
Mathilde son épouse, puis le très 

puissant Henry II, leur fils, maître 
du royaume anglais et de la moitié 
ouest de la France, marquèrent 
de leur présence ce haut lieu de la 
vie publique. S’il a gardé son allure 
médiévale côté avenue Rostov sur le 
Don et rue de la Comédie, le bâtiment 
présente une façade classique en L 
avec fronton triangulaire sur l’aile en 
retour, côté Place Saint-Pierre. Le hall 
accueille des expositions temporaires.

 COLLÉGIALE ROYALE
ST-PIERRE-LA-COUR

COLLÉGIALE ROYALE
St-Pierre-La-Cour
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La Place de la République (ancienne 
place des halles) est le coeur de ville 
depuis sa création. Bordée d’anciens 
hôtels de voyageurs, de banques, de 
boutiques, de cafés, de brasseries et de 
la chapelle de la Visitation, cette place 
très aérée et vivante, est une invitation 
à s’y arrêter et pour prendre le soleil en 
terrasse d’un café ou d’un restaurant. 
Elle est accessible par le tramway ou à 
pied.
La rue des Minimes est une artère 
commerciale importante. Vous pourrez 
y admirer les 2 grands magasins ayant 
obtenu le label XXe siècle.

Le monastère de la Visitation fut érigé par 
Mathurin Riballier sous la direction d’une 
religieuse visitandine, sœur Anne-Victoire Pillon. 
La chapelle fut construite entre 1723 et 1737.

Ce lieu emblématique a été récemment 
réaménagé. En plein cœur de Ville, Là Visitation 
vous offre une expérience unique, prenez le 
temps de découvrir, ses commerces, artisans, 
bars et restaurants. Un endroit hors du temps 
où vous prendrez plaisir à venir et revenir !

1 rue Gambetta

lavisitation.lemans@gmail.com
www.lavisitationlemans.fr

 LÀ VISITATION

Là VISITATION
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Ouvert du mardi au dimanche  
14h00 - 18h00. Fermeture le lundi. 

8 allée Leprince d’Ardenay
02 21 76 02 34

accueil@fiaalemans.com 
www.fiaa-lemans.com

Le FIAA est un lieu de présentation 
de l’art d’aujourd’hui au Mans, en 
plein cœur de la ville. Les expositions 
durent entre 2 et 3 mois et des ateliers 
sont menés par des artistes pour  
tous les publics. Le Fond International 
d’Art Actuel (FIAA) est un centre d’art à la 
portée internationale situé sur le site de Là 
Visitation tourné vers l’art actuel. Tourné vers 
les amateurs d’art, novices ou passionnés, 
le FIAA offre régulièrement ses lieux à 
des expositions temporaires renouvelées 
environ tous les trois mois. En ces lieux, sont 
également proposés des activités dans le 
cadre des résidences d’artistes, un espace 
documentaire et des ateliers pour tous les 
publics.

 FIAA

LE CENTRE D’ART 
CONTEMPORAIN
FIAA Là Visitation
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Place Aristide Briand
02 43 85 21 92

paroisse.ndcouture@sarthecatholique.fr 
www.ndcouture.org 

Proche de la Préfecture, l’église 
Notre – Dame de La Couture 
est l’ancienne église - abbatiale 
du monastère bénédictin 
Saint–Pierre–Saint – Paul de La 
Couture, fondé dès le VIIe siècle 
par l’évêque Saint-Bertrand. 
Cet édifice religieux de style 
gothique possède des retables 
très intéressants (XVIIe, XVIIIe 
et XIXe siècles). Dans la nef, se 
trouve « une copie » de la Vierge 
à l’Enfant sculptée par Germain 
Pilon, artiste illustre durant la 
Renaissance et des peintures 
signées Parrocel. La sculpture 
originale de Germain Pilon se 
trouve dans une partie sécurisée 
de l’édifice.

ÉGLISE
Notre-Dame 
de la Couture

ÉGLISE
Notre-Dame
de la Couture
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Place du Pré
02 43 28 52 69

rmouest@sarthecatholique.fr
www.rmouest.fr

Ouverte uniquement pendant les 
concerts et lors des journées du 
patrimoine

1 rue Montesquieu

L’église Notre–Dame du Pré (anciennement 
Saint-Julien du Pré), place du Pré, est 
une superbe église romane datant des 
XIe et XIIe siècles, agrandie au XIXe siècle 
par l’architecte Denis Darcy, élève et 
collaborateur de Viollet-Le-Duc, architecte 
parisien de renom. Elle dépendait d’un 
enclos abbatial, détruit durant la Révolution.

Dans les anciens faubourgs de la ville 
(quartier Saint-Vincent), la chapelle 
de l’Oratoire dépend actuellement 
du lycée Montesquieu. Elle offre une 
architecture non dénuée de charme 
avec un chœur surmonté par un 
baldaquin de style baroque. 

ÉGLISE
Notre-Dame du Pré

CHAPELLE
de l’Oratoire
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Ouverte pendant certaines 

manifestations 

Église Sainte-Jeanne d’Arc

Place Georges Washington

02 43 84 69 55
24

Cet Hôtel-Dieu de Coëffort aurait été construit 
au XIIe siècle sur ordre du roi Henri II Plantagenêt 
Roi d’Angleterre pour accueillir les pauvres, les 
malades, les enfants abandonnés et les pèlerins. 

L’extérieur semble un peu massif et sans décor, mais il dissimule en réalité 
une architecture toute en finesse. De très belles peintures sont également 
à découvrir. L’église est ouverte lors des offices ou des visites guidées.  
En 1953, le «  trésor de Coëffort  » constitué de 31 pièces d’orfèvrerie civile 
médiévale, a été retrouvé lors des travaux 
de réaménagement du bâtiment. Cette 
vaisselle d’argent très sobre était utilisée 
par la confrérie hospitalière de l’hôtel-
Dieu Coëffort, aux XIVe  et XVe . Durant 
la Guerre de Cent Ans, cette orfèvrerie 
fut ensevelie puis oubliée... Ce trésor est 
actuellement exposé au musée Jean-
Claude Boulard - Carré Plantagenêt.

Ce site mérite le détour lors de votre 
séjour au Mans.

L’HOTEL-DIEU
de Coëffort
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Classée au titre des Monuments 
Historiques, l’Abbaye Royale de 
l’Épau constitue l’un des plus 
beaux exemples de l’architecture 
cistercienne de France. Ce joyau 
fut fondé en 1230 par Bérengère 
de Navarre, veuve de Richard 
Cœur de Lion, dont le gisant 
est exposé au sein de l’église 

abbatiale. L’abbaye devient propriété du Département de la Sarthe en 1959. Un vaste 
programme de restaurations, toujours en cours, lui donne un second souffle faisant de 
l’abbaye un des hauts lieux culturels de la Sarthe.

Depuis 2017, le Département de la Sarthe souhaite redonner au jardin de 
l’abbaye sa dimension historique tout en portant une oreille attentive aux enjeux 
environnementaux actuels. Un verger conservatoire a été créé. Des ruches ont 
également été implantées. Un potager a pris place au nord de l’église, une mare et 
une serre sont venues s’ajouter au développement du jardin cultivé en permaculture. 
Un poulailler a vu le jour et accueille une dizaine de poules. Depuis 2021, La forêt 
nourricière vient approvisionner en partie le restaurant « le café des moines », ouvert 
depuis 2017. 

La programmation culturelle est dorénavant rythmée par plusieurs événements  : 
festivals de musique (jazz, classique et électro), expositions temporaires (photographie, 
Bd., peinture etc.), ateliers jeunes publics, concerts, événements, visites guidées ainsi 
que le voyage lumineux et sonore de fin d’année. 

Ouverture septembre-juin du 
mercredi au dimanche 11h00 
- 18h00, juillet-août du lundi 
au dimanche 10h00 - 19h00 
jour de fermeture le mardi. 
Fermeture annuelle de fin 
janvier à mi février. 

Route de Changé 
72 530 Yvré-l’Évêque
02 43 84 22 29

epau.accueil@sarthe.fr 
epau.sarthe.fr

ABBAYE ROYALE
de l’Épau

 Les Illuminations©
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Les

Musees

MUSÉE
Jean-Claude-Boulard
carré plantagenêt

Entrée libre - Ouvert du mardi au 
dimanche 10h00 - 12h30 / 14h00 - 
18h00. Fermeture le lundi.

2 rue Claude Blondeau
02 43 47 46 45

carre.plantagenet@lemans.fr
www.lemans.fr

À la jonction de la Cité Plantagenêt et de la ville 
nouvelle, se trouve le musée Jean-Claude-Boulard-
Carré Plantagenêt qui dévoile des collections 
d’objets d’archéologie et d’histoire. Cet édifice 
associe à la fois architecture contemporaine et 
bâtiments anciens. En ces lieux atypiques, un voyage 
à travers le temps et l’histoire est offert aux visiteurs 
qui en franchissent le seuil. Parmi les objets-phares, 
citons le trésor de Coëffort et l’émail Plantagenêt.
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 Maquette de l’enceinte romaine

« Focus Musée Jean-Claude-Boulard-Carré 

Plantagenêt » disponible à l’accueil de l’Office 

de Tourisme et à la Maison du Pilier Rouge.

Les musées  

Ville du Mans

sont gratuits !
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Installé dans un joli parc arboré proche de 
la Cité Plantagenêt, le musée de Tessé (ou 
musée des Beaux-Arts) du Mans occupe 
l’emplacement de l’ancien domaine de la 
famille de Tessé. Le parcours organisé autour 
de peintures, sculptures du XIVe au XXe siècle, 
invite à la découverte des primitifs italiens, 
des peintres caravagesques et 
classiques français du XVIIe siècle. 
Le musée de Tessé consacre à 
l’Égypte ancienne, un espace 
étonnant et unique en France.

MUSÉE
de Tessé

Entrée libre - Ouvert du mardi  
au dimanche 10h00 - 12h30 /  
14h00 - 18h00. Fermeture le lundi.

2 avenue de Paderborn
02 43 47 38 51

musee.tesse@lemans.fr
www.lemans.fr

 La galerie égyptienne

 LE SOMMEIL D’ÉLIE
Philippe de Champaigne 1650-1655
Huile sur toile
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LE BLOCKAUS 
du Parc Victor Hugo
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Les

BLOCKHAUS

Découvrez un double-blockhaus 
de la Seconde Guerre mondiale 
situé dans l’enceinte du Parc Victor 
Hugo. Propriété du Département 
de la Sarthe, l’abri-PC - Regelbau 
608/SK fait actuellement l’objet 
d’une étude de faisabilité pour la 
création d’un Historial des conflits 
contemporains en Sarthe.

du Mans

Visite les premiers samedis du mois 
sur réservation obligatoire à partir 
d’avril (Visites de 14h à 17h)

Enceinte du collège Berthelot, 
entrée 26 rue Chanzy
Sur réservation au 07 83 06 20 72

historiquemans72@gmail.com

LE BLOCKHAUS  
de Dollmann

Ouvert au public uniquement 
durant les Journées Européennes 
du Patrimoine

Parc Victor Hugo - 34 rue Chanzy 
02 43 54 71 07

www.sarthe.fr

Une association de passionnés vous 
propose de visiter le blockhaus de 
la 7e Armée allemande au Mans, en 
parfait état de conservation. Protégé 
par l’enceinte du collège Berthelot, 
le bâtiment a échappé aux squats 
et pillages et se trouve dans un état 
pratiquement intact. Contrairement aux 
bunkers situés sur les côtes, ce blockhaus 
n’a pas souffert des dégradations dues à 
l’air marin ni aux mouvements de sable. 
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 LE BLOCKAUS 
DU PARC VICTOR HUGO
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 LE SOMMEIL D’ÉLIE
Philippe de Champaigne 1650-1655
Huile sur toile
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Les Cimetieres
À la découverte du patrimoine funéraire
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Le cimetière le plus important 
est certainement celui du Grand 
Cimetière érigé en 1834 et situé au  
182 avenue François Chancel. À 
l’origine, il est installé sur une 
superficie de 3 hectares puis il va 
s’agrandir suite aux demandes 
croissantes des familles mais aussi 
au rythme des conflits mondiaux 
(1870-1871  ; 1914-1918  ; 1939-1945). 
Véritable ville dans la ville, il est 
intéressant pour ses nombreuses 
chapelles funéraires sculptées, 
dotées de magnifiques vitraux et 
ses tombes ornées. Des maires de la 
ville, des hommes politiques locaux, 
des artistes de tous horizons et  
des personnalités scientifiques qui 
ont marqué leur époque, y sont 
enterrés et témoignent d’une histoire 
mancelle très riche. Ce cimetière 
surnommé également cimetière de 
l’Ouest possède le plus grand carré 
militaire de l’ouest de la France où 
sont enterrés les soldats de toutes 
nationalités.

LE CIMETIÈRE  

de l’Ouest

182, avenue François Chancel 
02 43 28 73 32
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Le Cimetière Sainte-Croix était le 
cimetière de l’ancienne commune 
de Sainte-Croix. Devenue quartier 
intégrant du Mans, cette commune 

était à la fois, rurale, site industriel et lieu de villégiatures. Les 
familles des notables manceaux furent enterrées dans ce 
cimetière à la superficie modeste : les membres de la famille 
Bollée, les tantes de l’écrivain Antoine de Saint-Exupéry, les 
congrégations religieuses et les artistes cohabitent en ces lieux 
où le respect est de rigueur.

LE CIMETIÈRE  

Sainte-Croix

92, rue de l’Éventail 
02 43 47 39 20
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Deux rivières traversent l’agglomération mancelle : la Sarthe  
et l’Huisne.
Surplombée par la colline de forme allongée, la Sarthe fut un pôle 
d’attraction pour les Aulerques Cénomans puis pour les Romains 
qui firent construire en plus des monuments antiques civils et 
religieux, la muraille romaine aux IIIe et Ive siècles. Au Moyen Age, 
de nombreux ponts, en bois ou en pierre, enjambèrent les deux 
rives de la Sarthe apportant un intérêt économique à la cité. Au 
XIXe siècle, les bords de la Sarthe connurent de gros travaux 
d’endiguement afin de pallier les problèmes d’inondations trop 
réguliers. Actuellement, les rives proposent de nombreuses idées 
de promenades grâce aux parcs et jardins aménagés (parc de 
l’Ile aux Planches, parc du Gué-de-Maulny et l’Allée des Pêcheurs, 
promenade du chemin de Halage par exemple).
Jardins privés ou jardins publics ont la part belle au Mans ! Véritables 
poumons verts, ces espaces verts sont partout présents dans la ville 
sur les deux rives de la Sarthe. 
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Rue Prémartine, dessiné par Jean-
Charles Alphand, auteur des Bois de 
Boulogne, de Vincennes et du Parc 
Montsouris à Paris. Créé à l’initiative  
de la Société d’Horticulture de la 
Sarthe, il est composé de deux 
parties distinctes : le jardin régulier 
dit à la Française (avec la présence 
d’une roseraie) et le jardin paysager 
dit à l’Anglaise (avec un bassin).

Avenue de Paderborn, il est l’un des 
parcs les plus anciens de la ville. Attaché 
depuis le XVIIe siècle à l’ancien hôtel 
de Lavardin puis hôtel de Tessé (actuel 
musée de Tessé), ce parc couvre une 
superficie de 2,3 hectares et possède 

une pièce d’eau et d’abondants 
massifs floraux. Dans les années 
1920, il fut réaménagé en parc 
à l’anglaise. Depuis l’an 2009, 
le sablier géant, «  Le Temps 
imparti-Eclipse 1999-2001  », 
réalisé par Jean-Bernard Métais, 
pour célébrer le passage à l’an 
2000, enjolive le jardin et fait 
partie des trésors de la ville.

LE JARDIN  
des Plantes

LE PARC  
de Tessé
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Les jardins se développent tout au long 
des XXe et XXIe siècles.

LES JARDINS  
des poêtes

LES JARDINS DES POÊTES, avenue 
Rostov-sur-le-Don apportent des notes 
colorées, à chaque saison, au pied de la 
muraille et de l’hôtel de ville.

LE JARDIN  
Pierre-de-Ronsard

LES JARDINS Pierre-de-Ronsard (à 
l’ouest des escaliers des Ponts neufs) et 
Jacques Peletier (à l’est de ces mêmes 
escaliers), avenue Rostov-sur-le-Don 
apportent des notes colorées différentes 
à chaque saison, au pied de la muraille 
et de l’hôtel de ville.

L’ÎLE  
aux Planches

L’ÎLE AUX PLANCHES (le long de la 
Sathe) est un îlot de verdure réalisé en 
2008. Sur le pont du Greffier, la statue 
« l’Envol » consacrée aux débuts de 
l’Aviation dans le département a été 
réalisée par le sculpteur Paul Landowski, 
auteur du « Christ Rédempteur » de Rio 
de Janeiro.

©
 A

S
 O

T 
Le

 M
an

s 
M

ét
ro

p
o

le
 

©
 V

ill
e 

d
u

 M
an

s

Les autres

jardins



36

Le
 M

an
s 

na
tu

re

LE PARC BANJAN, rue de Banjan 
établi sur un coteau, est planté de 
quelques pommiers rappelant la 
production originelle. 

Les Quinconces des Jacobins et la 
promenade des Cordeliers, à l’ar-
rière du complexe Le Mans Quincon-
ces, existent depuis la fin du XVIIIe 
siècle suite à la disparition des enclos  
religieux durant la Révolution. Les 
travaux d’aménagement firent appa-
raître les vestiges de l’amphithéâtre 
romain ce qui explique le nom des 
rues voisines : rue des arènes, des  
Gladiateurs, du Cirque. Inaugurée 
en 1811, cette promenade bordée de  
tilleuls est très appréciée par les  
Manceaux et les visiteurs de passage 
au Mans.

LE PARC  
Banjan

LES QUINCONCES   
des Jacobins
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LES JARDINS DE GOURDAINE et ceux des 
TANNERIES agrémentent les rives de la 
Sarthe et mettent en valeur une partie de 
l’enceinte romaine et des vestiges de la 
muraille médiévale.                     

LE PARC   
Théodore-Monod

LES JARDINS  
de Gourdaine  
et des Tanneries
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Le Parc Théodore-Monod est ap-
précié en toute saison. En été, ses 
jeux d’eau permettent aux petits 
comme aux grands de se rafraichir.

Ses nombreux arbres, près de 185 
au total et 19 essences différentes, 
ainsi que sa pergola couverte de 
roses en font un endroit ombragé 
où il est agréable de venir flâner. 
L’été, de nombreuses expositions 
et festivals y sont accueillis, faisant 
de ce jardin un endroit vivant et at-
tractif pour les manceaux.

Ce parc proche de l’hôpital intègre 
des vestiges de l’ancienne caserne 
Chanzy et comprend deux hec-
tares de verdure.
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Située à dix minutes du cœur de la 
ville du Mans, l’Arche de la Nature offre 
aux visiteurs un vaste espace naturel.  
Au fil des chemins, les promeneurs 
découvrent la rivière, le bocage et la 
forêt et peuvent se rendre à la Maison 
de l’Eau, à la Maison de la Forêt, ainsi 
qu’à la Maison de la Prairie (jardin et 
ferme). En tout, ce sont 500 ha de 
nature accessibles gratuitement et 
en permanence au public.

L’ARCHE  
de la Nature

Accueil de l’Arche de la Nature 
(Maison de l’Eau)
51 rue de l’Estérel 
02 43 47 40 00 

archedelanature@lemans.fr
www.arche-nature.fr
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Découvrez les richesses de la forêt 
(animales et végétales) de manière 
interactive et sensorielle.
Sur une superficie de 180 m2, les visiteurs 
peuvent découvrir, en suivant un chemin 
forestier, les nombreux animaux sauvages 
(vivants ou naturalisés) et les essences 
végétales. De l’observatoire où est 
projeté un film aux bornes interactives et 
sensorielles en passant par des meubles 
mystères (toucher, insectes...), la forêt est 
abordée sous divers aspects. La filière 
bois (exploitation forestière, métiers du 
bois) est également mise en valeur grâce 
à des maquettes et des jeux. La Maison 
de la Forêt est située sur le site de l’Arche 
de la Nature, sur la route D152 entre Le 
Mans et Changé. 

La Maison de l’Eau fait partie des 
accès au domaine de l’Arche de la 
Nature, accessible en tramway. Située 
à proximité de l’Huisne, elle présente 
au public, dans de grands aquariums, 
les différents écosystèmes de la rivière : 
la zone à truites, la zone à barbeaux et 
la zone à brèmes. D’autres aquariums 
regroupent les petites espèces : vairons, 
bouvières, goujons, etc…Trois aquariums 
de cinq mètres de long présentent 
une vingtaine de poissons de nos 
rivières. La visite de l’ancienne usine 
des eaux permet de parcourir l’histoire 
du traitement de l’eau des rivières 
en eau potable. Il est possible de voir 
fonctionner les anciennes machines 
à vapeur et les roues hydrauliques qui 
produisent aujourd’hui de l’électricité. 
A l’étage, une salle d’exposition avec 
une fresque interactive et plusieurs 
modules thématiques permettent 
d’aborder l’eau sous tous ses aspects. 
Une exposition permanente permet 
de découvrir de façon ludique les 
énergies. La Maison de l’Eau est 

désormais protégée au 
titre des monuments 
historiques.

MAISON  
de la Forêt

MAISON  
de l’Eau

Horaires d’ouverture en fonction 
des périodes directement sur le 
site www.arche-nature.fr/infos-
pratiques-maison-de-la-foret
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La Maison de la Prairie accueille de 
nombreuses races du grand Ouest 
de la France, dont certaines peu 
communes : la poule La Flèche, le 
Baudet du Poitou, la vache Bretonne 
Pie Noire, le mouton Belle-Île... Son 
jardin potager, de 2 100 m2, propose 
une diversité de légumes et présente 
différentes techniques de jardinage : 
culture sur buttes, paillages et 
couverts végétaux, jardin en trou de 
serrure, etc.

MAISON DE 
LA PRAIRIE 

Ferme et  
Jardin potager
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Accueil de l’Arche de la Nature 
(Maison de l’Eau)
51 rue de l’Estérel 
02 43 47 40 00 

archedelanature@lemans.fr
www.arche-nature.fr
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Plan de 

l’arche de la nature
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La Cité
plantagenet
Partez à l’aventure dans les rues de la Cité Plantagenêt 
pour découvrir 10 points d’intérêt fascinants : Les 
Incontournables de la Cité Plantagenêt !
Ce parcours vous propose une expérience inédite, 
mêlant exploration, découvertes et divertissement. 
Entre quiz et observation, la déambulation permet 
de découvrir l’histoire et quelques-uns des secrets de 
la cité Plantagenêt.
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Le mans
Capitale 
de l’Automobile
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Créées en 1923, les 24 Heures du Mans constituent la plus grande course 
d’endurance au monde, qui réunit chaque année des millions de 
téléspectateurs et plus de 325 000 spectateurs sur site (Édition Centenaire, 
2023). Mondialement reconnue comme la plus difficile épreuve de sport 
automobile, cette course est avant tout une histoire d’hommes et de 
machines. Véritable défi humain et challenge technologique, les 24 Heures 
du Mans sont synonymes d’une semaine de festivités et d’animations, qui 
font le charme et l’esprit de cet évènement. 
Plus de 180 pilotes en prennent le départ chaque année, durant « la semaine 
24 » tombant au mois de juin, à 16h, sur le circuit de 13,6 km de long. Pas 
moins de 1 700 commissaires de pistes et 2 500 bénévoles ainsi que de 
nombreux passionnés, assurent l’organisation, la logistique, la sécurité et 
l’accueil des visiteurs.
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À travers 80 véhicules, l’Automobile Club de l’Ouest  
vous raconte l’épopée de l’automobile dans la Sarthe et le 
succès de son épreuve internationale. Bentley, Ferrari, Jaguar, 
Ford, Porsche, Matra, Audi… 
tous les grands noms y 
sont représentés par leurs 
modèles mythiques qui 
immergent le visiteur 
dans la plus grande course 
d’endurance au monde.
350m2 d’expositions tem- 
poraires viennent com-
pléter ce parcours théma-
tisé qui peut se poursuivre 
par la visite du célèbre 
circuit des 24 heures du 
Mans.

LE MUSÉE
des 24 Heures du Mans

9 place Luigi Chinetti
02 43 72 72 24

heritage@lemans.org
www.lemans-musee24h.com

Horaires d’ouverture d’octobre à 
avril 10h00 - 18h00 tous les jours, 
de mai à septembre 10h00 - 19h00 
tous les jours.  
Le Musée des 24 Heures se 
réinvente... l’accès sera modifié  
à partir du 7 juillet 2025.
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L’Automobile Club de l’Ouest 
propose de découvrir les 
coulisses de la plus grande 
course d’endurance à travers 
des visites libres ou guidées de 
1h45.
Pénétrez dans des lieux inédits 
et découvrez l’histoire de la 
course, grâce à des anecdotes 
et un parcours haut en 
couleurs.

LE CIRCUIT
des 24 Heures
du Mans

ACO - Circuit des 
24 Heures du Mans
02 43 72 72 24

heritage@lemans.org
www.lemans.org
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sur les circuits du Mans

toute l’annee
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Pionnière en France, l’école de pilotage de 
l’Automobile Club de l’Ouest propose des 
baptêmes et stages de pilotage auto et moto sur 
les prestigieux circuits du Mans. Que vous soyez 
débutant ou compétiteur, passionné de deux 
roues ou de quatre roues, Le Mans Driver propose 
dans le cadre unique du Circuit des 24 Heures du 
Mans diverses formules de pilotage en auto, moto 
et karting, adaptées à votre niveau et vos envies. 
Baptêmes sur Moto des 24H : Stages sur Moto 
école Honda et moto perso*
Lors des épreuves, baptêmes sur circuit Bugatti 
pendant les 24H Motos et sur grand circuit 
pendant les 24 Heures du Mans Autos

Challengez-vous au Karting des 24 
Heures du Mans !
Amusez-vous entre amis ou 
en famille avec 3 circuits de 
karting, 150 karts et une terrasse 
panoramique. Il est fortement 
conseillé de réserver directement 
en ligne. Partagez un moment 
fun sur les pistes du Karting des 
24 Heure !

L’ÉCOLE DE PILOTAGE
Le Mans Driver

LE KARTING
des 24 Heures

LE PORSCHE 
Experience Center

Le Mans Driver - Circuit 
des 24 Heures 
02 43 40 24 30

lemandriver@lemans.org
www.lemansdriver.fr
*voir conditions

Le Mans Karting International 
Route du Chemin au Bœufs
02 43 40 21 40

lemanskarting@lemans.org
www.lemans-karting.com
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Circuit des 24 Heures
19 Bd. des Italiens
02 43 40 09 11

info@porsche-experience-center.fr
www.porsche-experience-center.fr

Idéalement situé sur les circuits du Mans, 
avec une surface de près de 3000 m², le 
Porsche Experience Center vous propose 
de vous plonger dans l’histoire de la 
marque dans ce lieu unique en France. 
Organisation d’événements, Expériences 
de pilotage, Espace de restauration, 
Boutique Porsche Lifestyle, Atelier ou 
encore Service de location courte durée 
Porsche Drive. Le Porsche Experience 
Center vous offre une opportunité 

unique de découvrir, tester et apprendre 
à maîtriser les tout derniers véhicules de 
la gamme Porsche dans les meilleures 
conditions et sur deux circuits différents : 
Bugatti et Maison-Blanche. Vous 
désirez offrir à vos équipes un séminaire 
mémorable ? Le #PECLM vous offre la 
possibilité d’organiser vos événements 
d’entreprise sur-mesure au cœur de la 
légende des 24 Heures du Mans. Pouvant 
accueillir jusqu’à 
200 convives en 
salle, le centre peut 
également être 
privatisé pour des 
événements jusqu’à 
450 personnes. 



L’initiative avait été lancée en 1991 
dans le quartier Saint-Nicolas. Les 
43 plaques avec les empreintes 
représentant les mains des pilotes 
vainqueurs des 24 Heures, sont 
désormais installées le long d’un 
parcours, sur les trottoirs de l’avenue 
du général Leclerc. L’inauguration a 
eu lieu à l’occasion des festivités liées 
au centenaire des 24 Heures du Mans 
le 3 juin 2023. 

Sur l’avenue qui relie la gare au centre-
ville, tous les panneaux et plaques 
sont munis d’un QR Code renvoyant à 
une page numérique : en les flashant, 
on peut y retrouver des anecdotes, 
vidéos et images d’archives, ainsi 
qu’un quiz destiné aux passionnés de 
l’endurance. 

LE PARCOURS
Empreintes des Pilotes

LE KARTING
des 24 Heures

49

Le parcours est disponible à 

l’Office de Tourisme et à la 

Maison du Pilier Rouge.
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Le mans
et sa Métropole
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Située à une dizaine de kilomètres du Mans, 
cette commune rurale existe depuis le Moyen- 
Âge, installée le long d’un chemin menant vers 
le Mont-Saint-Michel. L’église de l’Assomption 
conserve des traces archéologiques de différentes 
périodes notamment des XIIe au XXe siècles. Son 
mobilier est composé d’un magnifique retable, 
d’une Pietà en bois datant du XIVe ou XVe siècle, 
restaurée dans ses couleurs d’origine et de 
statues en terre-cuite du XVIIIe siècle. 

Allonnes ce sont 2500 ans d’histoire. Le 
sanctuaire gallo-romain dédié à Mars-Mullo, 
bâti sur la bute de la Tour aux-Fées, en est 
une illustration. Les fouilles archéologiques 
ont montré une période gauloise florissante 
dès le IVe siècle. L’église Saint-Martin, fondée 
au XIe siècle, accueille un retable du XVIIIe 
siècle classé et de remarquables vitraux.

La fin du XIXe a vu l’édification du château 
de la Forêterie par Gustave Avice, maire 
d’Allonnes de 1899 à 1913. Le site accueille, au 
début du XXe siècle, de nombreux artistes de 
renom.

Œuvre de l’architecte Jean 
Le Couteur, l’hôtel de ville 
est emblématique de la 
nouvelle urbanisation des 
années 1970.

AIGNÉ

ALLONNES
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Ville dynamique à la campagne, aux portes du Mans, Champagné 
offre aux visiteurs un cadre champêtre avec l’Huisne et son parc nature, 
des espaces boisés, mais aussi son patrimoine bâti du centre bourg 
préservé (église Saint-Désiré, château de Réveillon et le château des 
Aubrys). Son histoire est marquée par les premiers vols de Wilbur Wright, 
ce qui en fait un berceau mondial de l’aviation et par Jean Rondeau, 
seul pilote automobile à avoir construit son véhicule et gagné les  
24 Heures du Mans.

Le dimanche des Rameaux, 
se déroule la Fête des Lances, 
tradition moyenâgeuse. Autres 
festivités ayant lieu tout au long de 
l’année : Fête de la Musique, feu 
d’artifice et animations, Marché 
de Noël… 

Arnage devient une commune indé-
pendante en 1853 et prospère grâce au 
commerce de passage et à son port sur la 
Sarthe. L’église Saint-Gilles, dont l’histoire 
remonte au XIIème siècle, est le plus ancien 
patrimoine de la ville. En 1886, Auguste 
Bollée, membre de l’illustre famille 
mancelle, fait construire une maison de 
campagne avec bassins, cascades et une 
éolienne, toujours visible aujourd’hui depuis 
le chemin de halage en bord de Sarthe. 
Arnage doit aussi sa renommée au célèbre 
virage des 24 heures du Mans. Arnage est 
une ville dynamique, mêlant patrimoine et 
nature, avec ses espaces verts aménagés 
le long de la Sarthe, le plan d’eau de la 
Gèmerie, offrant un cadre agréable aux 
habitants et visiteurs.

ARNAGE

CHAMPAGNÉ
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Son nom lui viendrait de l’activité  
ancienne basée sur les fours à 
chaux. La commune est située 
en périphérie de la voie romaine  
antique Le Mans-Jublains. Les  
découvertes archéologiques (pote-
ries, pièces de monnaie) attestent 
de cette histoire. L’église Notre-
Dame possède également un  
mobilier intéressant (retables, fonts 
baptismaux). 

L’histoire de cette petite commune 
proche du Mans est méconnue. 
Au Moyen Age, le village longeait 
un des chemins menant vers 
Saint-Jacques de Compostelle 
ce qui expliquerait le choix du 
Saint Patron de l’église. Érigée 
aux XIe et XIIe siècles, cette 
dernière possède une nef unique 
couverte d’une charpente en bois 
apparente, lambrissée. Le long 
du mur de la nef est installée 
une chaire-confessionnal qui est 
une pièce patrimoniale rare dans 
le département, conçu en 1785. 
La commune rurale possède 
quelques édifices témoins d’une 
activité religieuse et publique 
significative : le presbytère érigé 
dès le XIIe siècle, agrandi aux XVI  
et XIXe siècles, l’école André-Grassin 
et la mairie. 

CHAUFOUR-
NOTRE-DAME

FATINES
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À l’origine du village, une villa gallo-
romaine et ses poteries ont été 
découvertes. L’église du XIe siècle 
constituera ensuite le noyau urbain.
Pendant la Révolution, les 
affrontements républicains contre 
les Vendéens furent violents. Selon la 

légende, le retable en bois de l’église 
Saint-Pierre-Saint-Paul proviendrait de 
l’hôtel-Dieu de Coëffort.
Le petit patrimoine, témoin d’une 
époque révolue, est encore visible 
(lavoir, calvaires, four à chanvres). 

Traversé par l’ancien chemin montois 
durant le Moyen-Âge, puis bordé par 
l’ancienne voie royale menant à Alençon, 
le territoire était placé sous l’autorité du 
chapitre de Saint-Julien du Mans.

Tout au long de son existence, la 
commune s’est enrichie d’édifices, 
de monuments, de sites (maladrerie 
et sa croix, puits, croix de roussard, 
ferme, calvaire, …). En août 1944, le futur 
maréchal Leclerc de Hautecloque à la 
tête de 2ème DB traversa la commune  
et y séjourna une nuit.

Dans les années 1970, la commune 
entame une mutation. La ville s’agrandit 
grâce à l’aménagement d’une zone 
industrielle et commerciale d’ampleur. 

FAY

LA CHAPELLE- 
SAINT-AUBIN
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Le village remonterait à la période 
romaine et fut établi le long d’une 
voie de communication antique. 
L’église Saint-Pierre fondée au 
XIe siècle se caractérise par la 
présence de moellons en grés 
roussard, matériau vernaculaire 
(traditionnel) du Maine. 

Avec près de 2000 ans d’histoire, 
Coulaines tient son nom de l’époque 
gallo-romaine. Autrefois nommée « Villa 
Colonia  », elle était un important fief 
des premiers évêques du Mans. En 843, 
Charles II, petit-fils de Charlemagne, 
signe le Capitulaire de Coulaines. Un 
traité qui donna naissance au système 
féodal. L’église Saint-Nicolas, datant du  

LA MILESSE

COULAINES

XI siècle et classée monument historique, abrite entre autres, un vitrail figuratif 
daté du XIXe siècle. Coulaines devint au XVIIIe un lieu de détente pour les  
Manceaux puis dès le XXe siècle, la cité se densifia. Aujourd’hui, ses 15 kms de 
chemins creux, sa grande fête aux œufs durs, sa piscine, ses terrains de padel et de 
tennis, son stade et ses nombreux labels (ville où il fait bon vivre, ville fleur d’or, ville 
la plus sportive) témoignent d’une ville dynamique, tournée vers l’avenir.
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Célèbre dans le milieu de la 
course des 24 Heures pour son 
fameux virage et environnée 
de pins, la commune est 
située au sud du Mans, le long 
de l’ancienne route royale du 
XVIIIe siècle en direction de 
Tours.
La population s’est surtout 
accrue vers la fin du XXe siècle. 

MULSANNE
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Des textes anciens signalent la 
présence d’une villa romaine sur ce 
territoire. 
Durant le Moyen Age, les évêques 
y possédaient des terres et des  
dépendances. Le village s’est énor-
mément développé durant le XIXe 
siècle. L’église Saint-Pierre fondée au 
XIIe siècle s’est surtout agrandie au 
XIXe siècle. Le patrimoine des XVIIIe 

et XIXe siècles y est particulièrement 
important (château, manoirs, maisons 
de notables) mais aussi varié (calvaire, 
croix, lavoir, four à chanvre, éolienne 
Bollée). 

PRUILLÉ-LE-CHÉTIF
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Un des aqueducs de Vindinum passait 
sur son territoire pour alimenter la ville 
en eau. Dès le XVe siècle, un château 
appartenant à la famille Nepveu, seigneur 
de Rouillon fut érigé, véritable point 
fort de la commune et à l’origine d’un 

véritable engouement pour le village. 
Presbytère, manoirs, fermes, four à 
chanvre et le Carmel Vaujoubert-Notre-
Dame sont implantés sur l’ensemble de 
la commune. 

RUAUDIN
Ruaudin, charmant village de la Sarthe, offre un patrimoine 
architectural et naturel remarquable. L’église Saint-Pierre, 
datant des XVIIe, XIXe et XXe siècles, abrite de magnifiques 
vitraux qui raviront les amateurs d’art sacré. Le lavoir, restauré 
en 1986 par des bénévoles, témoigne de l’importance de 
l’eau dans la vie locale. 
Les nombreux sentiers de 
randonnée qui serpentent à 
travers la forêt, couvrant une 
grande partie du territoire, 
permettent aux promeneurs, 
de découvrir la richesse de la 
faune et de la flore locales. 
Ruaudin est une destination 
idéale pour les amoureux du 
patrimoine et de la nature, 
qui trouveront ici, un lieu de 
détente et de découverte.

ROUILLON
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Possession de l‘évêque Sigefroy 
durant le Moyen Age, Saint-Saturnin 
tomba entre les mains des seigneurs 
de la Milesse. L’église a été construite 
suivant les aléas de l’histoire locale (du 
Xe au XVIIIe siècle). Sur un territoire 
diffus, le patrimoine vernaculaire revêt 
toute son importance (four à pain, 
four à chanvre, croix et calvaire en grés 
roussard, bordages typiques). 

L’église du Moyen Age dépendait de 
l’ancienne abbaye bénédictine Saint-
Julien du Pré du Mans. Durant la 
période post-révolutionnaire, le village 
servit de lieu de rassemblement des 
troupes vendéennes avant leur départ 
vers Le Mans. 

À noter également au sein de l’église 
la présence de différentes statues 
représentant Saint-Georges et une 
Vierge à l’Enfant. Une succession de 
petites fontaines a donné le nom à 
une rue pour rappeler l’importance de 
l’eau dans ce village.  

SAINT-SATURNIN

SAINT-GEORGES- 
DU-BOIS
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Sargé-Lès-Le-Mans s’est progressivement 
développé le long de l’ancienne route menant 
vers Rouen. Du lieu-dit des Fontenelles 
(dépendant de Sargé), de nombreuses 
sources furent captées puis reconduites, 
grâce à un aqueduc romain, en direction 
de Vindinum (Le Mans sous le Bas-Empire 
romain) afin d’alimenter en eau la ville et ses 
monuments antiques. Au Moyen Age, le fief 
de Sargé dépendait de l’évêché du Mans. 
Dotée de nombreuses vignes, la commune 
approvisionnait les locaux en vin qui entrait 
dans la composition des repas quotidiens 
des habitants. L’église Saint-Aubin détient 
un mobilier intéressant avec son magnifique 
retable du XVIe siècle, érigé sous Henri III. Le 
long d’un de ses murs extérieurs, se trouvent 
des pierres tombales provenant de l’ancien 
cimetière du XIVe siècle. Passant par Sargé, la 
ligne de chemin de fer Le Mans – Bonnétable 
fut active de 1897 jusqu’en 1947 et son 
exploitation fut cédée à la Compagnie des 
Tramways de la Sarthe.

Au Moyen Age, la paroisse 
dépendait du chapitre de la 
cathédrale Saint-Julien. L’église 
dédiée à Saint-Gervais et Saint-
Protais (XIIe ou XIIIe siècle) est située 
à l’écart du reste du village. Son 
petit cimetière y est accolé. Son 
originalité est son clocher-mur 
datant vraisemblablement du XVIIe 
siècle. Le château de la Groirie (XVIIe 
et XVIIIe siècles) indique par son 
étymologie que son propriétaire 
originel avait pour fonction de 
surveiller et d’exploiter les bois et 
les forêts. Une légende indique que 
c’est dans ce lieu que serait née la 
règle fondant la vie monastique de 
la Trappe.

SARGÉ-LES-LE-MANS

TRANGÉ
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Dès le XIe siècle, les séjours des évêques 
deviennent si fréquents que le village 
adopta le nom actuel puis devint un 
important lieu de résidence du diocèse 
manceau notamment sous l’épiscopat 
de Louis de Grimaldi. 
L’église Saint-Germain a la particularité 
d’être composée d’un chœur recouvert 
de voûtes de style Plantagenêt datant 
du XIIe siècle mais aussi de vitraux 
retraçant la bataille de 1871 sur le 
plateau d’Auvours. En effet le 11 janvier 
1871, la colline d’Auvours est le théâtre 
d’une terrible bataille entre l’armée de 
Chanzy et les Prussiens. Un monument 
commémore cette bataille. Une 
centaine de militaires morts dans ce 
combat ainsi que le général Gougeard 

YVRÉ-L’ÉVÊQUE

y sont inhumés dans une crypte sous le 
monument.
Abritant le gisant de Bérengère de 
Navarre, veuve de Richard Cœur de Lion, 
l’abbaye cistercienne de l’Épau dépend 
de la commune d’Yvré l’Évêque et 
appartient au Conseil départemental de 
la Sarthe. 
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Situé à 10 minutes du Mans, de son célèbre 
circuit et proche du Pôle Européen du 
Cheval, le camping du Pont Romain offre 
des emplacements nus, pour campings 
cars, des locations haut de gamme et tous 
les services nécessaires pour un séjour 
tout confort dans un cadre verdoyant. 
Le Camping détient le label clef verte et 
s’inscrit dans une démarche en faveur 
du tourisme durable. Détenteur aussi 
du label accueil vélo, il fait office d’étape 
pour les cyclotouristes qui souhaitent 
découvrir la région en empruntant les 
différents itinéraires cyclables comme la 
Vélobuissonnière ou le Boulevard Nature.
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1 Chemin de Réveillon
72250 Yvré-l’Évêque 
02 43 82 25 39

camping-le-mans.fr

CAMPING
du Pont Romain
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Boulevard

Nature
Le Boulevard Nature est un projet de 
cheminement dédié aux modes de 
circulation douce entre les communes 
membres de Le Mans Métropole. 
Les parties déjà ouvertes au public 
permettent de découvrir différents sites 
touristiques, naturels et patrimoniaux. 
Une fois son aménagement achevé, le 
Boulevard Nature formera une boucle de 
72 km.
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1  Au fil des Murailles, 
circuit autour de la Cité Plantagenêt

2  De parc en parc,
de Gazonfier au Jardin des Plantes

3  De parc en parc,
entre Monod et l’Épine

4  Entre Sarthe et Huisne,
de l’île aux Planches  
au Gué-de-Maulny 

5  Robin des bois et le Parc  
de la Cigogne

6  Allonnes et ses patrimoines,  
sur la trace des temples antiques

7  Allonnes - Arnage, 
autour de la Forêterie

8  Arnage, 
la malédiction de la sorcière

9  Coulaines, 
sur les sentiers bocagers

10  Coulaines, 
sur les sentiers bocagers

11  La Chapelle-Saint-Aubin, 
la balade de Saint-Christophe

12  Mulsanne, 
le circuit du petit chien

13  Rouillon, 
le circuit des vignes

14  Ruaudin, 
au milieu des pins

15  Saint-Saturnin, 
ses patrimoines et ses sentiers

16  Sargé-lès-le-Mans, 
au cœur du bocage

17  Yvré-l’Évêque, 
circuit de la butte d’Auvours

18  Port du Mans - Maison de l’Eau 
à vélo

19  Port du Mans - Arnage, 
le long de la Sarthe, rive droite !

20 Port du Mans, 
Moulin aux Moines

21  Circuit canoë sur l’Huisne

22  De l’Huisne à l’étang de pêche

23  Entre landes et châtaigniers, 
parcours forêt

24  Autour de la Maison de la Prairie, 
randonnées pour tous

Pour consulter la carte 
interactive, flashez le QR Code

Retrouvez nos 24 fiches 

de randonnées dans 

notre guide « Carnet de 
balades 24 randonnées 
autour du Boulevard 
Nature », en vente à 

l’Office de Tourisme du 

Mans et dans la plupart 

des librairies du Mans !
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La

velobuissonniere

Sur de petites routes tranquilles et des 
voies vertes balisées, La Vélobuissonnière 
musarde de la Normandie à l’Anjou 
en traversant la Sarthe. Outre les 
échappées cyclables qu’elle propose 
en pleine nature des Alpes Mancelles 
aux bords de Loire, cet itinéraire est 
ponctué de villages remarquables 
et relie les cités historiques 
d’Alençon, Le Mans et Saumur.  
De quoi prendre la clé des champs 
pour quelques heures, le temps d’un 
week-end au vert ou de vacances 
buissonnières. 

Le parcours a été classé parmi les cinq 
plus belles véloroutes européennes de 
l’année 2024.
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Parc Naturel Régional
Normandie Maine

Parc Naturel Régional
Loire Anjou Touraine

Orne

Sarthe
Mayenne

Anjou

Touraine

La Loire

Le Loir

Le Loir

Le Lo
ir
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La Sarthe

La Loire

Vers le Mont Saint-Michel, 
Saint-Malo

LA VÉLO FRANCETTE

Vers Vendôme

Vers Nantes

Vers La Rochelle

Vers Tours

Vers Chartres, Paris

ANGERS

LA VÉLOSCÉNIE

LA VALLÉE DU LOIR À VÉLO

LA
VÉ
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A
N
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TT

E

LA LOIRE À VÉLO

LA

LO
IRE

À VÉLO

Vers Ouistreham,
le Mont Saint-Michel

SAINT-CÉNERI-LE-GÉREI

SAINT-LÉONARD-DES-BOIS

FRESNAY-
SUR-SARTHE

BEAUMONT-SUR-SARTHE

MALICORNE-SUR-SARTHE

LA SUZE-SUR-SARTHE

LA FLÈCHE

BAUGÉ-EN-ANJOU

LE MANS

ALENÇON

SAUMUR

LÉGENDE ÉTAPES

La Vélobuissonnière sur petites routes Alençon - Saint-Léonard-des-Bois (33 km) 

Saint-Léonard-des-Bois - Beaumont-sur-Sarthe (33 km) 

Beaumont-sur-Sarthe - Le Mans (46 km) 

Le Mans - La-Suze-sur-Sarthe (29 km) 

La-Suze-sur-Sarthe - La Flèche (35 km) 

La Flèche - Baugé (21 km) 

Baugé - Saumur (49 km) 

La Vélobuissonnière par voies vertes

Itinéraires vélo accessibles via La Vélobuissonnière

Gare SNCF desservie par des TER et/ou des TGV

Gare routière (bus avec porte-vélos)

Ville ou village remarquable labellisé

Office de tourisme

www.lavelobuissonniere.com
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Située sur la 
commune d’Arnage, 
la base de loisirs de 
la Gèmerie est un 
espace idéal qui 
convient pour toute la 
famille. Vous pouvez 
y pratiquer une 
multitude d’activités 
nautiques sur son 
plan d’eau de 1,5 hectares, flâner le long 
de ses rives ou simplement profiter de sa 
plage pour vous détendre. Sur terre, vous 
pouvez profiter toute l’année d’un terrain 
multisports, d’un parcours d’orientation 
et des différents équipements mis à 
disposition pour passer d’agréables 
moments. La base de loisirs offre aussi la 
possibilité pendant la saison estivale de 
se restaurer à la Guinguette avec une vue 
directe sur le plan d’eau en profitant des 
différentes animations.

La GÈMERIE

Base de loisirs de la Gèmerie
72230 Arnage 
02 43 21 80 30

www.arnage.fr

© Ville du Mans - Gilles Moussé
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Base de loisirs de la Gèmerie
72230 Arnage 
02 43 21 80 30

www.arnage.fr

Situé aux portes du centre-ville, 
le port du Mans est le point de 
départ de nombreuses balades 
qui vous invite à la flânerie aux 
bords de l’eau. La capitainerie 
du port dispose d’un service de 
location de bateaux électriques 
d’avril à octobre, vous permettant 
de découvrir la Ville sous un angle 
unique.

Le port accueille également de 
nombreuses animations au fil des 
saisons. L’ouverture de la saison 
des bateaux électriques est un 
incontournable avec des ateliers 
autour de la thématique des 
bateaux, venez danser à Danse 
au bord de l’eau ou laissez-vous 
émerveiller par Noël au Port !

PORT
du Mans
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101 Quai Amiral Lalande 
72000 Le Mans
02 43 80 96 02

www.portdumans.com

Location de bateaux électriques 
sans permis et barques à rames
02 43 23 42 25

www.portdumans.com
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 Location de bâteau électrique

 Port du Mans
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Inauguré le 29 janvier 2011, le Stade Marie-
Marvingt (anciennement MMArena) est une 
enceinte nouvelle génération de 25 064 
places conçue pour accueillir tous les grands 

événements sportifs ainsi que les spectacles. Situé en plein cœur du pôle 
d’excellence sportive de la Ville du Mans, ce lieu de vie ultramoderne est le 
premier stade en France à avoir pratiqué le naming. 

Avec plus de 100 événements accueillis chaque année, la vie du Stade Marie-
Marvingt est rythmée par le sport professionnel, les événements nationaux 
et internationaux, les séminaires et conventions, les sports mécaniques, la vie 
associative locale.

Marie Marvingt (1875-1963), surnommée «  la fiancée du danger  », elle se fait 
connaître avant la Première Guerre mondiale par ses multiples exploits dans 
des disciplines sportives comme l’alpinisme, le cyclisme, le tir sportif, la natation 
et de nombreux autres sports, notamment d’hiver. Ses multiples engagements 
et exploits font d’elle une grande personnalité, forte de valeurs et de convictions, 
et justifient que la ville du Mans lui rende hommage. Elle est un exemple à 
bien des égards : sportive accomplie, doyenne des aviatrices, inventrice dans 
l’aviation sanitaire, infirmière et même Poilu de la Première Guerre mondiale, 
journaliste et conférencière. 

Le stade manceau est la première enceinte sportive de plus de 20 000 places 
à porter le nom d’une femme en France.

STADE  

Marie-Marvingt
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Chemin aux Bœufs
02 43 16 60 60
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La Nuit des chimères, un parcours 
de projections gratuit à découvrir 
les soirs d’été, au cœur du Mans.

LA NUIT  

des Chimères
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de la Métropole

mairies

AIGNÉ
3 rue de la Mairie
02 43 25 32 01
  secretariat@aigne.fr    www.aigne.fr 

ALLONNES
Hôtel de Ville, Esplanade Nelson Mandela
02 43 83 42 01
   www.allonnes.fr 

ARNAGE
Place François Mitterand
02 43 21 10 06
  accueil@arnage.fr    www.arnage.fr 

CHAMPAGNÉ
Rue Léopold Gouloumès
02 43 89 50 14
  contact@ville-champagne.fr 
  www.ville-champagné.fr 

CHAUFOUR-NOTRE-DAME
43 Route Nationale
02 43 88 81 74
  mairie.chaufour72@wanadoo.fr 
  www.chaufour-notre-dame.fr 

COULAINES
Square Wayhe
02 43 74 35 35
  www.coulaines.fr 

FATINES
1 rue Principale
02 43 89 88 88
  www.fatines.fr    mairie@fatines.fr 

FAY
Place de la mairie 
02 43 88 80 09
  mairie-fay@wanadoo.fr    www.commune-fay.fr 

LA CHAPELLE-SAINT-AUBIN
17 rue de l’Europe
02 43 47 62 70
  accueil@lachapellesaintaubin.fr 
  www.lachapellesaintaubin.fr

LA MILESSE
Rue des Jonquilles
02 43 25 30 12
  accueil@lamilesse.fr    www.lamilesse.fr 

LE MANS
Place Saint-Pierre
02 43 47 47 47
  www.lemans.fr 

MULSANNE
Place Jean-Moulin
02 43 39 13 39
  contact@mulsanne.fr    www.mulsanne.fr 

PRUILLÉ-LE-CHÉTIF
Route du Mans
02 43 47 18 73
  mairie@pruille-le-chetif.fr    www.pruille-le-chétif.fr 

ROUILLON
4 rue de l’Église
02 43 47 83 00
  secretariat.mairie@ville-rouillon.fr    www.rouillon.fr 

RUAUDIN
1 place François Mitterrand
02 43 75 75 75
  mairie@ruaudin.com    www.ruaudin.fr 

SAINT-GEORGES-DU-BOIS
Place de l’Église 
02 43 47 18 87
  accueil@mairie-sgdb.fr    www.sgdb72.fr 

SAINT-SATURNIN
Rue de la Mairie
02 43 25 30 25
  mairie@saint-saturnin72.fr    saint-saturnin72.fr 

SARGÉ-LES-LE-MANS
34 rue Principale
02 43 76 51 00
  mairie@sargeleslemans.fr    www.sargeleslemans.fr 

TRANGÉ
1 rue de la Mairie
02 43 88 84 75
  mairie@trange.fr    www.trange.fr 

YVRÉ-L’ÉVÊQUE
Hôtel de Ville, 16 avenue Guy Bouriat
02 43 89 60 02
  contact@ville-yvreleveque.fr   
  www.ville-yvreleveque.fr
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MAIRIE DU MANS
Place Saint-Pierre  02 43 47 47 47
  www.lemans.fr 

LE MANS MÉTROPOLE
16 avenue François Mitterrand 
  www.lemansmetropole.fr 

OFFICE DE TOURISME  
LE MANS MÉTROPOLE
16 rue de l’Étoile  02 43 28 17 22
  officedetourisme@lemans-tourisme.com 
  www.lemans-tourisme.com 

SERVICE PATRIMOINE ET TOURISME 
DU MANS VILLE D’ART ET D’HISTOIRE 
41/43 Grande Rue  02 43 47 40 30

ENFANCE JEUNESSE ET SPORTS – 
CENTRE INFO JEUNES
13 Rue de l’Étoile  02 43 47 13 17
  ejs@lemans.fr    www.lemans.fr

SERVICES

TRANSDEV - STAO
60 Av. Olivier Heuzé  02 43 39 97 30
  sarthe.transdev-paysdelaloire.com

SETRAM LE MANS MÉTROPOLE BUS 
TRAM VÉLO
15 Av. du Général de Gaulle  02 43 24 76 76
  www.setram.fr

TRANSPORTS (partenaires)

CENOVIA PARK
41 Rue de l’Esterel  02 43 23 39 43
  contact@cenoviapark.fr    www.cenoviapark.fr

PARKING (partenaire)

FP VTC LE MANS
22 BIS Rue de Constantine  06 99 79 68 32
  vtc-lemans.fr|fp@vtc-lemans.fr

CHAUFFEUR PRIVÉ 
(partenaire)

I HAVE A VAN
22 Rue Jean-François  02 55 99 16 61
  ihaveavan.fr

PORSCHE DRIVE 
Circuit des 24 Heures
02 43 40 80 75  02 43 40 09 11
  info@porsche-experience-center.fr
  lemansporschemobilite@gmail.com
  porsche-experience-center.fr/accueil

SIXT
Place du 8 mai 1945  01 70 97 61 11
  service@sixt.fr
  sixt.fr/location-voiture/france/le-mans

LOCATION DE VOITURE 
(partenaires)

BABYCHOU SERVICES
99 Av. Louis Cordelet  02 52 22 03 97
  www.babychou.com/agence/babychou-le-

mans-72

COMMERCES
non alimentaires (partenaire)

L’INSTANT CLEF
34 rue des Palmiers  06 83 15 87 68
  pauline.lenoach@linstantclef.fr
  linstantclef.fr

CONCIERGERIE (partenaire)

RADIO TAXI
188 Rue de Beaugé 72700 Rouillon
  02 43 24 92 92

TAXI (non partenaire)

infos & services



Depuis longtemps, en Sarthe, on vient 
de loin pour les marchés des Jacobins 
ou de Pontlieue, tandis que le rendez-
vous des Sablons est de plus en plus 
couru. Il faut aussi savoir que la partie 
brocante des Jacobins, les vendredis 
et dimanches matin, figure dans les 
calendriers nationaux.

Reflets de leur quartier, les petits marchés 
sont chers aux habitants. Avant tout 
alimentaires, ils remplacent souvent des 
commerces disparus et constituent en 
cela un vrai service de proximité.

Un renseignement ? Appelez le Service 
municipal des droits de place au 02 43 47 
38 22, du lundi au vendredi, de 8h30 à 12h 
et de 13h30 à 17h.
Horaires disponibles sur www.lemans.fr

Les MARCHÉS 

marches du mans

MARDI
- ALLONNES, Place du Mali  matin

VENDREDI
- AIGNÉ, Place de l’Église  après-midi
- CHAMPAGNÉ, Place de l’Église  matin
- SAINT-SATURNIN, Rue de l’Antonnière 
  après-midi
- YVRÉ-L’ÉVÊQUE, Rue de Touraine  matin

SAMEDI
- ARNAGE, Place France-Mitterrand  matin
- COULAINES, Rue de la Paix  matin
- LA CHAPELLE SAINT-AUBIN,  
Rue de la République  matin
- MULSANNE, Place Jean-Moulin  matin
- PRUILLÉ-LE-CHÉTIF, face à la mairie  matin

DIMANCHE
- LA MILESSE, Place de l’Église  matin 75

marches de la metropole
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MARCHÉ DE GROS
Saint-Julien, Rue M. Faraday ZIS  matin

MARCHÉ DE DÉTAIL
MARDI MATIN
 Marché de la Boussinière - Place Édouard 

de la Boussinière 
 Marché des Maillets - Rue des Maillets 

MERCREDI MATIN
 Marché des Jacobins - Av. de Paderborn 
 Marché de Pontlieue - Place Henri-Vaillant 

JEUDI MATIN
 Marché des Sablons - Rues des Sablons, du 

Cantal et des Pyrénées. 

JEUDI SOIR
 Marché de la République - Place de la 

République
  Marché de la Gare-Sud - Parvis de  
la Gare Sud

VENDREDI MATIN
 Marché des Jacobins - Av. de Paderborn 
 Marché Washington - Place  

Washington

VENDREDI SOIR
 Marché de Gazonfier - Rue Albert-Samain

SAMEDI MATIN
 Marché de la Cité des Pins - Place Raymons-

Adelet
 Marché de La Butte - Avenue Bollée
 Marché du Pâtis St-Lazare - Place du Pâtis-

Saint-Lazare

DIMANCHE MATIN
 Marché des Jacobins - Av. de Paderborn 
 Marché de Pontlieue - Place Henri-Vaillant 
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La réputation des Rillettes du Mans n’est plus à faire et 
si vous souhaitez en rapporter dans vos bagages, vous 
trouverez de nombreuses charcuteries médaillées 
aux concours de fabrication de rillettes. Vendues en 
pots stérilisés, les rillettes voyagent plus facilement. 
Les petits sablés, le vin de Jasnières, le Coteaux du loir 
et autres bourdons aux pommes sont également mis 
à l’honneur dans les épiceries et pâtisseries. La poule « Le Mans » est une ancienne 
race qui a récemment retrouvé ses lettres de noblesse. Retrouvez de nombreux 
produits dans notre espace boutique.

Imaginé par huit chefs et des élèves de lycées 
professionnels, les 7 Merveilles 2 Sarthe est un 
plat gastronomique réalisé avec des produits 
locaux haut de gamme (poule, porc, Jasnières, 
cresson, sarrasin, topinambour et fromage 
refrain) ce plat gastronomique sera servi dans 
les huit restaurants sarthois, à la carte ou lors de 
soirées à thème.

RILLETTES...
et autres spécialités

LES 7 MERVEILLES
2 Sarthe

76

© OT Le Mans Métropole

© Ville du Mans

ARTISANS & dégustations
BOUCHERIE LA CROIX D’OR 5 Pl. Georges Bouttié 
02 43 28 49 36    www.facebook.com/boucherielacroixdor/

BRASSERIE LA CHALOUPE 
41 Rue d’Alger  06 76 69 41 75 
  louis@lachaloupebrasserie.com   la-chaloupe-brasserie.

fr

BRASSERIE SEPTANTE-DEUX 
21 Rue du Dr Leroy  07 61 02 18 92 
  brasserie@septantedeux.com 
  brasserieseptantedeux.com

CHARCUTERIE WIEST 17 Pl. des Comtes du Maine 
02 43 24 86 22    charcuteriewiest.com

CHOCOLATERIE - BELLANGER CHOCOLATIER 
1 rue Jacques Offenbach, ZAC de l’Oseraie  02 43 87 62 22 
  secretariat@chocolats-bellanger.com 
  chocolats-bellanger.com

La Maison Bellanger 2 rue de l’Etoile  02 43 28 03 16

La Boutique de l’Atelier  
158 route de Beaugé  02 43 87 62 90

CHOCOLATERIE - LA CHOCOLATIÈRE 
13 Rue Courthardy  02 43 87 56 56 
  lemans@la-chocolatiere.com

DESSERTS PAR JULIEN HERMAN 4 Rue du Vert Galant 
02 43 20 57 24    dessertsparjulienherman.fr

DISTILLERIE DU SONNEUR 
7 Rue du Vert Galant  02 72 91 56 74 
  tourisme.distilleriedusonneur@gmail.com 
  distillerie-dusonneur.com

DIVERTISS’MANS 14 Rue Louis de Broglie 
02 55 99 41 85  06 72 29 27 94 
  contact@divertissmans.fr    divertissmans.fr

FROMAGE ET SES AMIS 107 Quai Ledru-Rollin 
02 43 52 37 45    fromageetsesamis.com/

LA CHOCOLATIÈRE 13 Rue Courthardy 
02 43 87 56 56    www.la-chocolatiere.com

MAISON DRANS 24 Rue Marchande  02 43 52 76 29 
  contact@maisondrans.com    maisondrans.com

PALAIS DES THÉS 20 Rue de Bolton  02 72 16 52 11 
  palaisdesthes.com

AUTOUR DU MANS

TELL ME WINE 
39 rue de Coup de Pied - La Chapelle-Saint-Aubin 
06 62 52 25 02    contact@tellmewine.fr    tellmewine.fr

DOMAINE LELAIS 
41 Route de Ponce, 72340 Loir en Vallée  02 43 79 09 59 
  vins@domainelelais.com    domainelelais.com
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LA BOUTIQUE
de l’Office de Tourisme

RÉSERVEZ VOS BILLETS 
AU GUICHET
de l’Office de Tourisme

La Boutique propose à la vente de 
nombreux objets à offrir aux membres 
de la famille, aux amis, ou pour vous-
même. Dans le cadre d’évènements, de 
congrès ou de séminaires, nous réalisons 
également selon vos souhaits des paniers-
cadeaux.

Décorations, souvenirs, jeunesse, gastro-
nomie, accessoires, livres, guides de 
randonnée, cartes postales… et bien 
d’autres surprises encore !!!

Notre service de billetterie vous permet 
d’acheter vos places facilement, au 
guichet, pour différentes salles de 
spectacles du territoire (Le Forum, salle 
L’Oasis, Antarès, salle des Concerts…) 
Réservez également vos places pour 
les programmations culturelles indé- 
pendantes (visites guidées...) ou les 
événements sportifs (match de MSB, 
courses sur le circuit...). 

Laissez-nous vous conseiller sur les 
placements en salle et profitez du 
moment !
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ACTIVITÉS SPORTIVES ET DE LOISIRS 
LIEUX CULTURELS OU DE SPECTACLE partenaires

2DIVE Route d'Angers 
 06 58 80 64 28   info@2dive.fr    2dive.fr

ACCUEIL DES VILLES 
FRANÇAISES

94B Rue Nationale 
 02 43 24 94 73

  avf72lemans@gmail.com  
  avf.asso.fr/le-mans/

AIR BLEU ULM Aérodrome Le Mans Arnage 
 02 43 85 57 55

  dmorin@airbleu-ulm.fr  
  airbleu-ulm.fr

ARCHE DE LA NATURE 51 rue d'Esterel 
 02 43 47 40 00

  archedelanature@lemans.fr  
  arche-nature.fr

ASSOCIATION LES AMIS  
DU NÉPAL

Pratique sur Le Mans et ailleurs 
 06 24 45 82 74

  adnpleinair72@gmail.com  
  adn-pleinair72.fr

ATELIER BRASSAGE DE BIÈRE - 
BRASSERIE LA CHALOUPE

41 Rue d'Alger 
 06 76 69 41 75

  louis@lachaloupebrasserie.com
  la-chaloupe-brasserie.fr/ateliers-de-brassage/

ATELIER DÉGUSTATION DE 
BIÈRE - BRASSERIE  
LA CHALOUPE

41 Rue d'Alger 
 06 76 69 41 75

  louis@lachaloupebrasserie.com
  la-chaloupe-brasserie.fr/ateliers-de-brassage/

BIBLIOTHÈQUE -  
RELAIS JEAN MOULIN

23 Rue Robert Collet
  02 43 47 48 64   mediatheques.lemans.fr 

BIBLIOTHÈQUE DES VERGERS 45 Rue Thore 
 02 43 84 39 43   mediatheques.lemans.fr 

CAPITAINERIE DU PORT  
DU MANS

101 Quai Amiral Lalande 
 02 43 80 96 02

  port@cenovia.fr 
  portdumans.com

CLIMB UP LE MANS 27 Avenue du Panorama 
 02 43 18 08 13

  lemans@climb-up.fr  
  lemans.climb-up.fr

COMÉDIE LE MANS 37 Rue Nationale 
 02 43 23 54 69

  comedielemans@gmail.com
  16-19.fr/salles/comedie-le-mans/

HÉLIBERTÉ HJS - 
HÉLICOPTÈRES

Aérodrome Le Mans Arnage 
 02 43 39 14 50  06 12 26 19 44

  lemans@heliberte.com
  contact@heliberte.com
  reservation@heliberte.com
  heliberte.com

HIPPODROME  
DES HUNAUDIÈRES

Route de Tours
 02 43 84 94 94

  letrot.com/fr/hippodrome/le-mans/7207
  hippodromedumans@orange.fr

JIM AND JUMP 3 rue Louis Harel de la Noë 
 02 43 72 68 21

  jimandjump@orange.fr
  jim-and-jump.com

LA GUINGUETTE  
DES TANNERIES

Quai Louis Blanc
 06 15 47 52 31

  guinguettedumans@gmail.com
  facebook.com/Guinguettelemans/

LE MORDPION -  
BAR À JEUX ET RESTAURANT

14 Rue Gambetta 
 07 60 46 20 18

  lemordpion@gmail.com
  lemordpion.fr/

LE PLONGEOIR, PÔLE NATIONAL 
CIRQUE LE MANS SARTHE 
PAYS-DE-LA-LOIRE

6 Boulevard Winston Churchill 
 02 43 47 45 54

  communication@leplongeoir-cirque.fr
  leplongeoir-cirque.fr/

LE SPOT INDOOR - LE MANS Rue Louis Harel de la Noë
 02 43 14 58 70

  skateparklespot@hotmail.fr
  lespot.fr

LES PETITS TRAINS  
DU VAL DE LOIRE  06 63 18 45 68   petits-trains-val-de-loire.fr/visiter-le-mans/

L'ESPAL 60/62 rue de l'Estérel   quinconces-espal.com/|
  Billetterie Espal|billetterie@quinconces-espal.com

MÉDIATHÈQUE SUD Boulevard Jean-Sébastien Bach 
 02 43 47 40 23   mediatheques.lemans.fr 

MÉDIATHÈQUE DE L'ESPAL 62 Rue de l'Estérel 
 02 43 47 39 97   mediatheques.lemans.fr 

MÉDIATHÈQUE  
DES SAULNIÈRES

239 Avenue Rhin et Danube 
 02 43 14 55 20   mediatheques.lemans.fr 

MÉDIATHÈQUE LOUIS ARAGON 54 rue du Port 
 02 43 47 48 74

  webmaster.mediatheque@lemans.fr
  mediatheques.lemans.fr 

PORSCHE EXPERIENCE CENTER
Circuit des 24H, 19 Boulevard des 
Italiens 

 02 43 40 09 11

   porsche-experience-center.fr/driving-experience/
btoc/bap

PORSCHE EXPERIENCE 
CENTER - PORSCHE TRACK 
EXPERIENCE

Circuit des 24H,  
19 Boulevard des Italiens   porsche-experience-center.fr/driving-experience/pte

SALLE LE FORUM 1, Avenue du Parc des Expositions 
 02 43 72 51 00

SALLE LES SAULNIÈRES 239, Avenue Rhin et Danube
 02 43 14 55 15

  lessaulnieres@lemans.fr
  superforma.fr/

SALLE L'OASIS Avenue Félix Geneslay
 02 43 78 92 30   superforma.fr/

STADE MARIE-MARVINGT Chemin aux Boeufs
 02 43 16 60 60  02 43 16 60 60

  stademariemarvingt.com
  contact@stademariemarvingt.com

TÉPACAP LE MANS -  
PARC AVENTURE ET LOISIRS

455 Avenue du docteur Jean Mac
 02 43 84 19 20

  tepacap72@tepacap.fr
  tepacap-lemans.fr/

THÉÂTRE DES QUINCONCES 4, Place des Jacobins    quinconces-espal.com|Billetterie Quinconces-Espal
  billetterie@quinconces-espal.com

VERTICAL'ART LE MANS 30 Boulevard d’Estienne d’Orves
 02 43 88 87 42  06 64 22 50 28

  lemans@vertical-art.fr
  lemans.vertical-art.fr/

 LE MANS
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BIBLIOTHÈQUE GASTON 
WARINGHEIN

22 Rue de Maquère, Aigné 
 02 43 25 57 63

  bibliotheque.aigne@gmail.com 
  aigne-pom.c3rb.org

MÉDIATHÈQUE  
LOUISE MICHEL

Avenue Charles de Gaulle, Allonnes
 02 43 80 52 07

  mediatheque@ville-allonnes.fr 
  mediatheque-allonnes.net/

ESPACE CULTUREL 
L'ÉOLIENNE

67, rue des Collèges, Arnage  
 02 43 21 46 50

  administration.culture@arnage.fr  
  service.culturel@arnage.fr 
  arnage.fr/vos-services/culture/saison-culturelle 
  facebook.com/espaceeoliennearnage/

MÉDIATHÈQUE SIMONE 
DE BEAUVOIR

67 Rue des Collèges, Arnage
 02 43 21 44 50

  mediatheque@arnage.fr  
  mediatheque.arnage.fr

PLAN D'EAU  
DE LA GÈMERIE

Base de loisirs de la Gèmerie, Arnage 
 02 43 21 80 30  06 08 51 88 81

  la-gemerie.agag@laposte.net  
  arnage.fr/bienvenue-a-arnage/plan-deau-de-la-gemerie/

MÉDIATHÈQUE  
AU PÔLE CULTUREL 
L’ECHAPPÉE

12 rue Célestin Freinet, Champagné 
 02 43 50 90 91

  mediatheque@ville-champagne.fr 
  champagne.bibli.fr

SERVICE CULTUREL  
À L’ECHAPPÉE 

12 rue Célestin Freinet, Champagné 
 02 43 50 90 93

  valerie.valienne@ville-champagne.fr  
  ville-champagne.fr

MAISON DE LECTURE 58 Rue du Général de Gaulle, Coulaines 
 02 43 76 85 09

  maisonlecturecoulaines@gmail.com  
  cbpt72.jimdofree.com/coulaines/

PISCINE MUNICIPALE DE 
COULAINES

rue Jean-Claude Boulard, Coulaines 
 02 43 81 26 10

  piscine@coulaines.fr  
  coulaines.fr/la-piscine/

BIBLIOTHÈQUE MAISON 
POUR TOUS

11 Rue de l'Europe, La Chapelle Saint-Aubin 
 02 43 47 62 64

  bibliotheque@lachapellesaintaubin.fr 
  lachapellesaintaubin.fr/vie-associative/la-bibliotheque-municipale/

BIBLIOTHÈQUE Rue des Jonquilles 
 02 43 25 29 77

  bibliotheque@lamilesse.fr 
  la-milesse-pom.c3rb.org/

BAR À JEUX LE KRAKEN - 
ESCAPE GAME

Zac du Cormier, 5 Rue Louis Bleriot, Mulsanne 
 02 43 16 39 83

  lemans@le-kraken.fr  
  le-kraken.fr/

BIBLIOTHÈQUE Boulevard Émile Plet, Mulsanne
 02 43 39 08 94

  bibliotheque@mulsanne.fr 
   mulsanne.fr/vivre-a-mulsanne/loisirs-et-culture/bibliotheque-
municipale/

BIBLIOTHÈQUE  
POUR TOUS

1 Rue de la Mairie, Rouillon
  02 43 47 83 00   rouillon.fr/bibliotheque-pour-tous/

BIBLIOTHÈQUE 2 Rue des Narcisses, Ruaudin 
 02 43 75 68 55   biblio.ruaudin@wanadoo.fr    ruaudin-pom.c3rb.org/

LUDYKID 284 route du Petit Bel Oeuvre, Ruaudin 
 02 43 41 48 69

  contact@ludykid.com  
  ludykid.com

BIBLIOTHÈQUE Place de l'Église, Saint-Georges-Du-Bois 
 09 64 02 36 05

  bibliotheque@mairie-sgdb.fr  
  sgdb72.fr/vie-pratique/espace-culturel/

BIBLIOTHÈQUE Rue de l'Église, Saint-Saturnin 
 02 43 25 33 00

  accueil@valdevray.fr  
  valdevray.wixsite.com/centreculturel

MÉDIATHÈQUE  
LA PARENTHÈSE

Rue Didier Pironi, Sargé-Lès-Le-Mans 
 02 43 76 87 11

  mediatheque@sargeleslemans.fr 
  sarge.bibli.fr

BOULERIE JUMP - PÔLE 
EUROPÉEN DU CHEVAL

Route de Feumusson, Yvré-l’Évêque   
 02 43 89 66 93

  contact@pec-lemans.com  
  pole-europeen-du-cheval.com

MÉDIATHÈQUE GEORGE 
SAND

Place George Sand, Yvré-l’Évêque 
 02 43 76 13 74

  mediatheque@yvreleveque.fr 
  mediatheque.yvreleveque.fr

PAPÉA PARC Lieu-dit Neptune, Yvré-l’Évêque 
 02 43 89 61 05

  contact@papeaparc.fr  
  papeaparc.fr
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RESTAURANTS partenaires

AUBERGE DE JEUNESSE 
LE FLORE

23 rue Maupertuis   02 43 81 27 55
  contact@leflore.info
  www.flore-habitatjeunes.org

120

BAR RESTAURANT - 
HÔTEL B&B LE MANS 
CENTRE CATHÉDRALE

Quai Ledru Rollin   02 43 23 18 23
  bb_4838@hotelbb.com
  www.hotel-bb.com/fr/hotel/le-mans-centre-palais-des-

congres
80 20

BRASSERIE 
AMPHITRYON - HÔTEL 
CONCORDIA

16 avenue du Général Leclerc  02 43 24 12 30
  concordiahotel@orange.fr
  www.hotel-concordia-lemans.com/baretrestaurant

120 25

BROC'ANGERIE - 
BROCANTE ET SALON 
DE THÉ

10 Rue Gambetta  02 43 43 04 22
  contact@brocangerie.fr
  www.brocangerie.fr

CHEZ CHA CHESHIRE 
- SALON DE THÉ ET 
LIBRAIRIE

10 Place Saint-Michel  02 55 99 47 43
  chezchacheshire@gmail.com
  www.chacheshire.fr

CRÊPERIE CHEZ 
CLÉMENCE

53 Rue d’Arcole  02 43 87 93 91
  chezclemence72@gmail.com
  www.facebook.com/people/Chez-Clemence/100063593977935

CRÊPERIE LE 
BEL'HELEN

7-9 rue de la Vieille Porte  02 43 28 73 81
  rejejc@gmail.com
  https://lebelhelen.com

40 20

CRÊPERIE PIZZERIA 
L'EXPLORATEUR

9 rue des 3 Sonnettes  02 43 87 03 63
  lexplorateur.lemans@gmail.com
  www.creperie-lexplorateur.fr 

50 12

DESSERTS PAR JULIEN 
HERMAN

4 rue du Vert Galant
 02 43 20 57 24

LA BROCHETTE DU 
BOUCHER

12 Place Saint-Pierre  02 43 14 25 74
  www.labrochetteduboucher.fr

30 30

LA CHICANE - HÔTEL 
NOVOTEL

Boulevard Robert Schuman  02 43 85 26 80
 h0440@accor.com
 https://all.accor.com/hotel/0440/index.fr.shtml

130 80

LA CIBOULETTE
14 rue de la Vieille Porte  02 43 24 65 67
 laciboulettelemans@orange.fr
 http://laciboulettelemans.com

50 25

LA GUINGUETTE DES 
TANNERIES

Jardin des Tanneries, Quai Louis Blanc  06 15 47 52 31
 guinguettedumans@gmail.com
 www.facebook.com/Guinguettelemans

LE BOEUF TIENT  
LE PAVÉ

55 Grande Rue  02 43 23 27 37
  www.leboeuftientlepave.fr

100 30

LE MORDPION - BAR À 
JEUX ET RESTAURANT

14 Rue Gambetta  07 60 46 20 18
 lemordpion@gmail.com

35

LE PRÉ CARRÉ - HÔTEL 
IBIS LE MANS EST 
PONTLIEUE

3 rue Clément Marot  02 43 24 05 56
  h0704@accor.com
  www.ibis.com/fr/hotel-0704-ibis-le-mans-est-pontlieue/

index.shtml

60 20

LE PUNJAB 19 rue d’Arcole  03 43 86 14 14
  https://le-punjab-restaurant.eatbu.com/?lang=fr#

 LE MANS SALLE TERRASSE
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LE SHALIMAR - HÔTEL 
MERCURE LE MANS 
CENTRE

19-21 rue Chanzy  02 43 40 22 40
  h5641@accor.com
  https://restaurants.accor.com/fr/restaurant-5641_R001-le-

shalimar-le-mans.shtml

60 22

LES COMPAGNONS DU 
DEVOIR

114 Grande Rue  02 43 24 87 95
  compagnons-du-devoir.com/les-maisons/ 

la-maison-du-mans
60

LIBERTÀ
1 Rue Gambetta  02 43 83 00 40
  libertalemans@gmail.com
  www.libertalemans.com

L'ÉPI'CURIEUX
4 Rue de la Vieille Porte  02 43 77 15 63
  lepicurieux72@gmail.com
  http://restaurant-lepicurieux.fr

35

L'INSTANT B Place Saint-Nicolas  02 43 28 03 34
  https://l-instant-b.fr/#encas

PÉNICHE LA PIRATERIE
90 Quai Amiral Lalande  07 66 56 41 26
contact@lacorderaide.com
https://lacorderaide.com

RESTAURANT - HÔTEL 
CAMPANILE LE MANS 
EST

23 boulevard Pablo Neruda  02 43 72 18 72
  lemans.est@campanile.fr
  www.campanile-le-mans-centre.fr

120 40

RESTAURANT - HÔTEL 
MERCURE LE MANS 
BATIGNOLLES

17 rue de la Pointe  02 43 72 27 20
  h0344@accor.com
  https://all.accor.com/hotel/0344/index.fr.shtml

60 30

RESTAURANT 
VERTICAL'ART

30 Boulevard d’Estienne d’Orves  02 43 88 87 42
  lemans@vertical-art.fr
  https://lemans.vertical-art.fr

ROAD THAÏ - FOOD 
TRUCK

62 av. Général De Gaulle, Le Mans  07 64 09 22 26
  bonjour@road-thai.fr
  www.road-thai.fr

ZILWA
11 Rue des 3 Sonnettes  07 56 88 20 47
  contact@restaurant-zilwa.fr
  www.restaurant-zilwa.fr

44 10

AUBERGE  
DES MATFEUX

 289 Av. nationale, Arnage  02 43 21 10 71
  contact@aubergedesmatfeux.fr
  www.aubergedesmatfeux.fr

10

BUFFALO GRILL Rue des Petites Marnières, Saint-Saturnin  02 43 25 39 47 250 80

LE COTTAGE - HÔTEL 
BRIT HOTEL

 Rue de la Gémerie, Arnage  02 43 21 25 25
  cottage@brithotel.fr
  https://hotel-le-mans-cottage.brithotel.fr

150 35

LA CLÉ DES CHAMPS
2 Rte de Saint-Calais, Champagné  02 43 89 50 06 
  lacledeschamps6@orange.fr
  www.lacledeschamps-champagne.fr/cottages

250

AUBERGE DE 
MULSANNE - HÔTEL 
ARBOR

158 route de Tours, Mulsanne  02 43 39 18 90
  arbor-hotel@wanadoo.fr
 www.auberge-mulsanne.fr

100 30

LA TABLE DU VIRAGE - 
HÔTEL IBIS STYLES LE 
MAND SUD MULSANNE

63 rue des Pins, Mulsanne  02 43 77 33 77
  ha8q1@accor.com
  https://all.accor.com/hotel/A8Q1/index.fr.shtml

85

LE VERGER - 
DOMAINE DE L’ÉPAU

 Le Verger, Domaine de l’Epau, Yvré-l'Évêque  02 43 27 20 00 
  restaurant@domainedelepau.com
  www.domainedelepau.com/restaurant

120 50

RESTAURANT PÔLE 
EUROPÉEN DU CHEVAL

Rte de Feumusson, 72530 Yvré-l’Évêque  02 43 89 66 93
  pole-europeen-du-cheval.com

2000 500

SALLE

SALLE

TERRASSE

TERRASSE AUTOUR DU MANS
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 ÉTABLISSEMENTS NON PARTENAIRES

LE MANS
17TEEN
271 Avenue Bollée

A KABOUL
9-11 rue Dorée

AMORINO GELATO - GLACIER
21 Rue de Bolton

ANDIAMO PIZZA
46 Rue du Port

ANTONIA - LE CLAN DES MAMMA
3 bis, rue de la Barillerie

ARO I SUSHI
10 Rue du Tertre

ASSIETTE AU BOEUF
Route de Tours

AU BONHEUR GOURMET
1 Rue des Frères Voisin

AUBERGE DE BAGATELLE
489 Avenue Bollée

AUBERGE DES 7 PLATS
79 Grande Rue

BAN BAN NOUILLES
32 Rue du Docteur Leroy

BAR LE CONGRÈS
45 rue d’Arcole

BASILIC & CO
156 Avenue Bollée

BCHEF
1 Rue Jankowsky

BEAUX BUNS
26 Rue des Ponts Neufs

BÉLUGA - BAR BISTRO IODÉ
1A Rue Gambetta

BICHE - CAFÉ RESTAURANT
12 Rue du Tertre

BRASSERIE DE FRANCE
11 place de la République

BRASSERIE LE GLOBE
9 place de la République

BRASSERIE LE PLATEAU
15 Rue Haureau

BRASSERIE MADELEINE
7 Place des Jacobins

BUFFALO GRILL LE MANS
272 avenue Georges Durand 

BURGER KING - LE MANS BOLLÉE
315 Avenue Bollée

BURGER KING - LE MANS ST-SATURNIN
315 Avenue Bollée

CAFÉ DU JET D'EAU
2 Place du Jet d’Eau

CAFÉ FOLK
9 rue du Cornet

C'GOÛTS R'MANS
29, rue des Ponts-Neufs 

CLASS'CROUTE
64 Boulevard Alexandre Oyon

CÔTÉ SUD
9 place des Jacobins

COTTA PIZZA
8 Place de l’Éperon

COURTINE
21 Place de l’Eperon

CRÊPERIE LE ROI D'YS
30 rue des Ponts Neufs

CRÊPERIE SARAZINE
3 bis rue de Paris

CRÊPES ET DÉLICES D'AMÉLIE
1 Rue Gambetta

CROUSTY LAND
30 Boulevard Robert Jarry

CUP'S COFFEE SHOP - SALON DE THÉ
12 rue Saint Martin

DA ANTONIO PEZZI DI PIZZA
6 Rue de la Barillerie

DÉLICE DE L'EPERON 
Place de l’Éperon

DÉLICES D'ASIE 
2B Rue Claude Blondeau

DÉLICES MAROCAINS
1 Rue Lionel Royer

DON CAMILLO 
38 Rue des Ponts Neufs

EAT SALAD
12 Rue de la Perle

EL TAQUITO
16 rue du Cornet

ELÉPHANT ROUGE
18 Avenue Louis Cordelet

ERNEST'INN
37 rue des Ponts Neufs

FIVE FOOD
40 Rue du Port

FIVE PIZZA ORIGINAL
3 Rue Courthardy

FRANCKETTE - BAR GUINGUETTE
1 Rue Gambetta

GAÏA
12 Rue d’Alger

GLAZEON SANDWICHERIE
11 Rue Haureau

GOMU BURGER
14 Rue Saint-Martin

GRAND WOK 68
425 Avenue Bollée

HOME DONUTS
41 Rue des Minimes

HYPERBOLS
1, place Aristide Briand

JASMIN SUSHI
12 Rue Gambetta

KFC LE MANS RÉPUBLIQUE
26 Place de la République

KING KEBAB
5 Rue du Port

L’ORIGANUM
37 Rue du Chêne Vert

LA BARAQUE À BOEUF
11 place St Pierre

LA BOÎTE À DÉJEUNER 
5 rue de la Paille

LA BOÎTE À PIZZA
1 avenue du Général de Gaulle

LA BROCHETTE DU BOUCHER
12 Place Saint-Pierre

LA CANTINE
53 Avenue Félix Geneslay

LA CUISINE DE MADELEINE
30 rue Gambetta

LA FABRIQUE 
16 rue des 3 Sonnettes

LA FINESSE
141 Avenue Georges Durand

LA GAUFRE QUI RIT
9 Rue de la Perle

LA MIE CÂLINE - LE MANS
26 Rue Claude Blondeau

LA PANETIÈRE
32 avenue François Mitterrand

LA PAUSE GOURMANDE
33 Rue Nationale

LA PERGOLA
1 avenue du docteur Jean Mac

LA PLANCHA GOURMANDE
93 Grande Rue

LA RÉSERVE
34 Place de la République

LA SALLE À MANGER - HÔTEL ARTYSTER
5 Bd René Levasseur

LA TABLE DU MAROC
43 Avenue du Docteur Jean Mac

L'ANNEXE
Place Raphaël Élizé

L'ARDOISE DU MO'MANS
Route d’Alençon

L'AROMATE
13 Rue Victor Bonhommet

L'ASSIETTE
51 Boulevard Georges Méliès

L'ATELIER DE L'OZANNE - BOULANGERIE
1, rue Courthardy

L'ATLAS
80 Boulevard de la Petite Vitesse

L'AUSTRAL
4 Place 117ème régiment d’infanterie

L'AUTHENTIC' RESTAURANT - TRAITEUR
23B Avenue du Docteur Jean Mac

LAYALY 24
34 rue du Docteur Leroy

LE BAR À VIN
3 rue du Cornet

LE BELLIFONTAIN
110 avenue du Général Leclerc

LE BISTROT DE LA VIEILLE PORTE
12 Rue de la Vieille Porte

LE BISTROT DES GOURMETS
6 rue Barbier

LE BOMBAY
23 Place de l’Eperon

LE BON REPAS
13 Rue Victor Bonhommet

LE BURGER
127 Avenue de la Libération

LE CAMION DE MAMIE
47, rue Nationale

LE CAPITOLE
1 rue des Jacobins

LE CASQUE
Chemin aux Bœufs, Technoparc des 24H

LE CHAUDRON DE SALEM
65 Grande Rue

LE CHEMIN DE LA TABLE
12 bis avenue Henri Lefeuvre

LE COMPTOIR DES PAPILLES
76 Bis boulevard Marie et Alexandre Oyon

LE DESTIN DU GOURMAND - PÂTISSERIE
194 Rue Gambetta

LE FOU DU ROY
2 impasse Sainte-Catherine

LE GRENIER À SEL
26 place de l’Eperon

LE KARNET DE VOYAGE - HÔTEL KYRIAD
345 avenue Léon Bollée

LE MANCEAU - HÔTEL LE CIRCUIT
447 Avenue Georges Durand

LE MOLIÈRE
3 Rue Molière

LE NEZ ROUGE - BARTEAU TRAITEUR
107 Grande Rue

LE PALAIS DE BANGKOK
16 rue Saint Martin

LE PARVIS SAINT-HILAIRE
7 Place Saint-Hilaire

LE PYRAMIDE
22 Rue du Port

LE RABICOIN
10 Rue du Cornet

LE RELAIS DES CÉPAGES
207 rue de la Foucaudiere

LE RESTAURANT DU VINGT-QUATRE
Rte du Chemin aux Bœufs, CIK

LE SAÏGON
26 Rue Nationale

LE SAINT-PIERRE
7 Place Saint Pierre

LE SULTAN
17 Rue du Docteur Leroy

LE TABLIER DE JAURÈS
138 Avenue Jean Jaurès

LE TAJ MAHAL
20 rue du Cornet

LE TERTRE ROUGE
Route de Tours

LE TORO LOCO
Chemin des Perrays

LE TWENTY4
20 Avenue René Laënnec

LE VENEZ
41 place de la République

LE VIGO
2 rue Gambetta

L'ÉPICERIE DU PRÉ
31 rue du Pré

LES AVENTURIERS DE LA GALETTE
98 Boulevard de la Petite Vitesse

LES COMPÈRES
6 Rue des Maillets

LES FÊLÉS DU BOCAL - RESTAU. BIO
198, rue Nationale

LES GOULUS - CAFÉ RESTAURANT
10 Place Édouard de la Boussinière

LES PLATANES - RESTAU. PÉDAGOGIQUE
132 Rue Henri Champion

LES TONTONS
168 Rue d’Arnage

L'ÉTAGE
66 avenue du Général de Gaulle

L'ETOILE
6 Avenue du Général Leclerc

L'HATITUDE
18 Rue des Trois Sonnettes

L'HOMME TRANQUILLE - RESTAURANT 
SOLIDAIRE
15 Boulevard Robert Jarry

L'INSOUCIANT
6-8 rue de la Mission

LOKO RIKO
8B Avenue du Général Leclerc

L'OLIVIER - BAR BRASSERIE
7 Place George Washington
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L'ORIENT CHEZ DINO
13 rue du Miroir

L'ORIGINAL K
5 Rue Thomas Edison

LOSO
16 Rue d’Alger

MARIE MIJOTE
Rue Nationale

MIA HOUSE - BAR À CHATS
6 Rue Victor Bonhommet

MIKIYA
3, Rue Auvray

MIMOZA
46 place de la République

MISS COOKIES COFFEE
38 Rue des Minimes

NUMBER ONE
5 Rue du Port

O' COMPTOIR DES COCOTTES
10 Place Saint Pierre

ODE ET LYS
6 Avenue Louis Cordelet

OLIVIER TRAITEUR
37 Rue du Chemin de Fer

ORIGINAL BURGER STORE
86 Avenue Bollée

O'TACOS
40 place de la République

PÂTISSERIE L'OSIER
19 Rue Gambetta

PEACH - BAR À SALADE
1 Rue Gambetta

PEPE CHICKEN BY FASTGOOD CUISINE
23 Rue d’Alger

PHÔ72
6 Boulevard René Levasseur

PITACOS72
21 Rue d’Alger

PIZZA MAÏO
45 rue des Ponts Neufs

POKAWA
3 Boulevard René Levasseur

RAJASTHAN
43 Rue d’Arcole

RÉSIDENCE DOMITYS
37 avenue Frédéric Auguste Bartholdi

RESTO ABI
Avenue Georges Duhamel

RESTO-SELF LES PRAIRIES 
7 Rue Bessemer

RISTORANTE DEL ARTE
Route de Tours, Rond-point Antarès

ROYAL BUFFET
5 Route d’Allonnes

SELF-RESTAURANT LA CAFET'  
LE CIRCUIT (ESAT)
45 rue Edmé Bouchardon

SHIKA
25, rue du Docteur Leroy

SOOKIES CAFÉ
13 Rue Claude Blondeau

STARBUCKS
17 Rue des Minimes

STATION CITÉ - BAR À VINS ET RESTAU.
11 rue du Cornet

SUBWAY - PRÉFECTURE
9 Place Franklin Roosevelt

SUCRÉ & SALÉ
40 Rue du Port

SUSHI SHOP
6 boulevard René Levasseur

TARTINE & SES AMIS
16 Avenue Pierre Mendès France

THAÏ BREAK
23 Allée Refour

THAILAND FOOD
79 Avenue du Général Leclerc

TOKYO SUSHI
106 Avenue du Général Leclerc

VERRE I TABLE
108 Rue Nationale

VILLA D'OR
19 Rue Thomas Edison

WOK DYNASTIE
30 Boulevard d’Estienne d’Orves

YUKU RAMEN
3 Rue des Minimes

YUMMI
28 Place de l’Éperon

YUMMI 2
8 Rue du Tertre

ZILWA - RESTAURANT MAURICIEN
11 Rue des Trois Sonnettes

ALLONNES
BUFFALO GRILL ALLONNES
Rue Blaise Pascal
Ô’BOIS
44 Rue Pierre Curie
PALAZZO
14 Avenue Charles de Gaulle
SELF-RESTAURANT LE BOIS JOLI
Route de Spay

ARNAGE
GÈMERIE BEACH
Rue de la Gémerie
LA DOLCE VITA
92 Avenue Nationale
LA MIE CÂLINE - ARNAGE
133 Boulevard Pierre Lefaucheux
LA VIEILLE CLOCHE
55 Av. nationale
L'ADRESSE
83 Avenue Nationale
LE COMPTOIR - HÔTEL CAMPANILE
rue de la Gémerie
LE LIBANAIS
78 Avenue Nationale
LE RUISSEAU - BAR RESTAU. TRAITEUR
73 Avenue Nationale
LE TANDEM
113 Av. nationale
MIAM'S ARNAGE
95 Avenue Nationale
RESTO NOVO - HÔTEL INN DESIGN
2 rue Ernest Sylvain Bollée
CHAMPAGNÉ
L’ARPENT BLANC - restaurant routier 
Lieu-dit L’Arpent Blanc
LE CHANT DES OISEAUX 
ZA la Forêt
L'ESCAPADE
Les Fosses, Route de Paris
COULAINES
BRIOCHE DORÉE
Avenue du Mans
COLUMBUS CAFÉ & CO
Avenue du Mans
CRÊP'EAT
Avenue du Mans
FLUNCH
Avenue du Mans

LA CHAPELLE SAINT-AUBIN
LA MIE CÂLINE
78 Rue du Moulin aux Moines
OLD WILD WEST
Rue Louis Delage
PIZZA PLAZZA
2 rue de Belle Île

MULSANNE
LE CLUB HOUSE DE MULSANNE
Route de Tours

ROUILLON
A L’INSTINCT
194 Rue de Beaugé
LG TRAITEUR
27 Av. Georges Auric

RUAUDIN
AUBERGE DES BLÉS D'OR
29 Rue Principale
AUBERGE DES HUNAUDIERES
Route de Tours
BEEF HOUSE
1 Boulevard des Hunaudières
BOMBANCE
868 Boulevard des Hunaudières
CÔTÉ SAVEURS
1 boulevard des Hunaudières
EXQUIS GRAND BUFFET
2 Boulevard des Hunaudières
HOLLY'S DINER
1 Boulevard des Hunaudières
LA RÔTISSERIE
Parc d’activités des Hunaudières
LA TAVERNE - TABLE DE CARACTÈRE
82 Chemin de César
THAÏ GARDEN
1 Boulevard des Hunaudières
TO SUSHI
82 Chemin de César

SAINT-GEORGES-DU-BOIS
CAFÉ-CANTINE DE L’ÎLOTCO 
Lieu-dit Le Gué Perroux
LE P'TIT SAINT GEORGES
1 Rue de Sablé

SAINT-SATURNIN
3 BRASSEURS
Rue Jean de Vignolles
ALIZEA - HÔTEL THE ORIGINAL'S
Rue Lucien Chaserant
ASIAN FUSION
4 RUE DE VILLENEUVE
AU BUREAU
12 Rue des Petites Marnières
BISTRO RÉGENT
8 Rue des Petites Marnières
CRÊPERIE LES MARNIÈRES
Rue du Champ Tollet 
HIPPOPOTAMUS STEAKHOUSE
ZAC les Portes de l’Océane
HOKI SUSHI
12 Rue des Petites Marnières
LA CABANE QUI FUME
3 Rue de l’Océane
LA CÔTE ET L’ARÊTE
Rue Jean de Vignolles
LE EVENS - HÔTEL BRIT HOTEL
Rue Louis Chappée, ZA Les Grues Rouges
LE GRAND BUFFET
2 Rue Jean de Vignolles
LE PORTOFINO
7 Rue Louis Chappée
LE SATURNIN
16 Boulevard de Maule
LÉON DE BRUXELLES
Rue De Villeneuve
MEMPHIS COFFEE
Rue Jean de Vignolles
O'BISTRO
Rue Jean de Vignolles
RISTORANTE DEL ARTE
Rue Jean de Vignolles
SIGNORIZZA
338 Rue des Pique-Prunes

SARGÉ-LÈS-LE-MANS
ALLO PIZZA
Place de la Poste
LE FOURNIL DE LA POINTE 
5 Rue des Frênes
L'ESCALE
Place de l’Eglise
L'INDEX - RESTAURANT DU GOLF
Rue du golf
NEWFEEL PIZZA
Impasse des Arums

TRANGÉ
L’ECARLATE
28 Rue Nationale

YVRÉ-L'ÉVÊQUE
LA PETITE RISTORANTE
25 Route du Mans
LE BISTROZ
5 Rue de Touraine
LE CAFÉ DES MOINES - RESTAURANT 
DE L’ABBAYE ROYALE DE L’ÉPAU
Route de Changé
LE JARDIN GOURMAND
Rue de Bener, Papéa
LE SEQUOÏA
Château de la Ragotterie
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HÔTELS partenaires

Nb. de chambres

Animaux autorisés

Nb. de chambres PMR

Climatisation

Espace bien-être

Piscine

Restaurant

Salle de réunion

Salle de sport
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9WAGRAM HOTEL 
BOUTIQUE

9 rue Wagram
 06 95 69 00 00
 9wagram@gmail.com
 9wagram.com

9 1

APPART'CITY  
LE MANS CENTRE - 
APPART’HOTEL

34 passage du 8 mai 1945
 02 36 81 32 99
 lemans-centre@appartcity.com
  www.appartcity.com/apparthotel-le-mans-centre/ 
_R_12_79_ /accueil-residence.htm

163 8

B&B HOTEL LE MANS 
CENTRE CATHÉDRALE

Quai Ledru Rollin
 02 43 23 18 23  08 92 23 30 15
 bb_4843@HOTELBB.com
 www.hotel-bb.com/fr/hotel/le-mans-centre- 

palais-des-congres

85 3

CAMPANILE 
LE MANS CENTRE  
GARE

4 Boulevard Robert Jarry
 02 52 22 73 06
 lemans.gare@campanile.fr
 le-mans-centre-gare.campanile.com

88 3

CAMPANILE LE 
MANS EST - HÔTEL 
RESTAURANT

23 Boulevard Pablo Neruda
 02 43 72 18 72
 lemans.est@campanile.fr
 https://le-mans-centre.campanile.com/fr-fr/

70 3

CHANTECLER

50 Rue de la Pelouse
 02 43 14 40 00
 hotel.chantecler@wanadoo.fr
 www.hotelchantecler.fr

40 2

CONCORDIA - HÔTEL 
RESTAURANT 
AMPHITRYON

16 avenue du Général Leclerc
 02 43 24 12 30
 concordiahotel@orange.fr
 www.hotel-concordia-lemans.com

65 0

H24 HOTEL
8 Avenue du Panorama
 02 43 75 07 50
 contact@h24hotel.fr
 www.h24hotel.fr

61 3

HOTEL DE LA 
POMMERAIE

314 rue de l'Eventail
 02 43 85 13 93
 contact@hotel-pommeraie.com
 www.hotel-de-la-pommeraie.com

23 1

IBIS LE MANS CENTRE 
GARE NORD

39 Boulevard Robert Jarry
 02 43 83 20 20
 ha9p2@accor.com
 all.accor.com/hotel/A9P2/index.fr.shtml

90 5

 LE MANS
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BRIT HÔTEL LE 
COTTAGE - HÔTEL 
RESTAURANT LE 
COTTAGE

Rue de la Gèmerie - Bd. Pierre Lefaucheux,  
72230 Arnage  02 43 21 25 25
 cottage@brithotel.fr
 hotel-le-mans-cottage.brithotel.fr

66 3

IBIS STYLES LE MANS 
SUD MULSANNE - 
HÔTEL RESTAURANT 
LA TABLE DU VIRAGE

63 Rue des Pins, MULSANNE 
 02 43 77 33 77
 ha8q1@accor.com
 https://all.accor.com/hotel/A8Q1/index.fr.shtml

70 3

HÔTEL ARBOR - 
HÔTEL RESTAURANT 
L’AUBERGE DE 
MULSANNE

158 Route de Tours, MULSANNE 
 02 43 39 18 90
 arbor-hotel@wanadoo.fr
 www.auberge-mulsanne.fr

44 2

DOMAINE DE 
CHATENAY LE MANS

97 Route du Mans, 72650 Saint-Saturnin
 02 43 25 44 60   06 46 06 46 91 
 info@domainedechatenay.com
 www.domainedechatenay.com

12 2

IBIS LE MANS EST 
PONTLIEUE - HÔTEL 
RESTAURANT LE PRÉ 
CARRÉ

3 Rue Clément Marot
 02 43 86 14 14
 h0704@accor.com
  www.ibis.com/fr/hotel-0704-ibis-le-mans-est- 
pontlieue/index.shtml

59 3

IBIS STYLES  
LE MANS GARE

79 boulevard Marie et Alexandre Oyon
 02 43 85 49 00
 h6859@accor.com 
 all.accor.com/hotel/6859/index.fr.shtml

76 3

KYRIAD LE MANS EST 
- HÔTEL RESTAURANT 
LE KARNET DE 
VOYAGE

345 avenue Léon Bollée
 02 43 72 55 00 
 kyriadlemansest@orange.fr 
 le-mans-est.kyriad.com/fr-fr

74 3

LEPRINCE HÔTEL-SPA

5 Allée Leprince d'Ardenay - La Visitation
 02 72 16 81 77
 contact@leprince-hotel-spa.com
 www.leprince-hotel-spa.com

38 2

MERCURE LE MANS 
BATIGNOLLES - HÔTEL 
RESTAURANT

17 rue de la Pointe
 02 43 72 27 20
 h0344@accor.com
 all.accor.com/hotel/0344/index.fr.shtml

75 4

MERCURE LE MANS 
CENTRE - HÔTEL 
RESTAURANT LE 
SHALIMAR

19-21 rue Chanzy
 02 43 40 22 40
 h5641@accor.com
 all.accor.com/hotel/5641/index.fr.shtml

73 3

NOVOTEL - HÔTEL 
RESTAURANT LA 
CHICANE

2 Boulevard Robert Schuman
 02 43 85 26 80
 h0440@accor.com
 all.accor.com/hotel/0440/index.en.shtml

94 3

ODALYS CITY  
CENTRE CONGRES - 
APPART’HOTEL

7 Rue Barbier
 02 43 23 30 66
 centrecongres@odalys.fr
 www.odalys-vacances.com/location-ville/pays- 

de-la-loire/ le-mans/odalys-city-le-mans-centre-congres.html

101 7

APPART'HOTEL - 
ZÉNITUDE

7 boulevard Marie et Alexandre Oyon
 02 43 57 49 00
 lemans@zenitude-groupe.com
  www.zenitude-hotel-residences.com/fr_FR/ 
residence/le-mans/150

101 0
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 ÉTABLISSEMENTS NON PARTENAIRES

ARNAGE

B&B LE MANS SUD
9 Rue Ernest Sylvain Bollée

CAMPANILE LE MANS SUD ARNAGE - 
HÔTEL RESTAURANT LE COMPTOIR
Rue de la gemerie

HÔTEL INN DESIGN - HÔTEL 
RESTAURANT
2 Rue Ernest Sylvain Bollée

SAINT-SATURNIN

ACE HOTEL LE MANS NORD
2 Rue Louis Chappée

ALIZÉA - THE ORIGINALS CITY - 
HÔTEL RESTAURANT
Rue Lucien Chaserant

B&B HOTEL LE MANS NORD 1
3 Rue Joseph Caillaux

B&B HOTEL LE MANS NORD 2
8 Rue Joseph Caillaux

BRIT HOTEL LES EVENS - HÔTEL 
RESTAURANT LES EVENS
8 Rue Louis Chappée

FASTHOTEL
4 Rue Louis Chappée

HÔTEL F1
7 Rue Joseph Caillaux

QUICK PALACE
5 Rue Joseph Caillaux

TRANGÉ

DOMAINE DE LA GROIRIE-CHÂTEAU
Château de la Groirie

YVRÉ-L’ÉVÊQUE

LE MANS COUNTRY CLUB -  
HÔTEL RESTAURANT LE SÉQUOIA
Château de la Ragotterie

LE MANS

ARTYSTER - HÔTEL RESTAURANT  
LA SALLE À MANGER
5 Bd. René Levasseur

ASHLEY HÔTELS
27 Bd. Robert Jarry

B&B HÔTEL LE MANS CENTRE
40 Rue du Vert Galant

EKLO HOTELS
34 Rue Louis de Broglie

HÔTEL DE RENNES
43 Bd Robert Jarry

IBIS BUDGET LE MANS CENTRE
18 Rue St Bertrand

IBIS BUDGET LE MANS UNIVERSITÉ
Rue Héraclite

LE CHARLESTON
18-20 Rue Gastelier

LE CIRCUIT - HÔTEL RESTAURANT LE 
MANCEAU
447 Av. Georges Durand

LE SPORTING LE MANS - HÔTEL 
RESTAURANT ASGARD
1 Avenue Henri Lefeuvre

LECLERC HOTEL
97 Av. du Général Leclerc

PREMIÈRE CLASSE LE MANS OUEST-
UNIVERSITÉ
Rue Jean Gremillon
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MAISONS & Chambres d’Hôtes partenaires

Nb. de chambres

Animaux autorisés

Espace bien-être

Piscine

Jardin

Table d’hôtes

Terrasse Salle de sport

DEMEURE JOUSSET 
DES BERRIES

30 Rue Henry Delagenière - 51 Rue Lionel Royer
 06 85 32 53 66
 jwsouffront@gmail.com
 www.demeurejoussetdesberries.fr

6

LE CLOS 
D'HAUTEVILLE

2 Rue d’Hauteville
 02 43 23 26 80  06 13 49 14 93
 leclosdhauteville@hotmail.fr
 www.leclosdhauteville.com

3

LE HENRI II
24 Place de l’Éperon
 06 60 50 29 35
 henri2@residence-lm.com
 www.henri2.fr

5

MAISON SAINT-
PIERRE

25 Rue des Chanoines
 02 43 87 25 39
 stpierre.lemans@orange.fr

3

 LE MANS
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LA CATINIÈRE - 
CHAMBRES DE 
PRESTIGE

Lieu-dit La Catinière, 72230 ARNAGE
 hebergement@gitesdefrance72.9services.com
 www.gites-de-france-sarthe.com/fr/location/ 

chambres-hotes-arnage-9-rue-des-pinsons-h72h012997

2

LES PINSONS
9 rue des Pinsons, 72230 ARNAGE
 hebergement@gitesdefrance72.9services.com
 www.gites-de-france-sarthe.com/fr/location/ 

chambres-hotes-arnage-la-catiniere-h72h019412

1

LES ROUVRES Hameau de l'Hermitage, 72550 FAY
 06 63 12 93 53  02 43 78 08 07

3

LES TERRASSES DE 
CHANTAREL

7 rue de Pruillé, 72700 ROUILLON
 lesterrassesdechantarel@gmail.com
 www.lesterrassesdechantarel.com

3

LA CABANE DU 
PLESSIS

Le Petit Plessis, 72230 RUAUDIN
 06 34 19 10 98
 e.dupont0159@orange.fr

1

LE PETIT 
PLESSIS

4

 AUTOUR DU MANS



 ÉTABLISSEMENTS NON PARTENAIRES

AIGNÉ

LA CROCHARDIERE
1 Rue de la Buchetière

CHAMPAGNÉ

LE GRAVOIS
6 Rue des Anciennes Filatures

COULAINES

LE MONET
Lieu-dit Le Monet

FAY

LA MARIUS
17 Rue Principale

LA CHAPELLE-ST-AUBIN

LE PRÉ BEAULIEU
Le Pré Beaulieu

RUAUDIN

LA FORÊT DE CHARMEUSE
17 Allée Marie Curie

ST-GEORGES-DU-BOIS

L’ÎLOTCO - TIERS-LIEU
Lieu-dit Le Gué Perroux 

SARGÉ-LES-LE-MANS

LES CARRIÈRES
1029 Route de Saint Michel

YVRÉ-L’ÉVÊQUE

CHÂTEAU DE VAUX
Route de Parence

LE CLOS BÉNER
5 Allée Saint Louis

LE MANOIR DES LOGIS
33 Grande Allée des Logis

LES TURETS
Manoir des Turets

LE MANS

AU 5 RUE DU DCT E. VAILLANT
5 rue du Dct E. Vaillant

AU JARDIN DE L'EVENTAIL
39 Rue de l’Eventail

BORDS DE SARTHE
49 Rue de Saint-Pavace

CHEZ MME HAMON
5 rue du Dct E. Vaillant

CHEZ MME LESPAGNOL
261 rue d’Isaac

DEMEURE PAUL LIGNEUL
46 Av. Général Leclerc

LA DEMEURE DE LACLAIS
4 bis place du Cardinal Grente

LA MAISON DES ÉCRIVAINS
8 Rue du Doyenné

LA MANS'ELLE DU PORT
38 Rue Béranger

LE CALME SI PROCHE 
DU CENTRE-VILLE
22 Rue du Colonel Bockler

LE LOGIS SAINT FLACEAU
3 Rue Saint-Flaceau

LES CABANES DE DO
2 Rue St Pavace

LES LAMARTINE
27 Boulevard Lamartine

L'HOTEL PARTICULIER
17 Rue Montauban

MANOIR AUVRAY
15 Rue Auvray

VILLA SEYAL 
2 Rue de Cyrus

89
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LE PATIO 
DE LOISEAU

3 Rue Loiseau
 07 45 06 67 96
 residence@ekonsilio.com
 www.lepatiodeloiseau-lemans.com

6 22

LE PETIT CHALET 51 rue Lionel Royer
 06 85 39 14 06 1  4

LES JARDINS
DE MA-MANS

19 Rue Dubignon
 02 43 23 84 61
 hebergement@gitesdefrance72.9services.com

3 8

L’INSTANT CLEF - 
PARQUET, LUMIÈRE ET 
BAIGNOIRE - PRÈS DU 
VIEUX MANS

7 Rue Saint-Jacques
 06 83 15 87 68
 pauline.lenoach@linstantclef.fr

2 4

L’INSTANT CLEF - VUE 
IMPRENABLE - GRANDE 
TERRASSE

7 Rue Saint-Jacques
 06 83 15 87 68
 pauline.lenoach@linstantclef.fr

2 4

GÎTES et Meublés partenaires

Nb. de chambres Animaux autorisés

Nb. de chambres PMR

Nb. de couchages Climatisation

Espace bien-être

Piscine

Restaurant

Salle de réunion

 LE MANS

LES COTTAGES DU 
RESTAURANT LA CLÉ 
DES CHAMPS

2 route de Saint-Calais, 72470 Champagné
 02 43 89 50 06
 lacledeschamps6@orange.fr
 www.lacledeschamps-champagne.fr/cottages

6 18

L’INSTANT CLEF - 
MANOIR DE CHARME 
AVEC PISCINE & JACUZZI 
RELAXANT

Coulaines
 06 83 15 87 68
 pauline.lenoach@linstantclef.fr

5 13 2

L’INSTANT CLEF - SUITE 
DE LUXE AVEC JACUZZI 
PRIVÉ PRÈS DU MANS

Coulaines
 06 83 15 87 68
 pauline.lenoach@linstantclef.fr

1 4

 AUTOUR DU MANS
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LE MANS

APPART LECLERC 
HAUSSMANN
72 Avenue du Général Leclerc

AUX PORTES DU CIRCUIT
15 Rue Jean Rey

BEATING HEART
47 rue des Ponts Neufs

CHEZ MME PIRES
74 Rue Besnier

CHEZ PAINLEVÉ
12 Sq. Paul Painlevé

CHEZ ROUSSEAU
193 Boulevard Jean-Jacques 
Rousseau

CIRCUIT EXPO ZENITH
29 Rue Jean Mermoz

GÎTE DE LA MURAILLE
61 rue Porte Sainte Anne

GÎTE DES REMPARTS
3 rue des Chapelains

LA MAISON D'ARSÈNE
1 Rue Arsène d’Arsonval

LA MALMARE
421 Rue Prémartine

LA MANCELLE
90 rue Kléber

LA PERRINE
20 Route de l’Éventail

LA PÔLE POSITION
22 Rue Pierre Pavoine

LA VILLA - LA 
CHARBONNIÈRE
La Croix Charbonnière

LA VILLA MISANO
25 Rue de Tascher

L'APPARTEMENT 3 ÉTOILES
53 Rue de Villeneuve

L'APPARTEMENT 4 ÉTOILES
10 Rue Emmanuel Maire

LE CLOS 7
Chemin de la Charbonnière

LE LOGIS DE VILLENEUVE
51 Rue de Villeneuve

LE LOGIS DES ARÈNES
4 Rue de Tascher

LE MANS PROCHE CENTRE 
VILLE
8 Rue Stendhal

LE TOUCAN
38 Rue Pierre Belon

LES VERGNES MANCELLES
15 rue des Vergnes

MAISON SAINT-DENIS 
157 RUE NATIONALE

MON NID D'AMOUR
21 Rue de la Galère

RELAIS HOME SAINT-PAVIN
14 Bis rue Saint Pavin de la Cité

RÉSIDENCE ÉMERAUDE
Place de la République

RÉSIDENCE WASHINGTON
10 Place George Washington

STUDIO LE LÉOPARD
38 Rue Pierre Belon

T1 COZY - PROCHE GARE
91 Avenue du Général Leclerc

T1 INDUSTRY - PROCHE GARE
91 Avenue du Général Leclerc

T2 GREY - PROCHE GARE
86 Avenue du Général Leclerc

T2 HAPPY - PROCHE 
PONTLIEUE
32 Rue Pierre Pavoine

T2 YELLOW - CHASSE ROYALE
5 Avenue Louis Cordelet

T3 HOME - VIEUX MANS
1 Rue Barbier

VILLA MAIGNAN
23 Rue Albert Maignan

ALLONNES
CHEZ M & MME LEBOULEUX
39 Rue des Mésanges

CHAMPAGNÉ
LES GRANDS HÊTRES
Les Grands Hêtres

CHAUFOUR-NOTRE-DAME
LA GRANDE PATISSERIE
La Patisserie - 175 Route du Bout 
du Bois

LA MARE
La Mare

LA PETITE PATISSERIE
La Patisserie - 175 Route du bout 
du Bois

LE PRESBYTÈRE
24 route Nationale

COULAINES
LES POMMIERS DE TANTE 
ADÉLIE
Les Pommiers

 ÉTABLISSEMENTS NON PARTENAIRES

FAY
L’ABITIBI - POUR 1 À 4 PERS
17 rue Principale

RUAUDIN
AUX JARDINS DE LA 
GUYONNIÈRE
373 Chemin de la Guyonnière

SAINT-GEORGES-DU-BOIS
HÉRACLÈS
4 Allée Héraclès

YVRÉ-L'ÉVÊQUE
LA FUTAIE
707 Route de la Béroize

LA GRANDE PERCHE
826 Route du Rôti

LA MAISON DU COURBOULAY
379 Chemin du Courboulay

LE SOLEIL DANS LA RUELLE - 
LES HIRONDELLES
402 Chemin de la Papinière

LES CHALETS DU MANCEL
Route de Fatines

LES COTTAGES ET ROULOTTES 
DU HARAS
Route de Feumusson

LES NOYERS
Chemin du Noyers

SIMONA'S HOME
206 Route de la Prévôtérie
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RÉSIDENCES & Auberges partenaires

 LE MANS

AUBERGE DE 
JEUNESSE -  
LE FLORE

23 Rue Maupertuis 
 02 43 81 27 55
 contact@leflore.info
 flore-habitatjeunes.org

17 38

LA RÉSIDENCE 
K-MELEON

27 Rue du Port
 06 45 39 12 46
 contact@residence-kmeleon.fr
 residence-kmeleon.fr

17

LES JARDINS 
D'ARCADIE - 
RÉSIDENCE  
SÉNIORS

24 bis, rue Albert Maignan 
 02 43 89 65 00
 lemans@jardins-arcadie.fr
 www.jardins-arcadie.fr

85

RÉSIDENCE 
ÉTUDIANTE - ODALYS 
CAMPUS LES HALLES

2 Rue Pasteur
 02 43 23 58 57
 leshalles@odalys.fr
 www.odalys-campus.com/residences

138 12

RÉSIDENCE 
MONTANA LE MANS - 
RÉSIDENCE SÉNIORS

40 Rue Prémartine
 02 52 99 14 00
 accueil.lemans@residences-montana.com
 residences-montana.com

RÉSIDENCE 
RENAISSANCE - 
CROIX DE PIERRE - 
RÉSIDENCE SÉNIORS

2 Rue Maurice Loutreuil
 02 43 76 84 64
 la-renaissance-croix-de-pierre@wanadoo.fr
 www.renaissance-croixdepierre.fr

85

Nb. de chambres Animaux autorisés

Nb. de chambres PMR

Nb. de couchages Climatisation

Espace bien-être

Piscine

Restaurant

Salle de réunion



93

ECO-LODGES  
DU DOMAINE  
DE L'ÉPAU

Lieu-dit, Arche De La Nature, Le Verger, 
72530 Yvré-l'Évêque  02 43 27 20 00
 restaurant@domainedelepau.com
 www.domainedelepau.com/hebergement-insolite

6 2

SAFARI LODGES  
DU ZOO DE LA 
FLÈCHE

Le Tertre Rouge, 72200, La Flèche
 02 43 48 19 14
 www.safari-lodge.fr

32

HÉBERGEMENTS insolites partenaires

Nb. d’hébergements

Nb. de chambres PMR

Salle de sport

 AUTOUR DU MANS

Animaux autorisés

Climatisation

Espace bien-être

Piscine

Restaurant

Salle de réunion

©
 Z

o
o

 d
e 

la
 F

lè
ch

e

 LE MANS

TEPACAP - 
TENTES 
TRAPPEURS 
ET TIPIS

La Lande des étangs, Av. du Dr Jean Mac
 02 43 84 19 20
 tepacap72@tepacap.fr
 www.tepacap-lemans.fr/hebergement

11
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CAMPING partenaire

 AUTOUR DU MANS

Animaux
autorisés PiscineNb. d’emplacements

équipés

Nb. d’emplacements
nus

CAMPING ONLYCAMP 
LE PONT ROMAIN

1 Chemin de Réveillon, Yvré-l'Évêque
 02 43 82 25 39
 campinglepontromain@onlycamp.fr
 camping-le-mans.fr

14 704
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AIRE DE CAMPING-
CAR CAMPING 
ONLYCAMP LE PONT 
ROMAIN

1 chemin de Réveillon - Yvré-l’Évêque 
 02 43 82 25 39
 campinglepontromain@onlycamp.fr
 camping-le-mans.fr

14

AIRE DE CAMPING-
CAR D'ARNAGE

Rue du Port - Arnage
 02 43 21 10 06
 mairie@arnage.fr
 www.arnage.fr

2

AIRE DE CAMPING-
CAR DE SAINT-
SATURNIN

Rue de l'église - Saint-Saturnin
 campingcarpark.com 16

AIRE DE CAMPING-
CAR DU MANS

Quai Louis Blanc
 www.lemans-tourisme.com 8

AIRES DE CAMPING-CARS partenaires

 LE MANS

 AUTOUR DU MANS

Vidange

Remplissage 
eau propre

Électricité

Wifi

Animaux autorisés

Piscine

Nb. d’emplacements
camping-cars
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