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En mars 2026, les invités des 36¢ Carrefours de la Pensée se
pencheront sur les tendances qui caractérisent la démographie
en France et dans le monde. Il s'agira notamment de mieux
comprendre les causes et les effets a plus ou moins long terme
de la baisse de la natalité, des flux migratoires, de I'allongement
de l'espérance de vie. En l'espace de quinze ans, la natalité

en France a fortement baissé. En 2024, il est né 170 000 enfants
de moins qu’en 2010, soit -21,5%. Les facteurs explicatifs ne
manguent pas: précarité inhibant les projets parentaux, baisse
du nombre de couples, augmentation de I'age au premier enfant
et de l'infertilité, choix de vie plus individualiste, éco-anxiété...

Cette baisse est compensée en grande partie par un solde migra-
toire positif (152 000 personnes en 2024) qui permet de maintenir
une dynamique démographique supérieure a celle des pays voi-
sins. Ceux qu'on appelle les migrants quittent leur pays d'origine
le plus souvent sous la contrainte. QU'il s'agisse de fuir la guerre
ou la dictature, d'’échapper a la misére ou aux effets du déregle-
ment climatique, la migration qui se fait généralement dans des
conditions extrémement éprouvantes est motivée par l'espérance
d’une vie meilleure. Si le choix fait par bon nombre de gouverne-
ments de limiter drastiquement le nombre de nouveaux arrivants,
notamment en décourageant par des régles de plus en plus
séveres les demandes de visas aupres de leurs consulats, a rendu
beaucoup plus difficile I'entrée dans I'UE, aux Etats-Unis et au
Canada, il n'a pas fait disparaitre le désir de s'y installer tant

la vie dans de nombreux pays du monde est per¢cue comme in—-
digne. En méme temps, on observe la poursuite de l'allongement
de I'espérance de vie. Désormais, I'espérance de vie moyenne dé-
passe la barre des 80 ans pour les hommes et flirte avec celle des
86 ans pour les femmes. Le vieillissement significatif de la popu-
lation (plus de 31 000 centenaires en 2024 !) oblige a interroger
les moyens que I'Etat, les collectivités, la société mobilisent

pour accompagner les plus anciens.

Ces grandes tendances de la démographie contemporaine qu'il
est nécessaire de penser ensemble seront analysées de maniére
pluridisciplinaire. Sociologues, démographes, économistes, spé-
cialistes des politiques publiques croiseront ainsi leur regard
pour nous permettre de mieux les appréhender. Sans oublier
ce gqu’en disent la littérature et le cinéma.
Jean-Philippe Melchior
Président des Carrefours



H30 OUVERTURE
DES CARREFOURS 2026

Jean-Philippe Melchior Président des Carrefours de la pensée
Delphine Letort Présidente de Le Mans Université

HO00 TENDANCES
1ODEMOGRAPHIQUES
[Séq. 1] Modération : Pierre Guerlain

Raymond Debord Sociologue.
@ Croissance puis effondrement:
la loi de population de la société industrielle ?

L'explosion démographique actuelle, 8 milliards d’habitants

sur terre, bient6t 10, est en trompe l'ceil. En réalité, non seulement
le ralentissement est |a mais dans nombre de pays, la population
a d'ores et déja commencé a décliner. A I'horizon 2100 c'est toute
la population mondiale qui pourrait reculer & un rythme aussi
rapide que sa croissance. Comment expliquer ce phénomene ?
Le recul de la natalité est paralléle a celui de I'expansion

de la domination du capitalisme sur I'ensemble de la planéte

et a la diffusion du modele familial de I'époque de I'économie
mondialisée: la famille aux deux parents qui occupent

un emploi salarié. Au risque de l'effondrement ?

Bénédicte Gastineau Démographe a I'Institut de Recherche
pour le Développement (IRD) au laboratoire Population

- Environnement - Développement a Marseille

@ Des politiques démographiques et familiales

dans le monde: quels enjeux ?

Cette conférence montre l'ancienneté et la diversité des po-
litiques démographiques et familiales dans des pays ou la fé-
condité est considérée comme trop forte (comme certains pays
d'Afrique) ou trop faible (comme certains pays d’Asie aujourd’hui)
par les Etats. Elle reviendra sur les enjeux de ces politiques (leur
intention, leurs moyens, leurs outils) et sur leur efficacité pour
«maitriser » la fécondité a I'échelle d'un pays, en s’appuyant

sur plusieurs exemples africains et asiatiques. Elle permettra

d’explorer les facteurs du maintien d’une fécondité « dite » forte
dans certaines régions du monde versus d’‘une fécondité « dite »
faible dans d'autres régions.

Valérie Golaz Démographe a I'Institut National d’études démo-
graphiques (INED) et au laboratoire Population - Environnement
- Développement & Marseille.

@ Croissance démographique et changements
environnementaux et climatiques: quels liens ?

Le nombre de 8 milliards est franchi en pleine conférence mon-
diale sur le climat, la COP27, 3 Charm el-Cheikh, en Egypte. L'idée
qu'il y aurait un lien presque mécanique entre croissance, densité
démographiques et changements environnementaux est répan-
due dans la presse, les discours politiqgues et méme dans certains
champs scientifiques. Pourtant, des recherches a l'interface entre
sciences de l'environnement et sciences humaines et sociales
démontrent que les tensions sur les ressources ne sont pas une
guestion de croissance ni méme de densité démographique.

A travers des exemples, cette conférence montrera que les rela-
tions population-environnement sont modulées par des modes
d'organisation sociale, des modes de production et de consom-
mation et des régles d’acces aux ressources.

H00 PROJECTION
PRINCE, LES CHIMERES DE L'EXIL

[ Documentaire, 52 min.France, 2021] Thierry Laclére

H00 MOUVEMENTS DE
I 5 POPULATION: UN ETAT DES LIEUX
[Séq. 2] Modération : Amandine Gatien

Catherine Wihtol de Wenden Directrice de recherche émérite
au CNRS, spécialiste des migrations internationales au CERI
(centre de recherches internationales de Sciences Po).

@ Les migrations internationales, un phénomene global

Autrice d'un Atlas des migrations aux éditions Autrement

(7¢ édition, 2025), Catherine Wihtol de Wenden présentera
un panorama global des migrations mondiales. Elle abordera
également les idées recues qui accompagnent ce theme

et les réactions de la société au phénomene.

Fabienne Lassalle Directrice Générale adjointe de I'ONG
de sauvetage en mer SOS MEDITERRANEE France.
@ La criminalisation du secours en mer Méditerranée

Fabienne Lassalle abordera les politiques et les entraves

qui visent les ONG de sauvetage en mer pour les empécher

de mener leur mission en dépit de tout respect du droit maritime
international et de notre obligation morale de porter assistance
a toute personne en danger de mort.

SOS MEDITERRANEE est une association civile européenne
qui a pour mission de sauver des vies en mer Méditerranée,

de protéger les rescapés a bord de son navire de sauvetage

et de témoigner de la situation en mer et des multiples visages
de la migration. SOS MEDITERRANEE est un réseau avec

des entités en France, en Allemagne, en Italie et en Suisse.

Evelyne Ribert Sociologue, chargée de recherche au CNRS,
Laboratoire d'anthropologie politique, CNRS-EHESS.
@ Campements d'exilés, crise de l'accueil et voisinage

A partir d'une recherche en région parisienne sur la perception
et les pratiques des voisins face a l'installation de campements
d’exilés, entre solidarité, indignation et craintes, on présentera les
raisons pour lesquelles ces campements ont vu le jour en lle de
France. Loin d’étre le signe d’une crise migratoire, ils témoignent
d’une crise de 'accueil.



HO0O DES VIES SANS FIN?

[Séq. 3] Modération: Jean-Philippe Melchior

Frédéric Balard Docteur en anthropologie, maitre de conférences
en sociologie a I'Université de Lorraine, Laboratoire TETRAS.
@ Vivre et mourir aux grands ages

Le vieillissement de la population et les progres de l'espérance
de vie dans I'dge avancé conduisent a considérer la mort comme
«une affaire de vieux». Sur les 638 266 déceés comptabilisés

en 2023, prés de 540 000 concernaient des personnes agées

de plus de 70 ans. Alors que la question de la fin de vie dans

son acception médicalisante a été particulierement médiatisée
par l'intermédiaire du projet de loi sur I'aide & mourir, la fin

de la vie demeure peu interrogée. Comment se terminent les
vies aux grands dges ? Au-dela des données et modeles épidé-
miologiques, nous porterons la focale sur les suicides des per-
sonnes agées. En quoi ce phénomene éclaire-t-il la vie et la mort
aux grands ages?

Stanislas Deprez Docteur en philosophie, chargé de cours
a I'Université catholique de Louvain.
@ Le réve transhumaniste de I'amortalité

L'espérance de vie s'est considérablement accrue au XX siécle,
notamment grace aux progres scientifiques et techniques.

De quoi laisser croire a certains que la mort peut étre vaincue.
Grand récit aux accents religieux, le transhumanisme prophétise
I'amortalité, c’est-a-dire la fin de la mort par maladie et vieillesse.
Sur quelles recherches s’appuie-t-il ? Et surtout, que dit cet ima-
ginaire de notre société ?

Jean-Marie Robine Directeur de recherche émérite a I'lnserm

et Directeur d'étude émérite a I'Ecole pratique des hautes études
@ L'allongement de I'espérance de vie en France de 1816 & 2025:
gue nous montrent les données ?

La France dispose de séries statistiques de qualité sur sa popula-
tion remontant au début du 19¢ siécle. Depuis la deuxieme guerre
mondiale, on observe quatre phases: une tres forte croissance
de I'espérance de vie au lendemain de la guerre (1946-1958),

un trés fort ralentissement dans les années 1960 (1958-1969),
une croissance inattendue, avec 3 mois de gain par an pendant
40 ans (1969-2011) et & nouveau un trés fort ralentissement
depuis les années 2010 (2011-2025). Cette derniére phase
va-t-elle entrainer les mémes discussions sur les limites

de l'espérance de vie que la seconde phase ?

HOOPROJECTION
HABITER SES VIEUX JOURS

[Documentaire, 52 min. France, 2021] Florence Mary

HO0O ALA RECHERCHE
DU LIEN PERDU

[Séq. 4] Modération: Mélanie Lebrun

Lionel Kesztenbaum Démographe et historien, directeur
de recherche a I'INED et chercheur associé a Paris School
of Economics (PSE).

@ Reconstituer la population frangaise

sur un siecle grace a l'lA: le projet SocFace

Donner a voir et 2 comprendre un siécle de mutation de la popu-
lation francaise (1836-1936) grace a l'intelligence artificielle: c’est
a cette ambition que répond le projet de recherche SocFace!
SocFace est une premigre mondiale : jamais un tel projet d'IA

n‘a été mené a une si grande échelle géographique et chronolo-
gique. Cette transcription par reconnaissance automatique des
écritures manuscrites des recensements de la population fran-
caise servira tant au grand public pour la recherche d'informa-
tions biographiques ou généalogiques qu‘aux chercheurs.

Emilie Dardenne Spécialiste d’études animales, professeure
des universités a I'Université Rennes 2 ou elle dirige le dipléme
d’université Animaux et société.

@ Familles plus qu’humaines, familles zooinclusives

Les marges de la famille contemporaine s’arrétent-elles a I'hu-
main? La réponse est non, si l'on prend en compte le phénomene
de «pet-parentalité », c'est-a-dire le fait de se percevoir comme
le parent de son animal dit de compagnie. A partir de travaux

en sciences humaines et sociales portant sur ce phénomene,

et en mobilisant le concept de zooinclusivité, E. Dardenne exami-
nera ce que la famille plus-qu’humaine — ou famille zooinclusive
— implique, ce qui la caractérise, et les formes possibles

de son évolution.

Agneés Giard Anthropologue et journaliste, chercheuse
associée a I'Université Paris Nanterre (laboratoire Sophiapol).
@ Amoureux virtuels, épouses tactiles: la dissidence
matrimoniale au Japon

Au Japon, des femmes épousent symboliquement des héros

de manga ou de jeu vidéo. Que penser de ce phénomeéne

qui répond en écho a l'essor, en Occident, des IA boyfriends

ou girlfriends ? Les partenaires artificiels sont-ils des « solutions
innovantes » au « probléme de la solitude ». Comme le montre
Agneés Giard, il s'agit de prendre au sérieux ce jeu qui, renversant
le paradigme utilitariste, proceéde d'une volonté de «croire »

en l'existence d’une dimension parallele.






