
 

 
 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Journées Européennes de l’Archéologie – 14 et 15 juin 2025 
« L’Abbaye Royale de l’Épau à l’heure de l’archéologie » 

 

Yvré l’Evêque, le lundi 2 juin 2025 
 

Les 14 et 15 juin 2025, l’Abbaye Royale de l’Épau participe pour la cinquième année consécutive 
aux Journées Européennes de l’Archéologie (JEA). Organisées sous l’égide du ministère de la 
Culture et coordonnées par l’Inrap (Institut national de recherches archéologiques préventives), ces 
journées rassemblent chaque année plus de 5 000 événements dans 30 pays européens, avec un 
objectif commun : ouvrir les coulisses de l’archéologie au plus grand nombre. 

L’archéologie en partage au cœur d’un site d’exception 
Classée monument historique, l’Abbaye Royale de l’Épau est un haut lieu du patrimoine sarthois. 
Fondée en 1230 par la reine Bérengère de Navarre, elle constitue aujourd’hui un terrain privilégié 
pour les archéologues. À travers les campagnes de fouilles récentes, menées dans le cadre des 
projets de restauration, les chercheurs redécouvrent les secrets de la vie monastique et les 
évolutions architecturales du site.  

Ces découvertes viendront nourrir la programmation de cette édition 2025, qui s’adresse à tous les 
publics, petits et grands, amateurs éclairés ou simples curieux. À travers des visites guidées, des 
ateliers scientifiques et des dispositifs pédagogiques, chacun est invité à devenir acteur de 
l’archéologie. 

Un patrimoine en mouvement, une science en action 
Les Journées Européennes de l’Archéologie sont l’occasion pour l’Abbaye Royale de l’Épau de mettre 
en lumière la dimension scientifique du patrimoine. La diffusion des savoirs, la pédagogie et 
l’interaction sont au cœur de la démarche proposée tout au long du week-end. 
 
 
Un programme riche et accessible pour toute la famille 
Pendant deux jours, l’abbaye proposera une série d’activités gratuites (hors droit d’entrée), conçues 
pour sensibiliser à l’archéologie de manière ludique et interactive. 

Visites guidées – Les découvertes archéologiques à l’abbaye 
Samedi 14 et dimanche 15 juin à 11h00 et 15h00 – Durée 1h 
Gratuit – Sur inscription – Nombre de places limité  
Accompagnés d’un guide, les visiteurs découvriront les résultats des fouilles menées en 2023 dans le 
cellier, et plus largement les enjeux de la recherche archéologique appliquée à un site patrimonial. 



 

 

Livret-jeux archéologie 
En continu de 11h à 18h – samedi et dimanche 
Ce support pédagogique à destination des enfants de 6 à 12 ans invite à explorer le site tout en 
découvrant les principes de l’archéologie. Livret à retirer à l’accueil 
Gratuit – Livret à conserver 

 

Atelier – Les constructions au Moyen Âge 
De 15h à 17h (samedi et dimanche) 
Accompagné d’une médiatrice, manipulez des maquettes d’arcs romans et gothiques pour 
comprendre comment les bâtisseurs médiévaux concevaient les grands édifices religieux. 
Tous publics – Gratuit 

 

Les métiers de l’archéologie expliqués aux curieux 
En continu de 11h à 18h – samedi et dimanche  | Gratuit – En accès libre – Tous publics 
En partenariat avec l’association Alter Ego (Université Rennes 2), plusieurs dispositifs seront 
proposés pour plonger dans le quotidien des archéologues : 
    - Une maquette Playmobil d’un chantier de fouilles pour comprendre l’organisation du travail. 
    - Une mallette d’outils pour manipuler les instruments de terrain. 
    - Un jeu autour de la dendrochronologie (« Game of Tronc ») pour dater les bois anciens. 
 

 
 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Samedi 14 et dimanche 15 juin 2025 
De 11h00 à 18h00 – Dernière entrée à 17h30 
Tarifs d’entrée à l’abbaye (accès aux animations inclus) : 

 Adulte : 7 € 
 Tarif réduit (étudiant, demandeur d’emploi, PMR) : 5,00 € 
 Adolescent (10–17 ans) : 5,00 € 
 Gratuit pour les – de 10 ans 
 Pass famille (2 adultes + 2 ados) : 18,00 € 

 Visite guidée  gratuite sur réservation  02 43 84 22 29 - epau.accueil@sarthe.fr 
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