
 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Journées Européennes de l’Archéologie à l’Abbaye Royale de l’Épau 

Plongez au cœur des secrets du passé les 13 et 14 juin 

Yvré-l’Évêque, le 9 juin 2026 

À l’occasion des Journées Européennes de l’Archéologie, l’Abbaye Royale de l’Épau invite le public 
à explorer cette science passionnante les samedi 13 et dimanche 14 juin 2026. Dans un cadre 
patrimonial exceptionnel, petits et grands pourront découvrir les métiers de l’archéologie, assister 
à des démonstrations de savoir-faire traditionnels et expérimenter les technologies qui 
révolutionnent aujourd’hui l’étude du patrimoine. Deux journées pour mieux comprendre 
comment les archéologues percent les secrets du passé pour raconter l’histoire ! 

Un rendez-vous européen dédié à la découverte du passé  
Initiées par le ministère de la Culture et pilotées par l’Institut National de Recherches Archéologiques 
Préventives (INRAP), ces journées sensibilisent le public à la richesse du patrimoine archéologique. 
Chaque année, plus de 5 000 manifestations sont organisées dans 30 pays européens, avec un 
objectif commun : ouvrir les coulisses de l’archéologie au plus grand nombre. 

 
L’archéologie au cœur d’un site d’exception  
Classée au titre des Monument Historique, l’Abbaye Royale de l’Épau est un haut lieu du patrimoine 
sarthois. Fondée en 1230 par la reine Bérengère de Navarre, elle constitue aujourd’hui un terrain 
privilégié pour les archéologues. Les recherches menées ces dernières années dans le cadre des 
campagnes de restauration ont permis de mieux comprendre l’histoire du monument, son évolution 
architecturale et les secrets de la vie monastique. 

Ces découvertes viennent nourrir le programme de cette édition. Le public pourra notamment 
découvrir l’histoire d’une remarquable reconstitution de dalle funéraire médiévale sculptée, installée 
en mars 2026 dans la salle capitulaire. Ce projet est le fruit d’un important travail de recherche 
historique et d’archéologie expérimentale. 
 

Un programme riche pour toute la famille 
Pendant deux jours, le site cistercien propose une série d’animations conçues pour sensibiliser à 
l’archéologie de manière ludique et interactive. 
 
• RENCONTRE AVEC JEAN-YVES LANGLOIS, ARCHEOLOGUE A L'INRAP 
Samedi et dimanche | de 11h à 18h (Animation en continu) 
Venez échanger avec Jean-Yves Langlois, archéologue à l'Inrap sur son métier d'archéologue et 
évoquer les résultats des interventions archéologiques qu'il a menées ces dernières années à 
l'abbaye de l’Épau. L'occasion de revenir sur l'histoire de l'église abbatiale et de se lancer sur les 
traces de la sépulture de la reine Bérengère. 
 
• DEMONSTRATION DE SAVOIR-FAIRE AVEC LES COMPAGNONS DU DEVOIR 
Samedi et dimanche | de 11h à 18h (Animation en continu) 
Venez rencontrer des tailleurs de pierre qui partageront leur métier et leurs techniques, tandis que 
des chefs-d’œuvre mettront à l’honneur le travail et le savoir-faire des sculpteurs sur bois. Ne 
manquez pas cette occasion de découvrir des gestes d’exception ! Trois jeunes tailleurs de pierre 
apprentis sur leur tour de France s'exerceront à la taille de pierre avec des outils traditionnels. 
 



 

 

• PRESENTATION DES METIERS DE L’AFFICHAGE DIGITAL AVEC L’ESGT 
Samedi et dimanche | de 11h à 18h (Animation en continu) 
Découvrez les métiers de l’affichage digital avec l’Ecole Supérieure des Géomètres et Topographes 
(ESGT) ! Entre créativité, innovation et technologies numériques, venez explorer les savoir-faire qui 
donnent vie à la communication visuelle d’aujourd’hui. Une belle occasion d’échanger avec des 
passionnés du secteur ! 
 
• Ateliers découvertes de l’affichage digital avec l’ESGT  
(Départs toutes les heures, inscription sur place uniquement, places limitées, durée : 30 min) 
Atelier N°1 | Samedi et dimanche | de 14h à 17h 
« L'acquisition tridimensionnelle d'objets par photogrammétrie » 
Atelier N°2 | Samedi et dimanche | de 14h à 16h 
« Le relevé 3D de notre patrimoine par lasergrammétrie » 
Pour petits et grands ! Une immersion fascinante au cœur de la numérisation en 3D vous attend ! 
 
• VISITE GUIDEE FLASH « PLATE-TOMBE » 
Samedi et dimanche | à 11h (Inscription par mail : epau.accueil@sarthe.fr ou par téléphone :  
02 43 84 22 29. Places limitées, durée : 45 min) 
Découvrez le projet d’archéologie expérimentale fascinant d’une plate-tombe ! En mars 2026, une 
reconstitution de dalle funéraire médiévale sculptée a été installée dans la salle capitulaire de 
l’abbaye de l’Épau. Plongez au cœur de son histoire, de la recherche et du savoir-faire qui 
l’accompagnent. 
 
• LIVRET-JEUX (6-12 ANS) 
Samedi et dimanche | de 11h à 17h30 (Disponible à l’accueil en continu sur demande) 
À travers des énigmes, jeux et découvertes, les enfants explorent le monde de l’archéologie et 
apprennent en s’amusant. 
 
 

Informations pratiques :   
Tarif : Droit d’entrée à l’abbaye (7€ tarif plein – 5€ tarif réduit) | Gratuit pour les -10 ans 
Les animations sont comprises dans le droit d’entrée 
Horaires : de 11h à 18h, samedi 13 et dimanche 14 juin 
Abbaye Royale de l’Épau, Yvré-l’Évêque  
Informations : epau.accueil@sarthe.fr | 02 43 84 22 29 
 


