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À l’origine de ce projet, on trouve la volonté des habitants du quartier de voir leur environnement et patrimoine 
naturels mis en valeur et le souhait de partager ces richesses avec le plus grand nombre.

Porté par les membres de l’association de l’Île aux Planches, plébiscité largement par les votes du budget participatif 
et complètement soutenu par la Ville du Mans, le parcours « Flânerie verte » est donc le fruit du travail concerté de 
plusieurs acteurs, qui se sont réunis pendant un an pour faire aboutir ce parcours. Ce projet s’inscrit pleinement dans 
l’objectif de valoriser les richesses naturelles du territoire, de mettre l’accent sur la dimension durable défendue dans 
le cadre de ce mandat et dans l’ambition plus large de porter le rayonnement et l’attractivité de la Ville du Mans.

  LES ACTEURS
  La Ville du Mans a mobilisé pour ce projet :

> Le service des musées du Mans, apportant l’expertise naturaliste et biologiste présente au Musée Vert.
> Le service de l’Arche de la Nature et celui de Nature en Ville pour leur connaissance sur les espèces animales 
et les végétaux représentatifs du territoire, pour leur contribution à la rédaction des contenus des panneaux.
> Le service communication pour la prise d’une série de photos inédites et professionnelles des espèces et des 
végétaux mis en lumière.

 L’association Île aux Planches qui a impulsé le projet et qui a suivi, auprès des services de la ville, toutes les  
réunions de travail pour définir l’implantation du parcours et son contenu avec eux. C’est une vraie richesse pour 
définir des projets d’attractivité du territoire et du vivre ensemble de pouvoir s’appuyer sur l’engagement fort 
d’une association très ancrée dans son territoire.
 Les acteurs tourisme du territoire pour assurer la promotion de ce parcours et l’inscrire dans les projets d’attrac-
tivité et de rayonnement touristiques du territoire.

  LE PROJET « FLÂNERIE VERTE »
Ce projet prend donc la forme d’un parcours de 6,5 km (dont 4 km documentés de panneaux et 2,5 km de promenade 
libre) au départ du pont d’Eichthal. Il continue le long du boulevard Demorieux en passant ensuite par la passerelle 
des Sables d’or et la passerelle des Riffaudières. Pour compléter la flânerie, pour ceux qui le souhaitent, le tour du 
parc du Gué de Maulny peut être ajouté. Le retour se fait par le chemin de halage jusqu’au Port pour terminer par la 
traversée du parc de l’Île aux Planches. 

Le patrimoine naturel, végétal et animal du site est mis en lumière par l’installation de 20 panneaux (10 pour la 
faune et 10 pour la flore) à observer sur place. Ils sont résolument pédagogiques, attractifs, agréables à lire, aérés 
et installés sur un mobilier esthétique pour inviter tous les passants à les parcourir. Une approche complète du 
parcours est possible, en s’orientant sur les six panneaux de repérage qui sont ajoutés au parcours ; une approche 
parsemée et libre est aussi tout à fait intéressante, pour les flâneurs qui découvrent les panneaux disséminés sur 
le site. L’approche locale a été favorisée puisque le parcours n’invite qu’à la découverte d’espèces animales vivant 
dans cet espace ou de végétaux représentatifs du territoire et visibles le long du parcours.

FLÂNERIE VERTE,
un parcours naturaliste de découverte de la faune et de la flore
le long de la Sarthe autour de l’Île aux Planches
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  LE PARCOURS

  10 PANNEAUX « FLORE »

> Le saule à feuilles de Romari (Salix rosmarinifolia).
> Le noisetier de Byzance (Corylus colurna).

> Le robinier faux-acacia (Robinia pseudiacacia).

> Le mûrier platane (Morus australis). 

> Le marronnier rose (Aesculus x carnea). 

> Le cornouiller (Cornus sp).

> Le métaséquoia (Metasequoia glyptostroboides). 

> L’aulne glutineux (Alnus glutinosa). 

> La renouée du Japon (Reynoutria japonica).

> L’arbre aux haricots (Catalpa bignonioides). 

  10 PANNEAUX « FAUNE »

> Le ragondin (Myocastor coypus). 

> La pie bavarde (Pica pica).  

> La mésange charbonnière (Parus major).

> La grande libellule (Calopteryx splendens).

> Le martin-pêcheur (Alcedo atthis). 

> L’écureuil roux (Sciurus vulgaris). 

> Les canards colverts (Anas platyrhynchos). 

> Le hérisson (Erinaceus europaeus). 

> La poule d’eau (Gallinula chloropus). 

> L’ablette (Alburnus alburnus). 

  6 PANNEAUX DE REPÉRAGE ET DE SITUATION DE L’ENSEMBLE DU PARCOURS

En complément, des panneaux de signalétique de prévention de circulation et de cohabitation des 
usagers (piétons, cyclistes...)


