
 

 
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Colloque international 
« Carrières monastiques et méritocratie scientifique dans l’église séculière 
 du XIIIe siècle : autour de Jean de Tolède, abbé de l’Épau puis cardinal » 

Abbaye Royale de l’Épau – 14 et 15 octobre 2025 

 

Yvré l’Evêque, le 29 septembre 2025 
 

Un grand rendez-vous scientifique international accueilli à l’Abbaye Royale de l’Épau 
Les 14 et 15 octobre 2025, l’Abbaye Royale de l’Épau accueillera un colloque international consacré 
à Jean de Tolède, premier abbé du site. Organisé par l’Université du Mans, avec le soutien du 
Département de la Sarthe, cet événement réunira des chercheurs venus d’Europe et d’Amérique 
pour éclairer la trajectoire exceptionnelle de ce moine cistercien devenu cardinal, médecin et savant 
de renom.  
 
Jean de Tolède, une figure européenne née à l’Épau 
Originaire d’Angleterre, Jean de Tolède fut moine cistercien à Clairvaux avant de devenir le premier 
abbé de l’Épau, abbaye fondée par la reine Bérengère de Navarre. En 1244, il rejoignit Rome où il fut 
élevé au rang de cardinal et reconnu comme l’un des plus grands savants et médecins de son temps. 
Sa vie incarne les échanges intellectuels et religieux entre l’Angleterre, la péninsule Ibérique, la 
France et l’Italie : un parcours hors du commun, profondément lié à la Sarthe et à son patrimoine. 
 
Un territoire attractif, riche d’histoire et de patrimoine 
En accueillant ce colloque, l’Abbaye Royale de l’Épau confirme son rôle de phare culturel et 
scientifique du territoire. À travers cet événement, c’est toute la Sarthe qui affirme sa place dans 
l’histoire européenne, en tant que terre d’accueil, de patrimoine et de rayonnement intellectuel 
depuis le Moyen Âge. Joyau cistercien du XIIIe siècle, l’Abbaye Royale de l’Epau attire chaque année 
près de 100 000 visiteurs, mêlant publics curieux, passionnés d’histoire et chercheurs. 

 

Deux jours de communications et de débats 
Le colloque rassemblera des spécialistes venus de France, du Royaume-Uni, d’Italie, d’Allemagne, des 
États-Unis et du Brésil. Au programme : 

 les traces matérielles de Jean de Tolède à l’Épau et la construction de l’abbaye ; 
 le rôle des cisterciens dans les universités médiévales ; 
 les relations avec la Curie romaine ; 
 les savoirs scientifiques, médicaux et alchimiques au XIIIe siècle. 

Ces communications offriront au grand public comme aux chercheurs une vision renouvelée de 
l’histoire intellectuelle et spirituelle du Moyen Âge. 



 

Un événement au service de la recherche et du rayonnement sarthois 
En offrant son cadre patrimonial unique à cette rencontre scientifique, le Conseil départemental de 
la Sarthe poursuit son ambition de faire de l’Abbaye Royale de l’Épau un lieu où se croisent 
patrimoine, recherche et transmission culturelle. Ce colloque contribue à l’attractivité du territoire, 
en valorisant son histoire et en l’inscrivant pleinement dans les grands réseaux scientifiques 
internationaux.  

 

Informations pratiques 

Dates et horaires : Mardi 14 octobre 2025, 14h – 18h et Mercredi 15 octobre 2025, 9h – 17h 
Lieu : Abbaye Royale de l’Épau – Dortoir des moines 
Rouge de Changé – 72530 Yvré-l’Évêque 
Parking gratuit / Tram ligne 2 arrêt Gué Bernisson 

 

 

Entrée gratuite sur inscription  
 

 


