Fédération
de la Sarthe

sarthois

des Centres Sociaux

25-26 sept. 2026 | Salle Jean Carmet | Allonnes

Dans une société bousculée, les centres
sociaux jouent un rdle essentiel dans la vie
des habitants de nos territoires.

Comment continuer a étre ce que l'on est ?
A porter nos valeurs et construire l'avenir
d'une société plus solidaire ?

Ce congreés a pour ambition de nous
permettre collectivement, et avec nos
partenaires, de répondre a ces questions
dans une atmosphére de travail et de
convivialité.

Retrouvons-nous pour des temps de
débats, de conférence et de partages
d'expériences!

———————

—

Infos : federation@centres-sociaux72.fr

Lieu: Salle Jean Carmet, 5 boulevard d’Anjou, 72700 Allonnes
Acceés: Ligne T3 - Arrét "Centre Culturel” - 15 min. de la gare du Mans

Les enjeux
du reseau

1- Renforcer le pouvoir d'agir des
habitants et favoriser l'esprit critique
et les débats

2- Accompagner le vieillissement de
la société

3- Avec les parents, lutter contre les
inégalités éducatives

4- Agir contre les discriminations
et les rapports de domination

Enjeux choisis par notre réseau en avril 2025
lors du temps fort au Domaine de l'Epau.

Gratuit pour les acteurs &%

des centres sociaux fédérés
et nos partenaires.

Inscription sur HelloAsso. vf‘;‘




Vendredi 25

@ o

Accueil des participants

9h30

Ouverture du congrés

6 10h

Conférence et atelier sur

le développement du pouvoir d'agir
avec Adeline de Lépinay, chercheuse
et accompagnatrice de collectifs.

@® 12n15
Repas au gymnase Achille Souchard
@ 1h

Ateliers thématiques /

Possibilité d’en suivre deux au choix.

@ 16h30

Table ronde avec des acteurs
et partenaires du réseau.

18h

Spectacle d'improvisation
Mise en scene et jeu : Compagnie La Limprost

@ 19n30

Buffet dinatoire

Réagir face a des propos discriminants
Par des animateurs du réseau formés par F. Sotto a ses outils.

Humour et discrimination
Par Floréal Sotto, chercheuse et conférenciére.

Intégrer la lutte contre les discriminations au
sein des centres sociaux

Par des animateurs du réseau formés par F. Sotto a ses outils.

Privilege et internalisation
Par Aline Dannappé, déléguée FCSF.

Découvrir et partager des outils utilisés

dans notre réseau national
Par Romain Ladent, délégué FCSF.

o

Ateliers

Agir contre les inégalités éducatives
Mieux comprendre les inégalités éducatives et
s'outiller pour accompagner les parents.

Par Romain Ladent, délégué FCSF

Accompagnement du vieillissement

La pyramide des ages s'inverse. Comment
développer de nouvelles solidarités entre les
générations, afin de favoriser la participation
sociale et la citoyenneté des retraités ?

Par Shani Galand, chargée de mission FD44.

Développement du Pouvoir d’Agir

Les centres sociaux sont des laboratoires

du DPA, comment accompagner les habitants a
s'impliquer dans leur quartier ou leur commune.

Par Adeline de Lépinay, chercheuse et accompagnatrice de collectifs.

Débats et esprit critique

Vivre et expérimenter différentes formes de
débat que vous pourrez utiliser dans vos
structures.

Par Lévi Vincent, animateur au Trait d’Unions.

Justice climatique

Les classes populaires sont les plus touchées
par le déreglement climatique. Comment
sensibiliser nos publics a ces enjeux ?

Par Aline Delafosse, chargée de mission FD85.

Le programme

@ °h

Accueil des participants

@ 9h30
Présentation de la matinée

@ 9°hss

Conférence active sur les discriminations
avec Floréal Sotto, chercheuse et conférenciére.

@ 11115

Ateliers autour de la lutte contre les discriminations
Possibilité d’en suivre un au choix.

@ 12h30

Repas au gymnase Achille Souchard

@ 14h15

Face aux prochaines élections présidentielles, quel
soutien les centres sociaux peuvent-ils apporter a

l'exercice de la démocratie ?

Animé par Frédéric Moreau, délégué fédéral de la FD85, avec nos invités
Tarik Touahria, président de la FCSF, et Adeline de Lépinay. chercheuse et
accompagnatrice de collectifs.

@ 16h

Cléture du congrés




