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MAISON de la Prairie
Ferme et potager pédagogiques et conservatoires

La Maison de la Prairie accueille de nombreuses races du grand Ouest de la France, dont 
certaines peu communes : la poule La Flèche, le baudet du Poitou, la vache Bretonne 
Pie Noire, le mouton Belle-Île... Son jardin potager, de 2 100 m2, propose une diversité  
de légumes et présente différentes techniques de jardinage : culture sur buttes, paillages  
et couverts végétaux, jardin en trou de serrure, etc. 
Accès à pied uniquement (environ 1,5 km) à partir : 
 des parkings de la Futaie, du Verger et des Granges  
 des arrêts de bus (ligne 6) "Arche de la Nature" ou "L'espal" 
 de l’arrêt "L'espal" du tramway T2

Ouvert tous les jours, de 9h à 18h (de novembre à janvier), de 9h à 20h
(de février à avril et en octobre) et de 9h à 22h (de mai à septembre). GRATUIT

MAISON de la Forêt
Découverte de l’écosystème forestier

Pour découvrir une cinquantaine d'animaux sauvages naturalisés, rendez-vous sur 
le chemin forestier reconstitué de la Maison de la Forêt. Des vivariums de serpents, 
de fourmis ou cloportes viennent animer le lieu. Des bornes interactives, un observatoire 
projetant un film animalier et des meubles mystères (toucher, reconnaissance d’essences, 
insectes...) raviront petits et grands. Un espace présente les nombreux métiers et inter-
ventions autour de l’exploitation forestière.
Accès direct (100 m) depuis le parking des Granges.
À pied (1 km) depuis l’arrêt de bus (ligne 6) "Arche de la Nature" 

Ouverture du 14 février au 1er novembre, de 14h à 17h30. Hors vacances scolaires : 
les mercredis et dimanches. Vacances scolaires (zone B) : du mardi au dimanche.
Tarif unique : 2€ (gratuit - 12 ans, étudiants, demandeurs d’emploi).

MAISON de l’Eau
Patrimoine industriel et richesses aquatiques

Au bord de l’Huisne, à quelques pas de la ville, l’ancienne usine de production d’eau 
potable dévoile un patrimoine industriel unique : machines à vapeur et hydrauliques, 
roues à aubes, éolienne Bollée. Aujourd’hui pôle pédagogique sur l’eau et les énergies, 
la Maison de l’Eau propose des modules interactifs sur le cycle de l’eau, la vie dans la rivière 
avec notamment de grands aquariums sur les poissons d’eau douce, ainsi qu’une 
exposition sur les énergies.
Accès direct au 51 rue de l’Estérel, 72100 Le Mans.
Bus (ligne 6) et tramway : arrêt "L'espal"

Ouverture du 14 février au 1er novembre, de 14h à 17h30, sauf durant les vacances 
d’été : de 10h à 13h30. Hors vacances scolaires : les mercredis et dimanches.  
Vacances scolaires (zone B) : du mardi au dimanche.
Tarif unique : 2€ (gratuit - 12 ans, étudiants, demandeurs d’emploi).

L’Arche de la Nature figure parmi les sites 
préférés des habitants de la métropole. 

En témoignent les 60 000 visiteurs aux huit 
fêtes de l’Arche en 2025 et les 14 000 scolaires 
accueillis en animations.

Au-delà d'un superbe écrin de nature, l'Arche 
propose chaque année un programme 
complet d’animations avec de nombreuses 
nouveautés.

En 2026, découvrez notamment les nouvelles 
expositions photographiques (Aux seuils 
des eaux et Le faiseur de nuages), 
émerveillez-vous le long du parcours 
artistique permanent, s'étirant sur 7 km, 
ou osez le parcours "pied nus" près 
de la Maison de la Forêt. 

Un site aussi dynamique, capable de conjuguer 
attractivité renouvelée, préservation de la nature 
et approche vertueuse de l’avenir fait partie 
des grandes fiertés de notre territoire.

Stéphane Le Foll 
Président de Le Mans Métropole,  
Maire du Mans et ancien ministre.

Édito

3 maisons 
500 hectares

À 10 minutes du cœur du Mans, l’Arche de la Nature 
offre un vaste espace naturel de 500 hectares, 
ouvert gratuitement et en permanence au public.



Départ circuits rando et VTT
 3 parcours de randonnées
de 6,5 km, 8 km et 12 km 
 4 parcours de VTT
de 3,5 km, 7,5 km, 9,5 km
 1 parcours familial

Pôle VTT BMX

Parcours d’orientation  
3 cartes à télécharger sur le site internet

L’arboretum 

Disc Golf (parcours de 27 trous)

Plaines de jeux

Parcours des arbres remarquables

Parcours de pêche

Étang de pêche pour initiation

Nature Maine 
Location de vélos, de canoës 
et de disc-golf

L’hippomobile

Accueil de l'Arche de la Nature

Parking

Restauration

Hôtellerie

L’Estaminet 
Buvette

Toilettes publiques

Aires de pique-nique

Scanner 
le QR Code

pour voir 
les randonnées 

balisées
54 5

Accueil public 
Maison de l’Eau, 51 rue de l’Estérel,  

72100 Le Mans.  
Du lundi au vendredi,  

de 9h à 12h et de 14h à 17h.
Adresse courrier 

CS 40010, 72039 Le Mans cedex 09. 
Tél : 02 43 47 40 00

Courriel : archedelanature@lemans.fr
www.arche-nature.fr

 archedelanature 
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Buvette

L’hippomobile 

76

À la Maison de l’Eau, le service de location propose :
 Le Vel’Tram, un engin à pédales pour 7 personnes, 
 des VTT, VTC, tandems, bi-porteurs, tri-porteurs et vélos enfants,
 Des canoës,
 Des fauteuils roulants manuels adaptés à la randonnée
 Des discs pour le disc golf

Ouverture du 14 février au 1er novembre :
Vacances scolaires : du mardi au dimanche , de 14h à 18h
Hors vacances scolaires : mercredi, samedi, dimanche et jours fériés , de 14h à 18h.
Fermé le 1er mai
En juillet et août : du mardi au dimanche et jours fériés de 12h à 19h.
Contact : 02 52 60 30 47

À bord d’un véhicule hippomobile, tracté par deux percherons, 
partez à la découverte de l’Arche de la Nature d’une manière 
insolite et douce. Adaptée aux personnes à mobilité réduite,  
la carriole peut accueillir deux fauteuils roulants.  
Avec des rotations régulières de 1h20, le circuit, partant  
de la Maison de la Prairie, passe par le parking de la Futaie,  
la Maison de la Forêt et le parking du Verger.
D’avril à octobre (hors été) : tous les dimanches après-midi, 
sauf les jours de fêtes à la Maison de la Prairie
Vacances d’été : du mardi au dimanche, le matin
Tarifs : 5 € (3 ou 4 arrêts), 3 € (1 ou 2 arrêts)
Gratuit pour les moins de 6 ans accompagnés

La buvette propose des produits locaux, issus du 
commerce équitable ou de l'agriculture biologique, 
ainsi que des paninis et des crêpes sucrées, 
à savourer sur place ou à emporter. Des prestations 
sur réservation sont disponibles pour des collations 
et goûters d'anniversaire.

Ouverture du 14 février  
au 1er novembre
Vacances scolaires (zone B) :  
du mardi au dimanche de 12h à 18h
Hors vacances scolaires : mercredi, samedi, 
dimanche et jours fériés de 12h à 18h.  
Fermé le 1er mai
En juillet et août : du mardi au dimanche 
et jours fériés de 12h à 19h.
Contact : 02 52 60 30 49

L'Estaminet
À la Maison de la Prairie

Balades numériques
Participez à une découverte ludique des 
différents espaces de l’Arche de la Nature 
en téléchargeant l’application ©Guidigo.

Parcours pédestres  
et VTT balisés
Les randonneurs pourront arpenter  
trois circuits : rivière 6,5 km (accessible PMR), 
bocage 8 km, forêt 12 km. Et un parcours 
santé sur 5 km avec 35 exercices.
Les vététistes pourront s’amuser sur  
des boucles de 3,5 km, 7,5 km et 9,5 km.
Le domaine propose aussi un parcours 
vélo familial de 2,5 km.

Parcours d’orientation
Défiez votre sens de l’orientation dans  
la forêt ! Carte par niveau à télécharger sur 
notre site internet www.arche-nature.fr.

Terrains  
de jeux
Grands et petits jeux 
pour enfants, terrains de foot,  
piste de bi-cross, tous libres d’accès.

Arboretum et sentier 
d'arbres remarquables
L'arboretum regroupe, sur 2 ha, 1 500 
arbres et plus de 70 essences. À partir 
de la plaine du Verger, un circuit de 
2,5 km permet d’admirer 29 arbres 
remarquables, de par leur dimension, 
âge, forme, rareté ou valeur patrimoniale.

Parcours Disc golf
Essayez le disc golf sur le parcours 
de 27 corbeilles au coeur de la forêt !

NOUVEAUTÉ

Parcours pieds nus 
Dans la plaine de jeux de la Maison 
de la Forêt, découvrez divers ateliers 
sensoriels réalisés avec des éléments 
naturels. Une activité à faire en famille. 
À partir d'avril.

DES LOISIRS NATURE  

en accès libre 

Nature Maine
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Dimanche 5 avril
Chasse à l'œuf

Maison de la Forêt, de 14h à 18h 
Plaines de jeux

Dimanche 3 mai
Fête de l’eau
et de la biodiversité

Maison de l'Eau, de 14h à 18h 

Dimanche 17 mai
Fête du pain et des céréales

Maison de la Prairie, de 14h à 18h

Dimanche 28 juin
La ferme en fête

Maison de la Prairie, de 11h à 18h

LA NATURE en fêtes

Vendredi 7 août 
Nuit des étoiles

Plaine du Verger, de 21h à 0h30

Dimanche 23 août
Fête du jardin

Maison de la Prairie, de 14h à 18h

Dimanche 18 octobre
Fête de l'âne et du cheval 
percheron
Plaine de la Futaie, de 14h à 18h

Dimanche 1er novembre 
Fête de la pomme  
et des saveurs d’automne

Maison de la Prairie, de 14h à 18h 

EXPOSITIONS 2026

 TOUTE L'ANNÉE 

"L’Arche des artistes"
D’une maison à une autre, laissez-vous surprendre par 
les nombreuses œuvres d’art présentes en permanence 
sur l’Arche de la Nature. La diversité est au rendez-vous, 
avec un bestiaire métallique, des sculptures naturalistes 
sur totem, des créations en osier ou des graffs sur des pièces 
en bois. Découvrez le parcours en flashant le QR code.

 À PARTIR DE FÉVRIER 

"Des arbres en ville  
à la forêt péri-urbaine"
L’exposition proposée l’été dernier
s’enrichit de trois nouveaux thèmes : 
mare forestière, haie, sylviculture. 
Quinze panneaux entourent désormais 
plusieurs arbres de la plaine. De grandes 
infographies et des dessins détaillés 
illustrent les propos et apportent 
une touche esthétique aux textes.
Maison de la Forêt, plaines de jeux.

 À PARTIR D'AVRIL 

"Le faiseur de nuages"
Ce livre jeunesse écrit par Damien Deville 
et illustré par Magali Attiogbé, raconte 
l'histoire vraie de Yacouba Sawadogo, 
qui a sauvé son village de la désertification 
en plantant des arbres résistants 
et en ramenant la pluie. Venez le découvrir 
en suivant les planches en grand format, 
installées le long du verger à l'entrée 
de la Maison de la Prairie.

"Aux seuils des eaux" 
À travers 20 clichés, le photographe 
Laurent Dubois offre un regard surprenant 
et intime sur la rivière. En se focalisant 
sur les « seuils » (petites chutes au niveau 
des barrages, moulins et autres écluses) 
de Sarthe, il montre l’expressivité de 
l’élément aquatique entre tranquillité et 
chaos. La composition électroacoustique 
de Bertrand Girard accompagnant les 
photos via un QR code révèle la puissance 
émotionnelle de la matière.
Dans le jardin de la Maison de l'Eau.

Concours photo 2026 
De début juin à mi-août
Sur le thème "Art et nature", les images 
seront exposées lors de la Fête du jardin 
le 23 août pour l'élection du prix du public. 
En partenariat avec le Crédit Mutuel 
et le Pays du Mans.
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ACTIVITÉS
nature

NOUVEAUTÉ

Atelier autour des abeilles
Mercredi 4 mars, de 14h30 à 17h.
À l’Estaminet, fabriquez un pain d’épices, 
découvrez le monde des abeilles 
et décorez une ruche. Animation 
programmée par Nature Maine.
À partir de 4 ans (accompagné d’un adulte).
Tarif unique 5 €

Les mystères de l’univers
Vendredis 6 mars, 16 octobre  
et 13 novembre. E n soirée
Exploration de l’espace proposée par  
le Club d’astronomie de l’Université  
du Mans. En cas de mauvais temps :  
repli en intérieur.
À partir de 8 ans
Tarif unique 10 €

Balade bocagère forestière
Dimanches 29 mars 
et 11 octobre, à 14h15.
Rendez-vous devant la Maison de la Forêt.
Entre prairies et sous-bois, les guides 
conférenciers du service patrimoine  
de la Ville du Mans vous feront découvrir 
de façon insolite de nombreuses espèces 
végétales. Prévoir des chaussures adaptées.
Inscription conseillée : 02 43 47 40 30. 
Tarif : 6 €, réduit : 4 € - Durée : 3 h

NOUVEAUTÉ

Apprenez à réparer
un vélo !
Mercredi 1er avril, de 14h à 17h.
Découvrez les gestes simples d’entretien 
et les petites réparations à faire 
sur votre vélo.  
À l’Estaminet de la Maison de la Prairie.
Animation programmée par Nature Maine.
À partir de 6 ans (accompagné d’un adulte).
Gratuit

Informations et inscriptions au 02 43 47 40 00.  
Pour toutes les activités payantes, (sauf pour celles organisées par Nature Maine), 
l’inscription n’est validée qu’après paiement à l’accueil de l’Arche de la Nature 
(Maison de l’Eau, 51 rue de l’Estérel, 72100 Le Mans).
Toute inscription est définitive. Remboursement possible uniquement 
en cas d’annulation par l’Arche de la Nature, sur présentation d’un RIB.

Quatre sorties 
gratuites,  
de la Ligue pour la protection 
des oiseaux.
Départ à 9h30 à la Maison 
de la Prairie.
Renseignements et Inscriptions :  
roland.pellion@orange.fr 

Dimanche 22 mars
"Le printemps des oiseaux" 
observation des oiseaux  
du jardin et du bocage.

Dimanche 3 mai
"Le retour des migrateurs" 
coucous, tourterelles 
pouillots et rossignols  
des bois sont de retour.

Dimanche 24 mai 
"Les oiseaux du bocage" 
identification des oiseaux  
par leur chant.

Dimanche 25 octobre 
"Compagnons d'hiver" 
observation des oiseaux 
hivernant dans notre 
bocage et identification 
des arbustes à baies.

Sorties LPO
À l’écoute des oiseaux

Créations en laine feutrée 
Samedis 14 mars, 29 août 
et 21 novembre. Le matin
Apprenez à manipuler et à feutrer la laine 
afin de réaliser un pot-corbeille (14 mars) 
et un porte-monnaie (21 novembre). 
La session du 29 août permettra aux 
enfants (accompagnés d’un adulte) de créer 
une fleur. Vous serez encadré par Angelina 
Colicci de l’atelier "Aime comme mouton". 
À partir de 8 ans pour l’atelier enfant 
et 10 ans pour les autres dates.
Tarif unique 20 €.

Découvrez 
la Coach-respiration®
Mercredis 8 avril et 30 septembre, 
de 14h à 16h.
Durant 2 heures, Jean-Marie Defossez 
et Laurence Paganucci, de l’association 
de bien-être "Détente-Vitalité-Santé"  
vous feront découvrir la Coach-respiration, 
sur un parcours de 10 exercices.
Départ du parking du Closeau. 
Participation libre
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Atelier 
"Empreintes de plantes"
Samedi 11 avril. L'après-midi
Isabelle Pordoy (Sauvages de saison) 
propose de vous initier à deux techniques 
pour créer de belles empreintes végétales 
inspirées de l'art japonais du Tataki Zomé, 
et de l'encrage au moyen de rouleau 
et de peinture, sur tissu ou papier. 
À partir de 10 ans.
Tarif unique 30 €

Fabrication  
de petits voiliers
Lundi 13 avril. L'après-midi
L'association " À l’Ô les petits bateaux" 
propose un atelier de construction  
de petits voiliers. L’assemblage se fera 
sur place, suivie d’une explication sur 
les parties du bateau avec des conseils 
pour la navigation sur bassin. 
À partir de 10 ans.
Tarif unique 20 €

À la découverte des 
animaux sauvages
Mardis 14 avril et 5 mai. En soirée
Guidé par un garde-nature de l’Arche 
de la Nature, identifiez les chants, cris 
et indices des animaux rencontrés au 
hasard d'une promenade dans les milieux 
bocager et forestier.
Tarif unique 5 € 

Fabrication d’ocarina 
Mercredi 15 avril. L'après-midi
Le Centre du patrimoine de la facture 
instrumentale vous propose d’apprendre 
à modeler l’argile pour la faire chanter,  
et obtenir un joli ocarina en forme d’oiseau. 
L’objet sera récupéré environ 10 jours après 
séchage et cuisson.
À partir de 10 ans.
Tarif unique 20 €

NOUVEAUTÉ

Balade de la ferme 
en patois  
Jeudi 16 avril. L'après-midi
Avec l’association patoisante « Heulâ ! », 
découvrez les animaux de la ferme, 
le jardin, le rucher, le verger... Vous serez 
surpris par la poésie du parler sarthois. 
"C’ment qu’on caose d’nos j’vaux, nout’ 
porée, nos avettes, nos pommes de jaune, 
nos guernouilles …. ?". Traduction prévue 
sur place !
Tarif unique 8 €

Balades philo nature  
pour enfants
Vendredis 17 avril et 30 octobre. 
L'après-midi
En observant divers êtres vivants, en 
participant à des lectures et des jeux  
de plein air, les questions et les réflexions 
philosophiques surgiront au fil 
des chemins. Deux thèmes seront abordés : 
"Pourquoi la nature nous paraît-elle belle ?"  
le 17 avril et "Même pas peur !" le 30 octobre.
À partir de 6 ans (accompagné d’un adulte) 
Inscription obligatoire.
Tarif unique 5 € pour les enfants

NOUVEAUTÉ

À la découverte 
des amphibiens 
Mardis 21 avril et 28 avril. En soirée
Venez observer et écouter 
les amphibiens, des tritons 
aux salamandres, sans oublier 
les grenouilles et les crapauds. 
Bottes et lampe torche indispensables.
À partir de 10 ans.  
Tarif unique 5 € 

Informations et inscriptions au 02 43 47 40 00.  
Pour toutes les activités payantes, (sauf pour celles organisées par Nature Maine), 
l’inscription n’est validée qu’après paiement à l’accueil de l’Arche de la Nature 
(Maison de l’Eau, 51 rue de l’Estérel, 72100 Le Mans).
Toute inscription est définitive. Remboursement possible uniquement 
en cas d’annulation par l’Arche de la Nature, sur présentation d’un RIB.
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NOUVEAUTÉ

Atelier créatif sur du bois
Mercredi 6 mai, de 14h30 à 17h.
À l’Estaminet, viens exprimer tes talents 
de peintre pour décorer des morceaux 
de bois réutilisé.
À partir de 4 ans (accompagné d’un adulte). 
Animation programmée par Nature Maine.
Réservation obligatoire.
Gratuit

NOUVEAUTÉ

Une Nuit à la Maison 
de l’Eau
Samedi 16 mai, de 21h30 à 23h30.
Dans le cadre de la Nuit des Musées, 
venez mener une enquête nocturne 
au milieu d’un patrimoine unique. 
Munissez-vous d’un smartphone.
Gratuit

Sous le charme des serpents
Mercredi 27 mai, vendredi 29 mai, 
mardi 2 juin, vendredi 5 juin. En soirée
Savez-vous distinguer une couleuvre 
d’une vipère ? Les serpents ont-ils vraiment 
le sang froid ? Découvrez toute la vérité 
sur ces reptiles lors d’une sortie à l’Arche 
de la Nature, puis au travers d’un 
diaporama et d’une exposition vivante.
Tarif unique 8 €

Initiation apiculture
Samedis 6 et 13 juin 
et mercredi 1er juillet. L’après-midi
Avec l’Union syndicale apicole sarthoise, 
découvrez la vie des abeilles dans  
une ruche et le travail de l'apiculteur. 
Tarif unique 8 €

Informations et inscriptions au 02 43 47 40 00.  
Pour toutes les activités payantes, (sauf pour celles organisées par Nature Maine), 
l’inscription n’est validée qu’après paiement à l’accueil de l’Arche de la Nature 
(Maison de l’Eau, 51 rue de l’Estérel, 72100 Le Mans).
Toute inscription est définitive. Remboursement possible uniquement 
en cas d’annulation par l’Arche de la Nature, sur présentation d’un RIB.

Au pas des percherons
Mercredis 22 avril et 28 octobre  
à 14h, mercredi 1er juillet à 10h.
Embarquez dans l’hippomobile pour 
découvrir quelques secrets de l’Arche  
de la Nature grâce aux anecdotes  
d’un guide conférencier du service 
patrimoine du Mans. 
Inscription obligatoire : 02 43 47 40 30 
Tarifs 6 €, réduit : 4 € - Durée 2 h

Trucs et astuces 
du jardinier
Vendredi 24 avril. 
"Débuter un potager bio". Le matin
Découvrez les bases d’un potager,  
les techniques de semis, de rempotage  
et repiquage, la gestion de l'arrosage  
et du désherbage, le matériel du jardinier.

Mercredi 27 mai et mardi 11 août.
"Les matinées au jardin". Le matin
Venez passer une matinée privilégiée 
avec les jardiniers afin de connaître 
les petits secrets du jardin et participer 
aux tâches du moment.

Vendredis 23 et 30 octobre. 
"Prendre soin de son sol". Le matin
Préparez le sol de votre potager : fonction-
nement d’un sol, relations entre le minéral 
et le vivant, observations de la microfaune 
et des champignons, rôle du compostage 
en surface et des engrais verts.  
Tarif unique 8 €

Les petits soigneurs 
à la ferme
Mercredis 22 avril et 26 août. Le matin
En compagnie du fermier de l’Arche 
de la Nature, découvrez la vie des animaux, 
participez au nourrissage et aux soins. 
De 6 à 10 ans (accompagné d’un adulte).
Tarifs 10 €

La Maison de l’Eau,  
toute une histoire !
Dimanches 26 avril, 28 juin 
et 18 octobre, à 14h30.
Dimanche 23 août, à 10h30.
Rendez-vous à la Maison de l’Eau pour 
une découverte du patrimoine historique 
de l’ancienne usine des eaux, avec  
un guide conférencier du service 
patrimoine de la Ville du Mans.
Inscription conseillée : 02 43 47 40 30. 
Tarif : 6 €, réduit : 4 €
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Sortie papillons
Samedi 4 juillet, de 14h à 16h.
Départ à la Maison de la Prairie.
Avec l’association Yvré – Champagné 
Environnement, partez pour une balade 
de 2h à la rencontre des papillons 
et de leurs couleurs virevoltantes !
Inscription conseillée. 
Gratuit

En quête d’énigmes
Mercredis 15, 22, 29 juillet 
et 5, 12 et 19 août. Le matin
À la Maison de la Forêt, venez participer 
en famille à un parcours menant 
d’épreuve en épreuve. Pendant deux 
heures, vous devrez essayer de résoudre 
une énigme originale.
Enfants de 8 à 12 ans.
Tarif unique 5 €

Sur la piste des œufs
Durant les vacances d’été.
À la Maison de la Forêt.
Munis d’un smartphone ou d’un appareil 
photo, les enfants sont invités à venir 
photographier des images cachées dans 
la forêt.
Gratuit

Informations et inscriptions au 02 43 47 40 00.  
Pour toutes les activités payantes, (sauf pour celles organisées par Nature Maine), 
l’inscription n’est validée qu’après paiement à l’accueil de l’Arche de la Nature 
(Maison de l’Eau, 51 rue de l’Estérel, 72100 Le Mans).
Toute inscription est définitive. Remboursement possible uniquement 
en cas d’annulation par l’Arche de la Nature, sur présentation d’un RIB.

NOUVEAUTÉ

Fabrication d’un nichoir 
en bois
Mercredi 3 juin, de 14h30 à 17h.
À l’Estaminet de la Maison de la Prairie. 
Venez fabriquer un nichoir en bois  
de récupération. Animation programmée 
par Nature Maine.
À partir de 6 ans (accompagné d’un adulte).
Tarif 20 €

Élevez des petits ruminants 
Samedis 20 juin 
et 5 septembre. Le matin
Vous possédez des ruminants ou avez envie 
de vous lancer dans l’élevage amateur d’un 
petit cheptel de chèvres ou de moutons ? 
Des soins vétérinaires aux démarches 
administratives, le fermier de l’Arche 
de la Nature vous donnera des conseils.
Stage réservé aux particuliers (adultes).
Tarif unique 10 €

Réalisation d'un cyanotype
Samedi 20 juin. L’après-midi
Isabelle Pordoy de "Sauvages de saison" 
vous propose de découvrir les plantes 
sauvages au travers de la ludique 
et surprenante technique du cyanotype 
permettant de révéler de magnifiques 
empreintes bleu profond. Vous créerez 
des compositions florales ou de feuilles 
sur différents supports.
À partir de 10 ans.
Tarif unique 30 €

Des arbres à la musique
Dimanche 7 juin.
Une déambulation musicale partant  
de la Maison de la Forêt vous mènera 
au milieu des bois. Cette année, la guitare 
sera mise à l’honneur. Entre jazz, musique 
classique et flamenco ! 
Deux départs à 14h30 et 16h.
Gratuit

Sur les pas des plantes 
médicinales
Dimanches 14 juin 
et 20 septembre. Le matin
Clémentine Peltier, conseillère agréée 
Fleurs de Bach, vous propose une balade-
échange autour des plantes médicinales  
à usage traditionnel. Un atelier pratique 
aura lieu à l’issue de cette balade.
 En juin : "Les plantes de l’été" + atelier

"Faire son huile solarisée"
 En septembre : "Les plantes de l’automne

à l'hiver" + atelier "Faire sa tisane"
Tarif unique 30 €
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NOUVEAUTÉ

Décoration d'objets de Noël 
pour enfant 
Samedi 5 décembre, 
de 10h à 12h30.
À l’Estaminet de la Maison de la Prairie.
Décore des objets de Noël en bois 
avec de la peinture. 
Animation programmée par Nature Maine. 
À partir de 6 ans (accompagné d’un adulte).
Tarif unique 3 €

Arrivée du Père Noël 
en calèche 
Lundi 21 décembre, à 15h30.
Le Père Noël rendra visite aux enfants, 
accompagné de ses fidèles chevaux 
percherons. D’autres animations 
complèteront cet après-midi féérique.
Gratuit

Informations et inscriptions au 02 43 47 40 00.  
Pour toutes les activités payantes, (sauf pour celles organisées par Nature Maine), 
l’inscription n’est validée qu’après paiement à l’accueil de l’Arche de la Nature 
(Maison de l’Eau, 51 rue de l’Estérel, 72100 Le Mans).
Toute inscription est définitive. Remboursement possible uniquement 
en cas d’annulation par l’Arche de la Nature, sur présentation d’un RIB.

NOUVEAUTÉ

Atelier cuisine 
pour enfants
Mercredi 9 septembre, 
de 14h30 à 17h. 
Mets la main à la pâte pour réaliser  
des petits gâteaux. Atelier suivi d’un goûter. 
À l’Estaminet de la Maison de la Prairie.
Animation programmée par Nature Maine. 
À partir de 4 ans (accompagné d’un adulte).
Tarif unique 3 €

NOUVEAUTÉ

Après-midi jeux de société
Mercredi 7 octobre, 
de 14h à 17h.
Venez vous amuser en famille  
avec de nombreux jeux de société 
mis à disposition.
À l’Estaminet de la Maison de la Prairie.
Animation programmée par Nature Maine. 
Réservation obligatoire
À partir de 4 ans. Gratuit

Découverte du patrimoine 
historique et naturel
Mercredi 7 octobre,  
de 9h30 à 16h30.
L'Arche de la Nature en lien avec  
le service patrimoine de la Ville du Mans, 
propose une rando-visite guidée  
de 10 km pour découvrir le patrimoine  
bâti et végétal du domaine. N'oubliez  
pas votre pique-nique et munissez-vous 
de bonnes chaussures.
Réservation obligatoire : 02 43 47 40 30
Tarifs : 10 €, réduit 8 €

NOUVEAUTÉ

ʺTrouille et Citrouilleʺ
Lundi 26 octobre, de 14h à 17h.
L'Arche de la Nature propose aux enfants 
de célébrer Halloween avant l’heure. 
Au programme : maquillage, contes, 
décoration de citrouille…
Gratuit

Déco nature en macramé
Samedi 28 novembre. Le matin
Initiez-vous au macramé et réalisez une 
suspension originale pour votre plante.
À partir de 12 ans. Tarif unique 10 €
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CALENDRIER 2026
des fêtes et des activités

MARS JUILLET
 Mercredi 4, atelier autour des abeilles
 Vendredi 6, les mystères de l’univers
 Samedi 14, créations en laine feutrée
 Dimanche 22, à l’écoute des oiseaux
 Dimanche 29, balade bocagère forestière

 Mercredi 1er, au pas des percherons
 Mercredi 1er, initiation apiculture
 Samedi 4, sortie papillons
 Mercredis 15, 22, 29, en quête d’énigmes

AVRIL AOUT
 Mercredi 1er, apprenez à réparer un vélo !
 Dimanche 5, Chasse à l'œuf
 Mercredi 8, découvrez la coach respiration
 Samedi 11, atelier "empreintes de plantes"
 Lundi 13, fabrication de petits voiliers
 Mardi 14, à la découverte des animaux sauvages
 Mercredi 15, fabrication d’ocarina
 Jeudi 16, balade de la ferme en patois
 Vendredi 17, Balade philo nature pour enfants 
 Mardis 21 et 28, à la découverte des amphibiens
 Mercredi 22, Au pas des percherons
 Mercredi 22, Les petits soigneurs à la ferme 
 Vendredi 24, trucs et astuces du jardinier
 Dimanche 26, la Maison de l’Eau, toute une histoire !

 Mercredis 5, 12 et 19, en quête d’énigmes
 Vendredi 7, Nuit des étoiles
 Mardi 11, trucs et astuces du jardinier
 Dimanche 23, la Maison de l’Eau, toute une histoire !
 Dimanche 23, Fête du jardin
 Mercredi 26, les petits soigneurs à la ferme
 Samedi 29, créations en laine feutrée 

SEPTEMBRE
 Samedi 5, élevez des petits ruminants
 Mercredi 9, atelier cuisine pour enfants
 Dimanche 20, sur les pas des plantes médicinales
 Mercredi 30, découvrez la coach respiration 

MAI OCTOBRE
 Dimanche 3, Fête de l'eau et de la biodiversité
 Dimanche 3, à l’écoute des oiseaux
 Mardi 5, à la découverte des animaux sauvages
 Mercredi 6, atelier créatif sur du bois
 Samedi 16, une nuit à la Maison de l’Eau
 Dimanche 17 Fête du pain et des céréales
 Dimanche 24, à l’écoute des oiseaux
 Mercredi 27, trucs et astuces du jardinier
 Mercredi 27 - vendredi 29, sous le charme des serpents

 Mercredi 7, après-midi jeux de société
 Mercredi 7, découverte du patrimoine historique...
 Dimanche 11, balade bocagère forestière
 Vendredi 16, les mystères de l’univers
 Dimanche 18, Fête de l’âne et du cheval percheron
 Dimanche 18, La Maison de l’Eau, toute une histoire !
 Vendredis 23 et 30, trucs et astuces du jardinier
 Dimanche 25, à l’écoute des oiseaux
 Lundi 26, "Trouille et Citrouille"
 Mercredi 28, au pas des percherons
 Vendredi 30, balade philo nature pour enfants

JUIN NOVEMBRE
 Mardi 2 et vendredi 5, sous le charme des serpents
 Mercredi 3, fabrication d’un nichoir en bois
 Samedis 6 et 13, initiation apiculture
 Dimanche 7, des arbres à la musique
 Dimanche 14, sur les pas des plantes médicinales
 Samedi 20, élevez des petits ruminants
 Samedi 20, réalisation d'un cyanotype
 Dimanche 28, La ferme en fête
 Dimanche 28, la Maison de l’Eau, toute une histoire !

 Dimanche 1er, Fête Pomme et saveurs d’automne
 Vendredi 13, les mystères de l’univers
 Samedi 21, créations en laine feutrée
 Samedi 28, déco nature en macramé

DÉCEMBRE
 Samedi 5, décoration d'objets de Noël pour enfant
 Lundi 21, arrivée du Père Noël en calèche


